
 Education and Learning, 教育与学习(4)2022, 5 
ISSN:2705-0408(P); 2705-0416(O) 

 -187-

Universe 
Scientific Publishing 

学前儿童家园共育途径探索研究 
朱承琴1  张东民2*  容思慧1  张  欢1  崔娟娟1 

（1.南宁理工学院  广西南宁  530000；2.桂林师范高等专科学校  广西桂林  541199） 

【摘  要】随着社会的发展，传统的散养式学前教育已经不能适应幼儿教育的需求，幼儿教育作为一个人教育的重要组成部分，需

要得到社会广泛的关注，家园共育理念的提出为学前教育提供了良好的思路，在这种情况下，有必要对家园共育的现实

问题进行觉察，并不断探索研究其实现途径。 
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Research on the way of home co-education in preschool children 
【Abstract】with the development of society, the traditional free-range preschool education has been unable to meet the needs of early 

childhood education, early childhood education as an important part of a person education, needs to get social attention, the 
concept of home education provides a good idea for preschool education, in this case, it is necessary to perceive the reality of 
home education, and constantly explore its way. 
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在中国的传统教育体系中，学前儿童本身不存在教育的问题，

因为男主外女主内的家庭模式，孩子属于散养状态，大的孩子帮忙

照看小的孩子。但是随着独生子女时代的来临，双薪家庭的不断增

多，学前儿童的抚育问题逐渐成为社会问题，而且现代的孩子都生

养得比较精致，在进入社会过程中会遇到很多障碍，在一个人的学

前阶段就促进他的社会化发展是有心理学依据的，因此，家园共育

理念应运而生并值得进行不断探索。 

1  为何要提倡家园共育 

顾名思义，家园共育中的“家”指的是孩子的原生家庭，而“园”

指的就是幼儿园。首先，在学前教育这个阶段里，如同后面所有的

教育阶段，都需要和家庭教育进行紧密结合，因为家长和教师是互

相尊重的平等合作关系，而不是各司其职互不干扰的状态。因此，

家庭和幼儿园的互相配合的必要性是提倡家园共育的首要原因。其

次，现在很多的孩子存在社会化问题，不管是在中学时代还是在步

入高校之后都有很多学生存在社恐问题，校园霸凌事件更是时有发

生，不会和同学相处问题的根源其实可以追溯到学前教育阶段的幼

儿的社会化出了问题，所以导致日后一系列问题的发展日益严重。

因此，家园共育可以从最开始的阶段缓解幼儿离家的焦虑，学会与

人共处。最后，现代科技的发展为家园共育提供了必要的物质支持，

为家园共育的理念变成现实提供了基础保证。 

2  家园共育理念在实施中存在的问题 

2.1  幼儿园单方面向家长沟通的情况居多 
在当下的幼儿教育模式中，幼儿家长处于被动的地位，通常因

为家长的工作比较忙碌而将孩子放到幼儿园进行学前教育，自己却

基本上处于幼儿园不找自己就不会理会的状态。因此出现的第一个

问题就是家长在整个活动中并不是处于和幼儿园对等的位置上，双

方的不平等定位从最基础的角度就不符合家园共育的理念。第二个

问题就是幼儿园方面组织的活动本身的问题，具体表现在活动偏于

表面化和形式化。在相关社会访谈中也有家长反应过自己觉得时间

很匆忙，沟通环节做的不到位，有种只是走个流程的感觉，反而浪

费园方和幼儿家长的时间。 
2.2  交流内容较为浅显和消极 

从交流内容的角度来看，在家长和教师的交流互动中，无论是

借助网络形式的，还是面对面的，都是做的不到位的。第一，双方

谈论的问题比较浅显，幼儿教师很多时候只是简单复述一下孩子在

幼儿园中的表现，但是家长对自己的孩子的性格比较了解，平时也

可以随时查看监控，对于孩子日常的情况本身并不需要进行介绍，

更不应该作为沟通的主要内容。并且这种介绍从本质上说是一种灌

输，教师单方面向家长灌输，没有意识到自己也应该了解孩子在家

时的状况，思考如何与家庭教育进行良好的配合。 
第二，在双方的沟通在内容上比较消极，主要集中于幼儿的缺

点和问题，并且很多时候教师提出问题只是为了让家长认识到，并

没有提供解决问题的方法，这不仅是交流方面的失误，更体现了幼

儿教师对自己工作责任的推卸。没有幼儿是完美的，幼儿教师不需

要反复向家长强调幼儿表现不好的地方，而应该和家长一道从整体

上分析幼儿的情况，从而为制定科学的培育策略打下基础。 
2.3  微信抖音等平台的消极影响 

上文提到信息时代的发展给家园共育提供了硬件上的支持，但

是在使用过程中也带来了负面的影响。首先，无论是幼儿教师还是

家长对于电子设备方面的硬件都是配置完备的，而且绝大部分家长

和教师都认为电子设备可以促进双方的交流。微信和抖音平台也可

以推送大量关于育儿的知识来让家长和教师提高自己。但是问题在

于，首先，双方的交流比较随意，在屏幕前的沟通容易造成歧义，

从而导致双方各行其是，自以为对对方的教育有所了解。其次，抖

音等短视频平台的兴起确实可以让家长更方便地获取育儿知识，但

是，互联网具有海量的信息并不代表所有的信息都是有效信息，很

多育儿内容本身也缺乏科学性，但是因为门槛低的原因还是在互联

网上广泛传播，而短视频本身是低成本小制作，对于各类知识的介

绍也比较片面，总而言之电子信息化的产物容易让家长和教师获得

片面的信息从而导致错误的判断和行为，这种自以为的了解比完全

不了解更不利于双方的沟通与配合。 

3  学前儿童家园共育的途径探索 

3.1  促使双方树立正确的理念 

上文中分析的行动中的问题从实质上说都是理念方面的问题，

根本上在于认识深度。所以如果从问题本身入手去一个个调整和改

善，不仅会浪费大量的资源，还会有治标不治本的效果。只有从双

方的理念层面入手，才能打好家园共育实现的基础。 
首先从教师的层面入手，教师要树立自己需要随时与幼儿家长

保持良好的沟通的理念，而不是幼儿出现了不好的问题再去和家长

反映，从本质上说这也属于推卸自己的教育责任。幼儿教师要明白

自己身上肩负的责任，而不是只要幼儿出现问题就找到幼儿的家
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长，同时也要认识到自己虽然作为教育领域的专业人员，但是与学

生家长是平等交流的关系，双方是基于对幼儿进行教育的共同目的

而聚在一起的，必须力气往一处用，教师可以从较为专业的角度谈

自己在校所做的引导，告知家长自己希望家长在家庭教育中需要如

何配合，结合学生家长的态度进行教育策略的制定，而不是认为自

己是教育的权威，家长只能选择单纯的配合自己，事实上，家长与

教师之间是合作而不是一方完成另一方的指令。 
从家长的层面来说，要承认教师确实是教育方面的专业人员，

在对幼儿的培育方面要强过自己，但是自己作为幼儿的家长，是世

上对孩子最为关心的人，自己有绝对的话语权和自信参与到对幼儿

的培育中，与教师进行合作共同完成育儿目标。当然，在这个过程

中也要给予教师充分的尊重，毕竟教育行业不属于服务业，教师在

身份上是值得获得社会的尊重的。 
3.2  循序渐进，让幼儿园逐步对家长开放 

幼儿园既然是幼儿进行学前教育的地方，也应该是家长在家庭

教育之外育儿的另一个场所，但是现下的情况是很多家长只是送幼

儿到幼儿园的门口，自己从不进去，甚至认为自己进幼儿园就是因

为自己的孩子在园内犯了错误闯了祸，而幼儿园因为自身管理问题

对于家长的来访也没有做好接待工作。要解决这个问题，幼儿园首

先要改变政策，让幼儿园循序渐进的逐步向家长开放，欢迎家长的

到来和参观，并随时准备接受家长的监督。幼儿家长也要有主人的

意识，明白自己来幼儿园是名正言顺的行为，这不仅是自己应有的

权利，也是自己应该负起的教育责任。因为只有自己走进幼儿园与

教师的教育相结合，才能真正全方位的把握孩子的成长，让家园共

育理念成为现实。对于自身工作比较忙的家长，幼儿园也可以定期

向家长递送一些材料作为对自己平日工作的汇报，让家长了解后思

考如何与自身的教育相融合。当然，幼儿园有自己日常的组织方式，

可以规定家长入园参观的日期或时间点，幼儿活动的各个场所都可

以让家长进入，为了方便家长了解自己需要了解的信息，幼儿园还

需要在各个地方设置应有的标识。同时，在家长来访的各个层面的

问题上与家长进行沟通，最深层次的开放就是决策权向家长开放，

而不是自己做所有决定，让家长们只能被动接受。以上所述的开放

不可能一蹴而就的完成，必须要循序渐进，让幼儿园和家长都有一

个接受和适应的过程。 
3.3  借助家长力量，组织志愿活动 

家长从某种意义上说是幼儿园进行教育的资源，幼儿园要加以

良好的利用，组织部分有意愿有时间的家长作为幼儿园某些活动的

志愿者是较为有效的措施，这不仅可以促进家园共育的实践，还可

以让一部分家长带动另外一部分家长，最终全部投入到家园共育的

活动中来。幼儿园组织的各类活动都可以邀请家长的参与，不仅仅

是大型的活动，哪怕日常的教学以及手册展示牌等内容的制作也可

以让家长以志愿者身份参与进来。幼儿园对于愿意参加志愿者活动

的家长，一方面需要进行奖励来表明自身态度也让家长们感觉劳有

所得，另一方面也要对家长们进行培训，让家长在幼儿园内时刻注

意自己的言行举止，因为成年人的一举一动都可能被幼儿模仿，而

家长作为园内相对的生面孔本身更容易引起幼儿的注意。 
同时，在这个问题上幼儿园要用发展的眼光去看待，即自身的

办学水平是会处于不断提高的趋势中的，在这个过程中要善于集中

广大家长的智慧，因为家长在对幼儿园活动的参与中必然会有自己

的感触，通过这种触动可能会向幼儿园提出自己的教育设想，很多

家长因为社会阅历丰富，对幼儿性格特点比较了解，因此可以给园

方提供很好的思路，对于这种情况，幼儿园要进行积极的采纳，不

仅能促进家园共育的实现，还能提高自身的办学水平。 
3.4  关注幼儿情绪，开展专项教育 
家园共育“育”的是学前儿童，因此在这个过程中一个不可忽

视的因素就是幼儿的情绪反应，幼儿对于家长的到来是否能够做到

接纳，还是会反向增加幼儿的压力，让幼儿觉得不能自如的表现自

己，对于这一点，幼儿园可以进行一定的测试，不同的幼儿社会化

水平也是不同的，幼儿园要对幼儿的这方面能力培养设置专门的课

程，在确定了幼儿所处阶段后，进行正确的示范，只要找到路径能

够对幼儿的行为进行强化，就可以在根本上影响幼儿在情感上的接

受度。因为幼儿年龄的限制，这个阶段的情感接受要比理性接受更

为重要。 
3.5  发挥电子网络平台的优势作用 

上文提到了其实互联网的发展是为家园共育提供了基础的条

件的，只是因为互联网的某些局限性而影响了应用的效果。幼儿园

应该与家长一道，对于这种应用做人为的干预，发挥出电子平台积

极的方面。首先是家长和教师的交流问题，为了避免误解和歧义，

家长和教师在交流的过程中尽量使用语音和通话的形式，让双方能

够从对方的语音语调中体会对方的情绪状态，从而进行更加良好的

沟通。对于信息的甄选问题，幼儿教师要发挥自己的专业优势，对

互联网上的信息进行选择和补充之后再发送给各位家长，从而避免

信息的错误和片面性给家长带来不必要的误导。 

4  结语 

综合来说，学前教育时期是为人的一生打基础的重要时期，这

个时期的教育随着社会的发展也在不断的变化，家园共育理念作为

相对进步的理念，即便是还处在较为基础的探索阶段，在现实实施

中还存在很多问题，但是广大幼儿教师和家长应该不断地转变自身

观念，对家园共育理念进行不断的探索，从而促进学前教育的更好

进行。 
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