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【摘  要】近年来，随着经济与科技等领域的高速发展，使得教育行业也迎来了全新的发展机遇，高等职业技术学院对于人才培养

及教学内容深化等方面也有了更深层次的要求，通过实训建筑建设可以显著提升学生的实操能力，本文就高等职业技术

学校校内实训建筑设计展开研究与分析，根据目前校内实训建筑设计的现状，提出针对性的解决策略。 
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【Abstract】In recent years, with the rapid development of economy and science and technology, makes the education industry also ushered in 

the new development opportunities, higher vocational and technical college for talent training and teaching content deepening also 
have deeper requirements, through training construction can significantly improve students' practical ability, this paper is higher 
vocational and technical school campus training building design research and analysis, according to the current situation of 
campus training building design, put forward targeted solutions. 
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高等职业院校在实际教学的过程当中，随着近年来教育理念的

更新，对于学生的实践能力以及综合素质培养有着较高的要求，因

此在实训建筑设计的过程当中需要从教育水平、投资力度、师生互

动教学、资源整合等方面入手，为学生提供良好的实践环境，为学

生锻炼相应的技术能力提供平台，让学生在实践过程当中能够对于

相关理论知识充分学习的同时积累较强实用性的实践经验，真正实

现学以致用。 

1  高等职业技术学院校内实训建筑设计的重要意义 

1.1  强化学生实践能力 
高等职业技术学院在实际的教学过程中，通过相应的学科内教

学，可以让学生的理论得到一定程度的丰富，但学生在实践方面的

能力提升还需要通过类似于建筑设计和实际培训的方式来进行执

行，学生的实践能力培养对于学生在学校中进行综合能力提升而言

有着极为重要的作用，通过实训建筑场所环境的提供让学生可以实

际动手进行操作，将知识进行实际应用，这样可以让学生将理论知

识和实践相结合，让学生实践能力得到有效提升。在进入社会工作

的过程中，学生的实际问题处理能力及动手能力对于学生在社会当

中的发展有着较为深远的影响，因此需要通过有效手段让学生的实

践能力得到进一步提高，实训建筑设计在高等职业院校教学体系中

具有重要地位。 
1.2  培养学生综合素质 
当前时代除了对于学生学习能力的培养之外，对于学生综合素

质的提升也是教学的一大目的之一，因此在实际教学的过程中，需

要通过各种手段让学生的综合素质得到提升，让学生实现德智体美

劳全面发展，因此高等职业技术学院在进行人才培养的过程中，应

当采用有效手段提升学生的综合能力，优秀的实训建筑设计的方式

可以让学生的动手能力和实践能力得到培养，在实际学科教学的过

程中，对于学生的智育和德育方面也会有一定程度的塑造，让学生

参与到实际的建筑设计过程中。 
1.3  优化教学体系 
传统的高等职业技术学院的校内教学体系更加注重于理论知

识的内容教学，在进行内容学习检验时也多采用书面的形式进行量

化评价管理，但是单纯通过书面的内容诠释和阐述，很难将学生的

综合能力展现出来。通过校内实训建筑设计的应用与发展，可以使

得教学体系得到进一步的丰富和完善，让学生可以通过实际行动来

展现能力上的差异，可以有针对性地根据学生在实训中的实际情况

进行针对性的辅导和帮助，从而起到更为良好的教学效果，使得教

学效率与教学秩序得到充分保障。 
1.4  为岗位对接奠基 
校内实训往往会通过实训建筑场地的形式，让学生在对应环境

下完成实训，考察学生的基本操作、技术等各方面能力，通过这样

的方式进行专业能力的培训，可以让学生根据相对应的岗位需求进

行有针对性的技能培养，让就业岗位和学生毕业之间能够实现有效

对接，能够在进行校内招聘以及毕业后社会招聘的过程中，凭借突

出的专业能力在进行就业竞争时占据优势地位。 

2  高等职业技术学院校内实训建筑建设开展现状 

2.1  建筑区域划分不符合应用实际 
高等职业技术学院通过实训建筑的建设与设计，可以帮助学生

锻炼自身的实践能力，让学生拥有良好的实践环境，但是要想让实

训建筑对于学生的专业能力提升起到良好效果，需要通过合理的建

筑区域划分，更便于学生的实际行动满足学生出入及场馆内部活动

的实际所需，而部分高职院校在进行建筑区域划分时，并未考虑实

际的应用实际，如电气自动化、轻纺食品等专业。在进行学习过程

中，由于设备和现场还原需要的空间较大，因此在进行平面规划时

应当将卫生间、食堂等功能性设施均匀分布，避免因为厂房空间过

大对于学生实际进出和实践课程教学开展造成不利影响，而部分实

性建筑设计过程中更多考虑经济成本等因素，对于建筑的实际合理

性并未进行进一步的验证，这将使得实训建筑设计不能完全满足高

职院校学生的实训需求，会一定程度上影响学生的实训效果。 
2.2  建筑功能性不够丰富 
建筑功能性的丰富程度一定程度上也影响了高等职业技术院

校在进行实训教学过程中的实训效果，因为根据不同专业的实际需

求，学生往往需要按照理论知识相关的标准制度来进行实际现场操

作的深度还原。而由于经济条件和学校设置配备等原因的综合约

束，很多高等职业技术学院在实训建筑设施设备采购以及环境设计

上不够全面，很难满足在学生实训过程中，让学生拥有良好的工作
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场景还原，部分学生在投入工作之后，依然能够感觉到实训实践操

作与工作场景上存在的差异，这将对于学生的实际岗位对接和学生

专业能力的培养造成不利影响。 
2.3  建筑位置分布不合理 
建筑位置的分布也应当是高等职业技术学院在实训建筑建设

设计过程中考虑的问题，因为建筑设计也需要从平面的直线距离、

实际功能、学生出行便利以及设备物流运输等多方面进行考虑，部

分高职院校在进行建筑设计时，仅仅只考虑了建筑结构内部的实际

情况，对于建筑的地理位置分布并没有进行科学的规划，如建筑工

程电气自动化专业需要进行大型设备的运输与组装，因此建筑应当

满足周边道路较为宽阔、建筑周边拥有较大的空旷场地等相关元

素，否则在进行设备运输时容易因为空间以及实际环境因素对于设

备的运输、安装造成影响。另外，如果建筑位置距离学生宿舍楼位

置较远，不利于学生出行，将对于学生的实际实训效果造成影响，

在进行临时教学工作的安排与调配时，也很难拥有较高的实行效

率。 
2.4  建筑设计应急设施不完备 
高职院校在实训建筑设计过程中，除了考虑功能性建筑位置、

建筑功能性之外，还需要对于建筑设计的应急设施进行一定的考

量，部分高职院校在进行建筑设计的过程中仅仅考虑了相应的实用

性，对于应急设施的设置并不完备。以电气自动化类实训建筑设计

为例，电气自动化需要很多机械设备进行日常的周转，对于设备的

实际维护及保养也需要有较为严密的流程，因为设备故障或者线路

问题导致安全事故的情况在很多电器生产车间时有发生，因此在进

行实训建筑设计事业应当考虑电气自动化相关设备的安全问题，在

出现应急情况时，如何通过安全通道的合理设计将学生进行快速疏

散，在出现安全问题时，及时找出源头，拿出有针对性的解决措施，

都应当是建筑设计过程当中应当考虑的问题。准备灭火器、多条消

防通道、电源紧急切断开关等安全性措施，才能使得建筑设计满足

安全性需求，出现紧急情况时，师生的生命及财产安全得到保障，

不够成熟的建筑设计一旦出现紧急情况，则更容易造成无法挽回的

严重后果。 

3  高等职业技术学院校内实训建筑设计优化分析 

根据高等职业技术学院校内实训建筑设计中存在的建筑区域

划分不符合应用实际、建筑功能性不够丰富、建筑位置分布不合理、

建筑设计应急设施不完备的方面问题，应当从平面及空间利用优

化、建筑功能性强化、建筑地理位置安排及应急预案、应急设备补

充完善等方面入手，进一步强化实训建筑的建设。 
3.1  优化平面规划，提升空间合理性 
高等职业技术学院在实训建筑设计的过程中，需要对于平面规

划进行进一步的优化，根据实际的设备和基础性设施需要、占据的

空间以及安全距离进行较为合理的平面规划，与此同时，为学生以

及教师提供较为方便的基础性设施，考虑实际需求，应当对于集中

培训、实际分组、分类演练等环节进行综合考量，让平面规划更符

合实际的教学需求，从而保证相应建筑在设计的过程中能够为教学

提供更为良好的便利。此外，空间利用的合理性也必须考虑在内，

除了平面的利用率，对于空间的合理利用也必须考虑在内，电气自

动化、建筑工程等专业在进行实训的过程中，往往需要用到大量的

设备与材料，因此隔离出一定空间进行设备与材料的储存，并采取

有效手段进行取用，才可以更为方便的帮助学生进行实际培训的有

效引导与实施，这样可以减少在设备、材料取样上所浪费的时间，

让学生拿出更多的时间参与到相应的实践活动中来，让学生的综合

能力得到有效提升。除此之外，还可以一定程度提高高等职业技术

学院在建筑上的经济效益，有效实现成本控制，用有限的空间创造

出更大的教学及应用价值。 
3.2  建筑功能性针对性强化 
不同专业在进行实训过程的期间，能力的培养需求和实训内容

会出现一定程度的区别，因此不同专业的实训建筑在设计过程中也

需要对于功能性进行针对性强化，以电气自动化专业为例，电器自

动化在进行实际实训培养的过程中，需要对于不同设备的参数配置

以及操作细节进行进一步的熟悉，因此需要大量设备进行操作，而

部分设备的体型较大，操作空间占用率较高，因此需要大量的空间

进行支撑，然而如果要想让学生在实训过程中掌握更多器械的使用

技巧，单纯通过定制管理的方式来进行设备的安置与使用，很难满

足学生的实际需求。在经济条件允许的情况下，校方如果采用设备

灵活安置的方式进行实际教学，根据学生每天实际学习内容的不

同，进行场地设备的设置更新，这样能够满足学生对于专业能力提

升的综合性要求，让学生在实训过程当能够更为灵活有效地进行能

力的锻炼和实践经验的积累。 
3.3  合理安排建筑位置 
高等职业院校在进行实际教学的过程中，建筑的位置安排也应

当更为合理，根据学生实际的出行需求以及设备、材料的实际物流

要求来进行建筑位置的确立，如进行经济管理相关内容学习时所需

要的设备和模型体积相对较小，在进行物流运输时，对于场地空间

的需求往往更为灵活，因此可以处在整个建筑集群的中心位置，而

电气自动化、建筑工程等专业的实训场地建设则应当根据相应的设

备和材料对于占地面积的实际需求，选择靠近建筑集群边缘的区域

来进行设置，为其提供较为空旷的场地进行设备的安置，并为设备

的维护保养以及材料的临时存放提供有利条件。 
学生在宿舍区与实训建筑之间的折返距离也应当更加科学，很

多学生在进行实训的同时，午间需要有一定的休息时间，根据学生

的实际情况进行教学任务的合理安排，尽可能让学生单向步行的时

间控制在 10 分钟以内，避免因为地理空间位置距离过长而增加来

往路途过程当中的偶然性，对于教学任务的有效开展造成不利影

响。根据不同专业对于实际培训的要求来进行建筑位置的合理确

定，才能让学生拥有更为良好的实训环境，让学生在较为完备的实

训条件下全身心投入到实践能力的深化中来。 

4  结语 

高等职业技术院校在进行实训建筑设计的过程中需要对于建

筑地理位置、功能性、区域划分以及应急设施等方面进行综合考量，

通过应急设备及应急预案的完善，建筑位置的合理安排，建筑功能

的针对性强化以及平面规划及空间利用的合理性提升，让高等职业

技术院校校内实训建筑设计更符合实际的应用需求，让实训建筑设

计能够为学生的实践能力提升，学生综合素质培养，教学体系优化

与岗位对接基础奠定提供有效帮助。 
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