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【摘  要】家庭是社会活动展开的基础，对于社会各界人士的成长发挥的意义十分重大。新时代人们愈发重视家庭家教和家风的建

设，并且根据建设的现状来不断地探索实现完善构建的路径。家庭家教家风建设对于社会风气的形成有着至关重要的作

用，其也是实现社会主义现代化建设的关键一部分。目前在家庭家教家风建设的过程中面临着一些问题，需要高校教师

在日常教学中对其进行探索，找出行之有效的办法来进行解决。本文将研究新时代家庭家教家风建设的现状与路径。 
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The current situation and path of the construction of family family style in the 

new era 
【Abstract】Family is the basis of social activities, for the growth of people from all walks of life is of great significance.In the new era, people 

pay more and more attention to the construction of family tutoring and family style, and constantly explore the path to achieve 
perfect construction according to the current situation of construction.The construction of family family education plays a vital 
role in the formation of social atmosphere, which is also a key part of the realization of socialist modernization. 
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高校教师在进行教育教学活动的时候不能只是关注学生学习

成绩的变化，更要帮助其进行家庭家教家风建设，与学生家长进行

紧密的联系，共同帮助学生并为其营造出良好的学习与成长环境以

此促进学生可以健康快乐的成长。教师要将家庭家教家风建设这一

内容列入到教学研究的范围之内，需要注重工作开展的方式与方

法，在开展相关活动的时候，注意积累经验，要全面的掌握学生的

基本家庭情况，以此为基础来推动建设进程的发展。 

1  新时代家庭家教家风建设的现状 

1.1  学生没有意识到家庭家教家风建设的重要性 

高校学生还没有意识到家庭家教家风建设的重要性，并且他们

认为在校期间还是应该以学习学科知识为主，没有必要进行家风建

设相关的教育。这个阶段的学生有了很强烈的自主意识，他们在校

期间认为自己已经长大了，不必再受到家庭的约束与父母的管教，

他们可以很好的自我管理。这种意识对于教师开展家庭家教家风建

设的工作来说，就有一定的阻碍作用，并且也不利于学生健康的成

长。人类属于群居性动物，其所进行的各类实践活动都必须要在群

体当中进行，如果脱离了家庭，那么将会导致学生走入歧途。教师

在接下来要把工作的重点放在引导学生树立正确的观念上，要让其

认识到家庭家教家风建设的重要性，并通过自身的行为来践行其核

心理念。高校学生身上已经体现出了极为鲜明的年龄阶段特征，他

们不愿意与父母进行深入的交谈，甚至只有在需要钱的时候才和父

母沟通，而这种行为非常不利于家庭建设。父母忙于赚钱，为学生

营造出更好的生活环境，并为其提供良好的生活条件，没有意识到

学生真正需要的是自己的陪伴，导致了父母与孩子之间的关系渐行

渐远，家风家教建设的效果也并不是很理想。 
1.2  高校教师对于家庭家教家风建设不够重视 

高校教师忙于学校所为他们安排的教育教学工作，并不断地研

究怎样才能够让专业学科教学的效率得到进一步的提升。因而他们

分身乏术，对于家庭家教家风建设的重视程度还远远不够，甚至会

忽视与此相关的工作。教师所采取的建设方式过于单一，只是向学

生简单的宣传家庭家教家风的重要性，以及其在当今社会中的地

位，而这些内容都是表面的现象，并没有深入其本质，这就导致了

家庭家教家风建设工作的形式过于表面化，无法发挥其对于学生成

长发展过程中的重要作用。教师在今后的工作过程中，需要进一步

的明确工作的核心要点，并从多种渠道来对工作的模式进行创新，

要让学生始终保持高度的家庭责任感，并引导他们经常性的与家长

进行沟通交流。除此之外，教师也要充分的利用起家长这一资源，

在学生的成长过程中，家长与学校教师都会陪伴学生，教师要和家

长进行通力合作，以此来促进家庭家教家风的完善建设。 

2  新时代家庭家教家风建设的意义 

2.1  有利于弘扬社会主义核心价值观 

二十四字社会主义核心价值观，其中所包含的内容包括社会、

国家以及个人层面，对于高校学生健康成长发挥着不可或缺的作

用。高校教师在教学的过程中倾尽全力来提高学生的专业学科成

绩，同时注重其家庭家教家风建设，有利于弘扬社会主义核心价值

观，在此过程中，教师的职业道德素养也得以体现，他们的教育教

学水平也可以得到显著的增强。在此期间，教师需要大量研究相关

文献资料来寻找如何促进家庭家教家风的建设，并向其他人学习优

秀的经验与方法结合本班学生的实际情况来进行课堂活动的规划，

要让学生在校期间受到良好思想道德的教育与影响。教师与学生进

行深入的沟通，能够更加了解学生心中的所想，并以此为基础来提

高他们的获得感与成就感，有利于更好地达到新时代家庭家教家风

建设的最终目的。 
2.2  有利于增强学生的家庭归属感 

教师在新时代的背景之下，注重家庭家教家风建设，并不断的

寻找行之有效的策略来向学生展开教育活动，有利于让学生增加对

于家庭的归属感，并且他们可以很好的理解其重要性。现在的学生

基本上都被家长所宠爱，他们并没有经历过外面的风雨，因此很容

易受到外界复杂因素的影响，而展开家庭家教家风建设，能够让学

生意识到自身行为是否存在不妥之处，可以进行及时的改进。除此
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之外，学生能够在教师的科学引导之下，在掌握基础专业学科知识

的基础之上，来实现自身各方面能力的全面发展，并提高自己的思

想道德素质，他们更能够体会到家长的艰辛与不易，与家长进行深

入的沟通与交流，有利于拉近亲子之间的感情与距离。学生是家庭

中的一部分，他们虽然是在校学习，但是依然不能够脱离家庭的影

响，学生要时刻记得自己对于家庭的责任，并且积极的学习新的知

识，以充实自己的头脑并实现能力的提升。 

3  新时代家庭家教家风建设的策略 

3.1  加强德育教育，强化家庭观念 

高校教师在教学的过程中不仅要关注对学生进行智育教育，更

要注意对学生展开德育教育，不能只是让学生拥有空洞的理论知识

而没有实际的实践经验的加持。德育教育是学校众多教育形式当中

的重要环节，对于学生健康成长以及身心发展都有着不言而喻的促

进作用，教师要提高对于德育教育的重视，并让学生意识到进行德

育教育的必要性，以克服其抵抗心理。教师在进行教育时一定要注

重工作开展的方式与方法，要在保证其质量的同时扩展工作的形

式，要更多的考虑到学生的感受，而不仅仅是从成年人的角度出发

去看待所发生的问题。高校学生正处于身心发展的高峰期，在这个

阶段，他们的眼界都得到了开阔，教师更要关注其年龄阶段特征，

以此来推动新时代家庭家教家风的建设。 
随着时代的发展，学生与其父母大部分时间都处于分离的状

态，学生要在外求学，家长也要赚钱养家。因此，在这种背景之下，

家庭这一概念逐渐在人们的头脑中得到了模糊。高校教师在进行教

育的时候要注意强化家庭这一观念在学生头脑中的印象，要让学生

更多的体会到父母的艰辛并尽可能的多陪伴父母，以增强学生的家

庭归属感。中华民族的传统美德便是父母在不远游，并且其衍生出

了众多的家庭观念，比如说注重孝道与陪伴，要听父母的话但是不

能愚孝等等。教师在教学时要将这些理念传授给学生，让学生在头

脑中有一个大致的印象，并让其将这些理念践行到实际的行动当

中。 
3.2  与学生家长互动，增加家校合作 

高校教师在新时代的背景之下进行家庭家教家风建设时，首先

要意识到学生家长这一广大资源对于推动建设进程所起到的关键

性作用，要经常性的与家长进行沟通交流并开展相关的互动，以此

来拉近自身与学生家长之间的关系。教师要让学生家长了解到学生

在校期间的种种表现与进步，同时，教师也要与向家长了解学生在

家中的表现如何，这样一来能够实现二者信息共享与交流，有利于

更好地推动家庭家教家风的建设。高校学生最常接触到的便是校内

的教师以及家长，并且他们受二者的影响也最深远，家庭是学生最

开始接受教育的场所，教师要让家长树立正确的教育理念并自觉的

审视他们所采取的教育行为是否足够恰当。 
家校合作是推动家庭家风家教建设的重要组成部分之一，由于

学生在外求学，与家长之间的距离比较远，因此可以运用一些教学

手段来推动家教家庭建设。高校教师在日常教学的过程中，可以运

用现代化的教学技术来构建信息交流的平台，邀请家长参与其中，

组织一些亲子活动，来让家长与学生进行交流与接触。比如说教师

可以让家长和学生共同制定一些以家庭为单位的相册或者是剪辑

一些影集，他们也可以通过网络平台来分享日常的生活片段，以此

来加强家庭与学生之间的联系，强化家校合作的作用。教师可以让

学生经常性的与家长联系，可以通过微信 QQ 等方式来与父母沟通

感情，在学校要好好学习新的知识，不能辜负家长的殷切期望。 
3.3  明确家庭建设主要内容，构建良好的外部环境 

高校教师在进行家庭家教家风建设的过程中，要明确其主要内

容与核心观念，并根据不同学生的家庭情况来制定相应的目标与策

略，教师可以通过走访或者问卷调查的形式来了解每位学生不同的

实际情况，并以此为基础来思考如何能够推动家庭家教家风建设的

进程，不能只是让其形式停留在表面，而无法深入其本质。此阶段，

每个学生的情况都是不一样的，他们来自各个不同的地方，家庭环

境也有所不同，因此教师在制定目标时不能够一概而论，而应该实

事求是，力争做到让家庭建设的效果得到优化。 
教师需要为推动家风家教家庭建设构建良好的外部环境，这也

是提高建设效率必不可少的前提条件，教师应该充分的利用现有的

资源来加大家风家庭家教建设的宣传力度，要让更多的人了解到它

的重要性，并积极的参与其中，不能只是冷眼做一个旁观者，因为

这个建设过程与每个人息息相关。 
3.4  举办多彩活动，弘扬家风正气 

高校教师可以为学生举办一些丰富多彩的活动，设置一些奖励

来激励学生参与并且积极的宣传，邀请校内每一位学生都参与其

中，让他们了解到家风建设的重要性，以此来弘扬家风的正气。比

如说教师可以牵头组织相关的演讲比赛或者是征文活动，这样做能

够让更多的学生在参与活动的过程中得到锻炼，并且他们也能够在

头脑中加深对于家庭家教家风建设的认知。家风正气对于社会主义

和谐社会的构建十分的重要，教师在进行授课时要将其理念进行渗

透，以让更多的学生对其有全面的了解。 

4  结语 

教师在深入了解家庭家教家风建设的重要性的前提之下，开展

相关的工作，在教学的过程中根据新时代的大环境背景不断分析家

庭家教家风建设的现状，并根据周围的实际情况来探究其建设实施

的路径与具体的策略，通过各种手段的运用以及途径的探索，建设

过程已经得到了推动，并且已经取得了极为显著的成果。教师还需

要继续思考如何能够优化建设的效果，并提高其效率，让更多的学

生能够意识到家庭家教家风建设的重要性，并且主动投入到其建设

的过程当中。 
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