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阐述高职英语教学中的德育元素渗透功能
李 鹏 裴俊伟 高海荣
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摘 要：近年来，由于高等职业院校的课堂教学工作正不断地持续蓬勃发展，因此人们对其的重视程度也愈来愈高。

而高等院校英语也是高等职业院校课堂教学中非常关键的科目之一，在应试教育与德育教育发展的大背景下，了解

英语基础知识，不但能够为学生日后发展打下良好基础，而且还能够很好的推动学生全方位发展。在高等院校英语

课堂中加入了德育，把学生视为课堂主要中心，以培育学生的内在素养，而老师除指导学生学好英语知识之外，还

必须进一步培育学生的文化素质，以推动学生学业的提高。因此将进一步地研究德育元素渗透到高职英课程中及渗

透方式与渠道，以期进一步提高职英质量，并推动学生的全面发展。
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Abstract: In recent years, due to the continuous and vigorous development of classroom teaching in higher vocational
colleges, people pay more and more attention to it. College English is also one of the key subjects in the classroom teaching
of higher vocational colleges. Under the background of the development of exam oriented education and moral education,
understanding the basic knowledge of English can not only lay a good foundation for students’ future development, but also
promote students’ all-round development. Moral education is added to the English classroom in colleges and universities,
which regards students as the main center of the classroom to cultivate students’ internal quality. In addition to guiding
students to learn English knowledge well, teachers must further cultivate students’ cultural quality to promote the
improvement of students’ studies. Therefore, this paper will further study the infiltration of moral education elements into
higher vocational English curriculum and the infiltration methods and channels, in order to further improve the quality of
higher vocational English teaching and promote the all-round development of students.
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高职英语教学中的教学，不仅是很简单的要使学生

掌握一门英语技术的地方，是学生在掌握英语技术的同

时提升自己思想品德素质的重要阵地，也就是说老师在

教学中不但要讲授英语专业知识，而且还要在专业课程

中渗透社会主义品德。由于中国高等教育机构历来重视，

需要提高学生德、智、体、美、劳等能力，从而促进学

生的全方位健康蓬勃发展。所以在高等职业院校的英语

教育教学中加入社会主义道德课堂教学十分必要。中国

优良传统的应试式教育，总是更加注重学生的学习成绩，

而疏忽了社会主义品德的重要性。但我们必须清醒的意

识到，道德知识是非常广泛的，因此教学也不应当局限

在书本上，还必须通过学生实际成长，使社会主义道德

元素渗入社会生活中的各个方面。所以，在训练高职阶

段学生实践运用能力的同时，加大对高职阶段学生的德

育，以提高学生的学习兴趣，并着重促进培育高职阶段

学生的综合应用文化素养水平，对高等院校教学蓬勃发

展有着非常关键的意义。

1 高职英语教学中德育元素渗透的重要性

正是从所谓授业育人，可以看出品德教学是与常识

教育一样重要的，都是学校教学工作的核心。德育课程

的主要内涵并不仅仅是对学生个人思想品德方面进行素

质教育，同时也要求学生形成在教学中严谨科学的工作

态度和敢于挑战的学习精神，在个人素质提高的同时也

注重国家的家国情感。社会上对高职学校学生通常都会

产生偏见，并且由于高职院校的学生一般英语成绩比较

弱，这也会导致学生自身在英语学习上存在着松懈或者

不在意的心理，以为掌握英语学习方法是为了参加最后

的考核，甚至还有所谓“临时抱佛脚”的不良现象的存

在。但由于经济社会形势的日益演变，以及中国和全球

企业之间的互动越来越密切，更多企业不但需要高职学

生的应用型能力较强，同时也需要其对英语有相当的熟

悉程度。这不仅仅是对中国高职学校质量的提升，同时

也是对学校未来发展的责任。英语课堂的核心基础是专

业英语基础知识，核心目的是为了培养学生正确的思想

品德和专业能力。正确的思维品格也离不开道德课堂，
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而品德教学的目的则是为了培育学生在各个领域的才

能、心态、社会责任等方面。但是要想完全达到英语教

学的目标，就要求老师应该在课堂中对学生实施德育教

育。
2 在高职英语教学中发挥德育元素渗透功能的方法

2.1解读课文内容，发挥教材的德育功能

课程组成了北京高级职业学院英语课程的主线，老

师们必须按照课程的知识点划分和话题内容引导学生进

行具体的英语操练，所以文章也是对品德因素起到渗透

作用时的选择地点，由高职英语老师针对具有一定道德

素材的文章进行深入讲授，使高职学子在广泛积累英语

知识的同时也掌握了道德。“包容”与“理解”是学生

在外来文化教学时应首先培养的情感态度，英语老师应

利用提高学生对文化背景的认识来提高学生的自尊意

识。因此，非英语专业的高职英语以“自我介绍”为开

篇，介绍了日常生活交流中的礼仪术语和行为，在使学

生认识中外差异的同时向学生传递了许多道德观念，英

语教师可以针对课文介绍的方面进行更深入的文化理

解。在“Greeting people you meet for the first time”
这一节的教学，英语老师可根据教材中提供的实例，对

“Greeting（问候）”进行讨论。首先，老师可以提问学

生：“In China，how do we greeting people for the fi
rst time?（在国内，我们是怎样与初次相见的人打招呼

的）”这时有同学会解答“握手”，也有学生解答“相

互问对方‘吃了吗’”等，于是老师可概括道：“每一

个社会文化都有其特定的问候方式，我们因为表示善意

而遵循着这种规定俗成的社交潜规则（Social unspoken
rules），那么在问候对象时，我们还必须考虑些甚么？”

接下来，英语老师还可以通过教学案例，展示一些关于

各个国度问候方法的小视频，让学生们认识中英国家以

外的人文化传统，教育学生在和各种背景的人交际时，

要学会“入乡随俗”。借助这样深入剖析历史内容的课

文方式，高职英语老师可以帮助学生打破知识的束缚认

识到更多知识背后的历史，让他们在了解中懂得尊重。

2.2通过课外活动和第二课堂帮助学生树立正确的

世界观、人生观和价值观

通过开设多样化的课外教学活动，可以培养学生的

对英语阅读的持久浓厚兴趣和积极性主动性的教学心

态，多样化的课外教学活动将成为学生对学校实施德育

渗透教育的主要渠道。而作为英语课堂的核心素质，思

维职业道德素质也是和英语学习密切关联的。因此高职

英语教育还需要把学生学英语的思维方法训练，提高到

奠定学生能力基础、开拓学生长远发展方向的新高度。

为了达到这一目标，高职英语老师们不但要培育学生思

想的形成性、开放性和批判性的同时，也要在课堂中以

及与学生之间的互动中实现对道德元素的融入。

2.3引导小组讨论，提升高职生公平意识

在“以生为本”教育理论的指引下，高职学校英语

课堂必须做到有的放矢，道德灌输也同样必须具有有效

性，教师应通过多方面的途径加深对学生了解，引导他

们把自身对品德层面的认识表达出来，并据此收集相关

资料进行下一阶段的道德灌输。此时，在常规的英语课

堂小组协作课程中加入道德内容就已是加深教师认识道

德的最有效方法，老师还可以通过在协作任务中加入关

于思想道德问题的讨论，给学生创造思想外交的场所，

让学生可以借助他人的道德观念不断地纠正自身的人生

观和价值观，同时学生还可以在小组汇报中和老师展开

相应的讨论。当分组评价阶段完成后，老师们还可让学

校学生对已有的教学评判制度进行重新评议，并共同讨

论其不公正的成分，然后再让全校学生投票来表决新的

教学评判制度，并由此来不断地提高在分组合作中评价

阶段的公正性，使“平等认识”与“理性发表意见”深

深地的印记在学校学生心灵间。

2.4以生活为主线加强学生英语实际及运用能力

高职生由于受到了自身的文化局限，缺乏丰富力，

要想让孩子们真实的对英语课程感兴，就需要对知识内

容加以趣味化，而教学目标也需要设定的科学合理，最

基本的目标就是需要孩子们具有日常的交际能力，连简

单的口语交际都需要掌握，并把交际能力放置到课堂的

生活和环境中，创设英语环境。这样我们就可以在日常

课堂中设定若干主题问题，因此老师就可以经常设计一

些日常生活中的问题作为话题探讨，让孩子们分班级的

开展英语交流。例如提问学生：“Have you had breakf
ast What did you eat？”这时，孩子们可以分小组讨论

每组孩子都积极参与答题，例如面食，馒头，面包牛奶

豆乳鸡蛋饼干等，让孩子们充分的调动积极性并都完成

了答题。然后，老师们可顺势在进一步通过问题让分组

设置好问题并开始交流。此外老师还可让孩子们通过角

色扮演和主题活动，讲英文应用到游戏中和在活动情景

中，培养学生的学习兴趣和对英文的使用能力。

2.5注意多项评估，引导学生互相欣赏

虽然他们的语言学习效果各异，但每位孩子都有自

身的闪光点。除对他们的单向评价与赏识之外，英语老

师还要指导他们培养共同赏识与互相赞赏的能力，向身

边的孩子学习，彼此赞赏，相互鼓励，共同进步。另外，

英语老师也有助于确立老师赏识，学生自我欣赏，学校

共同赏识和家长参与赏识的方式，从而鼓励各个专业的

英语教学。一方面，它可以更充分的了解他们的语言学

习态度，情感的变化，从而采取更有针对性的赏识培养

方法。另外，它还能够调动他们的语言认知能力和自我

评价，从而增加了各个阶段的学习者成功的经验，并促

使学生通过参与课堂互动，学会和赞赏别人，从而进一

步提升了自我，进而养成优秀的英文整体素养。也因此，

当英语老师通过小组教学法给他们讲授英文后，英语老
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师们不但能够赞赏小组的总体成绩，而且还能够赞赏小

组中的其他人。另外，可以鼓励学生们进行自我评价和

相互比较，并引导他们彼此赞赏，这样有助于形成良好

的共同学习风气，从而提高了他们整体的共同进步。

2.6老师要发挥好自身的榜样作用

德育是个相当长期的教育工程，对于学生的道德修

养、思想素质，以及在爱国主义情感等方面的培育也是

长期的教育过程，这就要求老师做好了打持久战的准备。

老师在课堂活动中不但可以利用道德教学的信息来感染

学生，而且通过老师自身的行为也可以潜移默化地感染

学生，所以要想在英语课堂提升道德渗透的效果，就要

求老师要为学生提供优秀的示范。比如老师在课堂过程

中进行了道德教学，让学生要提高对于中华传统文化的

了解，从而建立文化自信心，所以老师在平时的教育活

动中，也需要表达学生对于中华民族传统文化的喜爱之

情，因为如此才可以感动学生。老师的行为习惯、品德、

道德修养，都会在平时的课堂上显露出来，从而感染学

生，所以老师自己也一定要时时注重于自身的行为，从

而完善自身的行为，通过言传身教。所以老师在校园中

也一定要遵守公共职业道德，从而体现出良好的道德修

养，从身边的大小事情入手来感染和教育学生，从而增

强道德的有效性。

2.7选择合适的英语教科书，渗透思想道德教育

英文课本是学生掌握英文基础知识的载体与蓝图，

是教师在英文课堂中开展思想品德教学的基石。唯有把

思维品质教学的内涵融入英文课本之中，教材方可为思

想品德教学的发展有所贡献。所以，在课堂教学中，高

职英文教材必须要选用合适的教材，以增加英语课堂中

思想道德教育的力度。教材教师要重视地介绍高职英文

教材中蕴涵的宝贵思想和材料。在讲授课文内容的过程

中，把英文内容的教育和思想道德素质的教育有机地融

合在一起，以进一步发挥英文教材的教育效果。

2.8立足教材进行有意义延伸

教学改革和创新的道路上出现过很多趣味课堂，形

式也不尽统一，但明确重要的教学目标立足于核心素养

的培养，才是重中之重，这就要求各个地区的教学根据

实际情况进行设定而不是全部统一基础。目前的英语教

材，是多年教学总结和教学内容的更新迭代，经过数次

的改版和修正后每个地区的英语教材都是适合本地学生

的针对性的教材。这对于学生而言是十分有利的，也是

可以充分发挥地区优势的体现。教学活动以课本为主适

当进行拓展和学习，让学生对课程内容进行理解的同时

还能联系到生活实际或是其他的文化知识。同时也要求

教师在教学过程中注意教学教材中的重点内容进行相应

的扩展和延伸，在课外的知识收集和分类将同类的知识

进行梳理和汇总以求学生对知识理解的同时进行深化和

运用，突出新课程要求的渗透思想道德教育目标，并且

使学生获得全面发展。英语这门学科的学习还要注重学

习目标的设置，课堂教学适当的采用目标教学法可以让

学生更容易对教学的内容明确并且获得学到知识的成就

感，将延伸部分可以留作课后作业这样能从最根本上增

加对知识学习的兴趣还能增加学生探索的能力。

3 结语

德育是国家教育制度的最主要内涵，因此作为一线

的教育者必须要形成大德观念，并时时谨记自身的教育

工作。在高职英语教学中，老师们还需要更加重视对德

育的渗透，从教材内容开始，深度发掘德育因素，并选

择在恰当的时间进行德育，从而充分发挥出英语课程的

教育功能。此外，在课堂教学环节中为提高对德育渗透

的有效性，老师们也需要努力构建平等、包容的课堂教

学气氛，并采取更灵活多样的德育渗透手段与方法，同

时老师自己也还需要努力做出表率，从而充分地发挥出

老师的表率作用，来影响学生。
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