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摘　要：随着教学体系改革的推进，人们对高职教育的重视程度也在不断提升，高职实训就是其中具有代表性的一门课

程，而在发展专业技术的基础上加强与课程思政的融合则是提升教学水平的重要突破口。基于此，本文对高职实训教学课

堂中的课程思政展开分析，提出了工程实训课程思政的教学途径，以期能够培养出符合时代与国家发展要求的新工科人

才。
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Abstract: With the advancement of teaching system reform, the importance of vocational education is constantly increasing. 
Vocational training is a representative course, and strengthening the integration with ideological and political education on the basis 
of developing professional skills is an important breakthrough for improving teaching level. Based on this, this article analyzes the 
ideological and political education in vocational training classroom, and proposes a teaching approach for ideological and political 
education in engineering training courses, in order to cultivate new engineering talents that meet the requirements of the times and 
national development.
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引言引言

2019 年，习近平总书记在全国学校思想政治理论课教

师座谈会上，再次强调，思想政治理论课的改革要 “ 坚持

显性教育和隐性教育相统一，挖掘其他课程和教学方式中

蕴含的思想政治教育资源，实现全员、全程、全方位育人 ”。
由此可见，课程思政成为新时代教育的使命和根本任务。

高职实训在培养学生的工程素质、实践能力和创新能力等

方面是不可替代的教学实训环节。在高职实训中充分发掘

蕴藏的丰富思政元素，开展课程思政教学实践，对培养学

生创新能力、实践能力和工匠精神具有非常重要的意义。

一、工程实训课程思政的概述一、工程实训课程思政的概述

工程实训课程是工科学生在教师的指导下对所学专业

器械进行独立操作训练的一门实践性的技术基础课。“ 课程

思政就是立足课程作为学科专业发展的基础地位，从育人

维度来关照课程价值，实现思政寓课程，课程融思政，发

挥各类课程的思想政治教育资源，共同致力于提高学生的

思想水平、政治觉悟、道德品质、文化素养的高校思想政

治工作新理念新模式。” 工程实训课程思政则是在培养学生

掌握工程技能的同时渗透思想政治教育内容，在传授专业

技能的同时，通过挖掘、提炼工程实训课程中所蕴含的家

国情怀、社会责任、人文精神等思想政治教育资源，引导

学生树立良好的科学素养和爱国情怀，实现知识传授与价

值引领的有机统一，以期培养出德才兼备、符合社会主义

社会发展需求的复合型工科人才 [1]。

二、高职实训教学课堂中发展课程思政的路径分析二、高职实训教学课堂中发展课程思政的路径分析

1. 高职实训与德育教育的有效融合

（1）建立明确的课堂标准

建立明确的课堂标准是开展高职实训课程教学工作的

重要基础，从而有效起到推动课堂进程、评价学生学习成

果以及衡量教师教学水平的重要作用。因此在实际开展高

职实训的过程中，应有效结合教学的实际特点与思政教育

内涵，以相应的专业理论为基础完成高职实训课程标准的

制定，并通过后续的讨论与验证。明确的课堂标准应将安

全用电操作、职业操守以及环保意识等多方面内容包含其

中，推动课程思政的有效落实。

（2）加强职业素养考核

在项目式教学的过程中，可以将专业的抽考方法引入

其中，对于项目操作中的各类违规操作予以指出和扣分。

例如出现短路与仪器操作失误的时候应予以适当扣分，而

出现安全事故则直接计为 0 分。与此同时，对于考核的具

体内容也要进行合理分配，保证职业素养、工艺规范、项

目功能等环节的占比科学合理，从而促使课程思政与教学

体系的有效融合 [2]。

2. 树立课程思政理念，增强教师理论素养

习近平总书记指出教师 “ 既是学问之师，又是品行之

师 ”，教师是实施课程思政的关键。因此，高校教师需要树

立课程思政理念，把好思想政治教育 “ 总开关 ”，自觉承担

立德树人职责，在传授理论知识和实训操作的同时 “ 以人

格魅力引导学生心灵 ”。高校教师需要增强理论修养，配好
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思想政治教育 “ 金钥匙 ”。为此，实训中心以党建活动为载

体，组织教师认真学习习近平总书记在全国教育大会、全

国高校思想政治工作会议以及全国高校思想政治理论课教

师座谈会上的系列重要讲话，认真学习党的十九大报告以

及习近平新时代中国特色社会主义思想等。要求教师平时

通过中国共产党新闻网、求是网等网络平台和 “ 学习强国 ”
等学习平台，系统地学习思想政治理论，增强思想政治理

论素养和提高道德品质，管好思想政治教育 “ 万年锁 ”。此

外，实训中心组建教学团队，邀请优秀的专业思政课教师

加盟，共同挖掘工程实训中的思想政治元素，并开展头脑

风暴讨论，思考如何将思想政治元素巧妙地融入到教学环

节中 [3]。

(1) 编撰相关教材，让教育者有教材可依

教材是教师教书育人的重要依据，因此编撰关于工程

实训课程思政的相关教材是重中之重。政府要组织融合工

科学者与思政教育者于一体的专家组，根据我国的教育特

点、课程特点、学生特点、社会需求，将工程实训的知识

点进行重新编排与规划，通过对教学知识体系的把握，在

借鉴国外工程伦理教育的同时，将习近平新时代中国特色

社会主义思想、中华优秀传统文化、民族精神、工匠精神

等具有我国特色的优秀文化嵌入到相关教材中，对工程实

训教学外延问题进行宏观研究和科学编排。从而使工程实

训内容与思政教育内容相辅相成、相互衔接，同时又能够

满足不同教学功能需求，确保在课程思政中顺利推进工程

实训课程内容的优化整合。

统筹兼顾工程实训教师与思政教师育人优势，形成合

力育人的能力提升机制

习近平强调：“ 教师是人类灵魂的工程师，承担着神

圣使命。传道者自己首先要明道、信道。” 就育人角度而言，

工程实训教师能力远不如思政课教师，但工程实训课程思

政要围绕工程实践来进行思政教育，因此要统筹工程实训

教师与思政教师育人优势，建立帮扶机制。思政教师应帮

助工科教师运用马克思主义基本理论知识来看待事情，帮

助工科教师将马克思主义中国化理论学透、会用。思政教

师要与工程实训教师通力合作，共同找出工程实训课程与

思想政治教育的融通点，将思政教育理论有机融入工程实

训内容中，根据 “ 课程思政 ” 教学改革模式特性，结合工

程实训教学要求，让工程实训教师充分利用自身魅力引导

学生成长成才 [4]。

(2) 不忘初心，追求工匠精神与创新精神

为实现这一目标，将传统的工匠精神与创新精神结合

起来是非常必要的。高职实训是一项可培养学生实践能力

的实训项目，要求学生在实训过程中细致谨慎的同时也要

大胆操作。从实训过程中的实训操作步骤可以检测基础知

识要点的掌握情况，突出 “ 实践是检验真理的唯一标准 ”
和 “ 理论联系实际 ” 等思政元素内容。同时，比如高职实

训过程中的电工实训，会使用不同种类的低压电器，虽然

它们的结构可能各不相同，但同一类型的电器工作原理基

本相同，为了更深入地了解它们的结构组成，探究它们的

工作原理，可通过拆装低压电器的方式来进行，且在拆卸

后将其重新组装。在拆装之间既深化了认识又增强了学生

的动手能力，提升了学习兴趣，激发创新精神，为培养未

来的大国工匠打下基础 [5]。

增强遵纪守法的意识，培养学生良好习惯

在高职实训过程中讲授电工线路的连接与布线时，告

诉学生应严格按照操作规程进行选定导线种类、切削导线

绝缘、导线绝缘恢复、确定线槽位置等。然后延伸出生活

中的事情跟高职实训里的基本操作一样，没有规矩，不成

方圆，每个人都要严格遵守法律法规，社会活动才能正常

有序地进行。但当个人的利益遭到侵害时，也要学会拿起

法律武器维护自身的合法权益，而不是采取一些不正当的

方式去报复社会、报复他人。在高职实训教学过程中也不

能忘记对学生专业基础课程方面的学习督促，现在学生在

一个充斥着各种诱惑的校园里，难免会影响学习的主动性，

实训指导教师在讲授过程中恰当地引入一些名人故事、唯

物辩证法原理等，对学生的智育有一定帮助。例如，在学

生上实训课不认真听讲时，可给学生讲周总理年少时立志

“ 为中华之崛起而读书 ”，以及他旅欧勤工俭学、为革命东

奔西走的故事 [6]。

三、结束语三、结束语

综上所述，为进一步提升高职实训教学水平、培养出

更多的综合型技术人才，应充分把握住课堂教学环节的思

政要素，加强课程特点与专业特点的有机结合，更好地发

挥实践课堂的重要作用。在实际开展教学的过程中，应确

保将德育教育与社会主义核心价值观与课程体系有效结合，

进一步推动专业知识、职业素养与工程应用的大力发展，

不断开展教学实践的改革和创新，为提升教育教学水平奠

定基础。
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