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浅谈非物质文化遗产传承与发展的问题分析与策略
邹  颖

江西软件职业技术大学  江西  南昌  330000

【摘要】当前，我国社会经济处于快速增长的时期，人们生活得到了很大的改善，对于非物质文化保护问题也格外的重视。

当前我国非物质文化遗产面临最大的问题就是文化的传承与发展问题，，当今社会物质生活丰富，怎样让更多地人投身于

非物质文化遗产的传承中，让非物质文化拥有新的生命力，值得我们每个人进行研究与思考。在推进经济进步的同时也要

保护非遗文化。
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近年来，我国在对非物质文化遗产的保护工作提出

了很多保护制度与政策，给非遗文化的保护工作提供法

律支持。例如颁布的《非物质文化遗产法》等，明确指

出了非遗文化的保护方向，并对各项保护工作提出要求。

除此之外，各个地方也制定了一定的非遗文化保护制度，

很多相关机构也积极参与保护工作，承担起文化保护的

职责。

1什么是非物质文化遗产
我国地域广阔，人口众多，并且拥有几千年的历史，

所以我国的非遗文化资源非常丰富，并且有千余项非遗

文化项目被评为国家级非遗文化项目，不同地区的不同

风俗、不同民族习惯等等都会造就不同的非遗文化，我

国非遗文化的形式多种多样，例如舞蹈、音乐、手工等等，

显现出多元化特征。非物质文化遗产与物质文化遗产是

不同的，“非遗文化”更注重的是文化的本质，将文化

本质呈现给人们，并对其进行传播，相对而言是无形的

存在，有的非遗文化是需要群体利用表演的形式呈现出

来，所以在对非遗文化保护时也要注重群体的形式对其

进行保护。

2当前我国非物质文化遗产在传承与发展中存
在的问题

2.1虽然被列为保护名单，可是缺少实际的保护措施
当前我国已经建立完整的非遗文化保护体系，每个

体系之间都拥有独立的保护机制，并且每个地区也按照

相关标准成立了非遗文化保护名单，甚至有的地区保护

名单以及达到千余项，可是根据实际调差发现，有的地

区只是注重申报的形式，并不注重实际的保护工作，导

致非遗文化并没有得到很好的保护，甚至出现失传的现

象。我国多数地区并没有建立完善的非遗文化保护机制，

只是注重名单的登记工作以及普查工作，没有对文化遗

产采取保护措施，另外，有的地区缺乏遗产保护的专项

资金，导致保护工作无法得到进一步的落实。

2.2传播力度较小，观众影响力较小，非遗文化流
失较为严重

我国部分非遗文化是通过群体性活动体现出来，并

且演绎的过程中，非遗文化人员还需要拥有高标准的操

作水准，比如说非遗文化抬黄杠，需要较多的人数进行

操作，并且操作的过程需要高超的技艺，很多非遗文化

继承人随着年龄的增加，无法在从事此项文化，若是没

有年轻力量去传承，那么此项非遗文化就无法传承下去，

文化传播的范围就会不断缩小，能够感受、欣赏的群众

就会不断减少此项非遗文化就会失传。

2.3城市文化严重冲击传统文化
对着经济的发展，有很多西方国家的文化流入中国，

年轻群体被新颖的西方文化吸引眼球，外来文化刷新了

年轻一代的思想与三观，改变了年青一代原有的审美要

求，导致传统文化失去原油的魅力，在社会发展的过程

中逐步消失，降低非遗文化的社会功能。以往到了民俗

活动期间，社区会组织各家各户表演各式活动，例如斗鸡、

踩高跷、皮影戏等等，现如今，很多活动已经退出人们

的生活，有的地区还保留着民间活动，可是由于形势较

为单一、内容无趣，无法吸引人们的眼球，人们消遣娱

乐的方式变成了打牌、看电视等等。

3非物质文化遗产的活态传承策略
我们在传承非物质文化遗产时，不单单是对非遗文

化进行简单的保护工作，更重要的是将其内在的活态精

神进行传扬，通过多样化的方式进行保护，给非遗文化

赋予新的生命力。

3.1采用新颖的方式让非物质文化重生
我们在对非遗文化进行传承的过程中不单单是对其

的形式进行保留，更重要的是使用多种多样的方式，赋

予非遗文化重生的力量与精神，让人们感受到非遗文化

的内在精神与生命力，唤醒人们对其保护的责任感。比

如说，我们可以利用先进的科学技术对其进行模拟复原，

让人们去体验其中，比如说利用 VR技术将海昏侯车马器

的图案投影在人们面前，让人们去感受西汉时期的文化，

还可以利用三维技术，将西汉时期的文化以动态化的形

式呈现在人们眼前，让其“活”起来，让人们感受到非

遗文化的美丽。

3.2结合现代生活创新非物质文化遗产的表现形式
若想将非遗文化传承与发扬，可以与现代生活相结

合，使其融入现代生活中，成为生活的一部分，发挥其

内在的力量。首先，可以组织民间活动，根据不同地区

的情况，将非遗文化作为载体，组织各式各样的民俗活动，

比如说舞狮、踩高跷等等，不同的形式展现出不同的艺

术内涵，可以结合现代生活，将现代音乐、现代舞蹈等
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融入其中，对非遗文化进行一定的创新。这样，不仅可

以创新与发扬非遗文化，更重要的是让更多地人感受到

非遗文化的内在魅力，感受传统文化的内在美。当前，

最受欢迎的民间活动就是广场舞，有越来越多的年轻人

加入其中，此时，我们就可以在广场舞中加入我们非遗

文化中的舞蹈元素，并对其进行推广。

3.3创建多样化的非物质文化预产发展起到
我们在传承非遗文化的同时还要对非遗文化进行创

新，打造出多元化的发展形势，并推进非遗文化的全面

发展。首先，我们可以利用多样化的宣传方式进行宣传，

当前自媒体受到年轻群体的欢迎，并且有众多的用户，

我们可以利用自媒体的形式来宣传非遗文化，将其制作

成短视频，并利用相应的平台进行传播，让更多的人感

受到非遗文化的魅力；其次，可以创造市场化的结构，

发扬非遗文化，以清明上河园为例，除了在园区安排各

种各样的民俗活动向游客展示非遗文化之外，也推出了

各种各样的文创周边，在更有公众号来给人们讲解历史

背景以及每个民俗活动背后的意义，使用多种多样的方

式发扬非遗文化。

4浅谈海昏侯车马器非遗文化的传承与发展
工作

2011年 3月，在江西省南昌市人们发现了一个盗洞，

文物保护人员对其进行挖掘，发现了以一座西汉列侯墓

园。在对该古墓进行挖掘工作，共出土金器、青铜器等

各类珍贵文物 6000余件，在挖掘的过程中，在主墓的西

侧发现车马坑，在出土的车马器中发现了一些图案，这

些图案起到了精美的装饰作用。与已经出土的同时期车

马器相比，海昏侯墓的车马器图案更具有艺术特点，运

用了夸张、抽象的艺术手法，充满想象力，这些图案使

用特殊的艺术处理方法，将图案中的某一元素进行进行

调整，之后进行调整，形成一个更加美妙的构成形式，

这也是传统文化内在的美丽之处，应该让更多的民众体

会到它的魅力。相关政府单位应该对其进行宣传，首先

可以从教育层面入手，可以将其相关内容收录到中小学

课本之中，让同学们从小受到文化的熏陶，提升对传统

文化的认知与兴趣。还可以与时尚设计师进行合作，在

设计衣服、生活物件时可以采用车马器中的图案元素，

并对其进行创新，让传统与现代设计碰撞出火花，深处

别样的美丽。还可以对其进行文化宣传活动，研发各式

各样的文创周边，并与商业宣传相结合，让更多的人了

解到海昏侯车车马器图案，比如说在饮料瓶包装纸上印

上车马器团，生出别样的趣味。

5结束语
总而言之，一个民族的传统文化不应该因为时代的

进步而消失，而是应该让更多的人记得历史的光辉，让

更多的人了解我们的文化宝藏，并以此为荣。在实际生

活中，我们要给传统文化打造很多的生存空间。我们应

该顺应时代的进步，对非遗文化进行适当的调整，采用

多样化的方式，推进非遗文化的发展，给我们的传统文

化打造更大的发展空间，传承与发扬非遗文化。
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