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《微生物学》课程思政元素的挖掘与教学实践
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摘　要：在深化立德树人教育理念背景下，提倡高校内构建大思政教育框架，不仅要在辅导员管理以及思政课程中体现思

政教育，更要在各个学科中挖掘学科思政元素，渗透思政教育，培养学生良好的三观和人格。对于《微生物学》课程同样

需要努力挖掘微生物学中的思政元素，拓展教育宽度，引导学生养成对微生物学科的正确价值观念，此举意义重大。本文

首先对课程思政的内涵、特点以及微生物学课程思政教育现状进行分析，其次分析在微生物学课程中所蕴含的思政元素，

最后探讨微生物学课程思政教育的开展策略和途径，以供参考。
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课程思政就是要在教育各个学科中深入挖掘思政元素，

渗透思政教育，不仅要交给学生专业知识，更要培养学生在

专业知识学习中应养成的良好三观认知，为社会培育出更加

优异的人才，让学生去创造民族更好的未来的未来。微生物

学虽然是理科课程，但其中可挖掘的思政元素也是非常多样

的，教师需要重视起来才行。

一、课程思政的内涵、特点以及微生物学课程思政现状

对于微生物学来说，渗透思政教育无疑是在拓展教学

的宽度，不仅教导给学生微生物学知识，更注重培养学生在

微生物学课程中应养成的微生物价值观念，而对于整个学校

来说，构建“大思政”框架，实现多学科多教师协同育人，

贯彻落实思政教育，让思政教育更有效，培养全面发展的高

素质人才 [1]。

1. 课程思政的特点

（1）坚持学科完整性

在《微生物学》课程中展开思政教育，要和课程特点

紧密相关，不能为了思政教育任务而强行思政，明确过犹不

及，重点挖掘微生物学课程中的思政元素，能够让教育更有

深度。

（2）坚持学生适应性

在《微生物学》课程思政教学中，要坚持学生适应性

特点，学生喜欢哪些思政内容，那么就可以重点开展，学生

喜欢怎样的开展方式，那就以这样的方式开展，因为通常来

说，高校学生对于说教会产生明显的抵触情绪或者左耳进右

耳出，教训必须了解学生的思想和认知特点，创新思想教育

方式，进而提升思政教育效果。

（3）坚持思政隐性化

课程思政教育要内化于心、外化于形，教师在展开思

政教育时需要把握好尺度，有如春风化雨润物无声，潜移默

化地影响学生，不贴标签、不生搬硬套，不搞“高谈阔论”。

2.《微生物学》课程思政现状

课程思政自提出开始迅速成为教育热词，正在有条不

紊地落实在高校教育各个学科中，《微生物学》课程中渗透

思政教育的大方向良好，但不可避免地仍存在一些问题，问

题突出体现在三个方面：

（1）认知偏差：一些微生物学课程教师在认知上有偏

差，受到传统应试教育的影响较为严重，未能真正重视起课

程思想，没有系统性的构建微生物学课程思政教育，有时候

只是基于教师本能偶尔对学生提上一两句思政教育，但因为

没有系统以及整体性，思政教育的影响不够深入；

（2）内容不明：思政教育的内容是非常多的，包括政

治教育、道德教育、法治教育等，这些大方向上的思政教育

当然也可以讲，但是结合微生物学课程的内容展开更精准的

思政教育，教育效果会更加出色。存在的问题就是一些教师

在思政教学内容上不明确，没有联系到微生物学课程；

（3）方法不当：一些微生物学课程教师虽然在思想上

对课程思政有所重视，但有时候采用的方法却并不恰当，例

如对学生展开单调思政说教，没有结合实际案例，会导致学

生产生抵触和反感情绪，反而会对思政教育造成负面影响。

二、微生物学所蕴含的课程思政元素

总体来说，课程思政可渗透教育的内容众多，包括对

学生进行思想教育、政治教育、道德教育、法治教育、心理

教育、爱国主义情怀教育、社会主义核心价值观教育等，这

些内容当然也可以讲，但也还应挖掘微生物学课程中所蕴含

的思政元素，笔者分析主要体现在以下几个方面：

1.	 环境保护政治认同

生态环境保护和可持续发展是我国的基本国策之一，

而微生物学在治理生态环境发挥着越来越重要的作用，比如

利用微生物特有的分解有毒有害物质的能力，去除废物中污

染成分的，包括好氧处理、厌氧处理和兼性厌氧处理等；比

如利用微生物对水质中污染物做清洁处理；比如活性污泥技

术、膜技术、生物接触氧化法。教师在讲解微生物治理生态

环境的同时，可以渗透讲解生态环境保护政策 [2]。

2.	 生物安全
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微生物的研究是一把双刃剑，可以造福人类，但也可

能对人类造成严重的后果。让学生认识微生物开发与利用的

安全性，培养学生良好的职业观念，也具有积极意义 [3]。

3.	 食品安全

食品安全主要体现在农药残留、生物毒素中，教师在

讲解食品中的微生物时，可渗透讲解食品安全的重要性，引

导学生理解食品安全，并具备一定的辨析能力。

4.	 人体健康

人体中的微生物是决定人体健康的重要影响之一，例

如双歧杆菌会产生色氨酸，影响情绪，教师在微生物学讲解

中，也可以渗透一些人体安全知识，引导学生正确认识人体

健康中的微生物元素。

三、微生物学课程思政教育展开的策略

如果说上面一点是微生物学思政元素，分析了“该教

什么”，那么这一点就是在想怎样渗透微生物学思政教育，

分析“该怎么教”。

1. 加强顶层设计

课程思政是一项系统工程，必须加强顶层设计，全面

规划，对于高校来说，牵头组织教研会，构建校本培训体系，

落实课程思政监督体系，要将课程思政当做大事要事来办，

展开从上而下的培训教育以及严格要求。

而对于教师来说，需要认知层面重视课程思政，积极

参与学校的培训、教研和考核活动，深入钻研专业教学内容，

明确课程思政的特点，明确本学科思政要素，在教学中潜移

默化影响学生，不贴标签、不生搬硬套，及时了解学生思想

特点，有的放矢的展开微生物学课程思政。

2. 结合实际案例

在给学生渗透讲解思政教育的时候，如果一味的展开

说教，那无疑是枯燥而乏味的，空想很多，犹如无根浮萍，

学生思维层面没有进行深刻理解，这样的思想教育就是失败

的，如果能结合实际案例展开思想教育，效果会有显著差异，

例如再讲解微生物安全教育的时候，可举例 2014 年美政府

实验室生物安全事故，导致 86 人接触致命炭疽菌死亡，也

可举例目前在全世界爆发的新冠疫情病毒，让学生深度理解

微生物的严重危害，认识到微生物工程安全性的重要意义，

树立正确的价值观念。

3. 开发第二课堂

在信息化普及的今天，微生物学课程教师可以尝试着

利用互联网和通讯设施，开发第二课堂，利用通讯软件和学

生建立课外的联系，及时向学生推送一些有教育意义、有探

究性的微生物学信息，或推送微生物学领域行业前沿信息，

在第二课堂中和学生及时交流探讨，引导学生思考，渗透思

政教育。

4. 开展思政教学活动

一味的展开说教，给学生讲大道理，讲大方向，势必

会让学生产生抵触情绪，教师可以设计多种形式的教学活

动，以教学活动的方式展开思政教育 [4]，学生在做中思考，

在实践中探寻，会有更好的收获，可以开展情境化演练、议

题讨论、角色扮演、社会调查等生动活泼的教学活动，例如

在新冠疫情肆虐的今天，展开一场“病毒”主题宣传会，让

学生分组搜集不同类型病毒资料，撰写演讲稿，上台演讲，

开拓眼界，例如社会实践调研当地的水污染情况，模拟微生

物学治理措施。

四、结束语

综上所述，课程思政是在大思政背景下教育的根本要

求，强调在各个课程中融入思政教育，微生物学科中可挖掘

的思政元素是非常多样的，教师应根据实际情况，调整教育

认证，改革教学内容，渗透思政教育，这样的举措意义重大。
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