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STEAM 教育理念下幼儿园劳动教育跨学科教学探究
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摘　要：跨学科教育理念 STEAM是当今最重要的人才培养方式之一。幼儿园作为学前教育的重要基础，是幼儿最重要的

学习场所。随着我国学前 STEAM教育理念的不断深入，STEAM教育理念下的劳动教育跨学科交流对幼儿成长和发展起到

了重要的促进作用。 本文基于对 STEAM教育理念下，研究与分析了劳动教育跨学科教学提出有意义的教学策略，旨在进

一步提高幼儿园教学质量，更好地应用 STEAM教育理念幼儿教育。
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STEAM教育理念在学前教育领域的应用在我国起步较

晚，与国际先进的教学模式相比仍有一定差距。但是，我

国对学前教育阶段 STEAM 理念的不断深入研究，印证了

STEAM 教育理念在学前教育阶段的重要性。劳动教育作为

幼儿教育的重要组成部分，可以与 STEAM教育理念相结合，

更好地促进劳动教育的推广，将劳动教育渗透到幼儿园的不

同学科，运用 STEAM教育理念为幼儿园劳动教育提供理论

依据。

一、幼儿园劳动教育的内涵及意义分析

1. 劳动教育能够促进幼儿社会能力发展

幼儿园的劳动教育可以促进对幼儿社会角色的理解。

幼儿的社会认知是近年来社会教育学发展的核心。社会认

知本质上是自我认识和与他人的关系，“利他”品质是积

极人际关系的重要联系。通过劳动教育，这种功能可以扩

展到社会群体和群体的社会关系。培养童工有助于培养幼

儿的社交技能。幼儿在劳动过程中需要与人互动。许多劳

动项目必须与其他幼儿合作完成。可以帮助幼儿摆脱自我

中心思想，培养自己在团队合作中的地位和归属感，在幼

儿的团队中发挥重要作用，让幼儿在未来的成长发展过程

中更好地适应社会。

2. 劳动教育能够促进幼儿的综合发展

劳动可以促进幼儿的智力发展，劳动教育也是现代教

育学的组成部分，代表着现代教育中综合素质与学科教育中

的连接，现如今部分幼儿在家庭中相对缺少劳动的机会，因

此在幼儿园中接受劳动教育，可以帮助幼儿实现更好的成长

与发展，现代幼儿教育应摆脱传统的灌输式教育，注重通过

实践、游戏和娱乐向幼儿传授知识。在幼儿劳动教育过程中，

幼儿的双手的互动可以促进其左右脑的发育，手部的灵敏动

作可以刺激幼儿的大脑皮层，从而激活幼儿的脑细胞。劳动

本身可以促进幼儿的智力发展，可以帮助幼儿养成良好的道

德品质，教会幼儿生活中的常识和一定的技能，是对当今独

生子女教育的重要补充。

3. 劳动教育能够促进跨学科教学发展

跨学科教学是提升人的综合能力的有效措施，跨学科

教学在幼儿教育中的实施需要 STEAM教育理念的指导，而

劳动教学法是一个很好的载体，可以促使 STEAM- 教育理

念下跨学科教育的实现。劳动教育过程中需要大量的知识，

因为劳动本身是复杂的：通过劳动教育，可以将不同学科的

知识相互联系起来，在 STEAM教育理念下可以有效促进跨

学科的发展。在幼儿园开展的工作教育中，自然科学、技术

和数学知识是 STEAM教育理念的前提。因此，劳动教育可

以有效促进幼儿园各学科教育的融合。

二、幼儿园 STEAM 教育理念的基本内涵分析

经过我国学前教育的不断改革和发展，学前教育要求

尊重幼儿的成长和发展，以提高幼儿的综合素质为目标。未

来社会的竞争必然是创新人才的竞争，创新人才必须具备多

种技能，才能成为社会需要的复合型人才。幼儿园培养 20

年后社会需要的人才的关键基地，所以 STEAM教育理念在

幼儿园阶段便可以实施。 STEAM教育理念涉及科学、技术、

工程、艺术、数学，这五个方面正是复合型人才所需要的五

种教育内容。在幼儿时期，幼儿正处于思维逻辑和认知发展

的萌芽阶段。 STEAM课程相关的教育可以提高幼儿认知意

识的系统性和普遍性，促进幼儿思维、记忆和想象力的发

展。幼儿还没有在抽象概念层面理解知识的能力，所以作为

STEAM 教育理念的一部分的工作教育应该注重培养幼儿的

思维方式和思维方式，鼓励幼儿探索和培养问题意识，提高

实践经验，培养合作学习和创新思维和创新思维，要制定符

合幼儿年龄特点的跨学科工作教育课程。例如，开展游戏化、

生活化等形式的教育活动，促进幼儿们对 STEAM知识的理

解，幼儿园教师可以通过自己的表现来评估幼儿 STEAM能

力的成长。从 STEAM教育理念出发，幼儿教师应将多学科

重点与工作教育相结合，设计课堂活动，在劳动过程中提高

幼儿的 STEAM知识，逐步提高幼儿的思维逻辑、认知能力

和创新能力，使幼儿的综合素质得到充分发展。
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三、在 STEAM 教育理念下劳动教育跨学科教学的有

效策略

STEAM 教育理念的基本内涵是跨学科教学，劳动教学

几乎涵盖了科学、技术、工程、艺术和数学素养五个学科的

知识，因此在 STEAM教育的课程设计中，要遵循科学合理

的原则，确保幼儿在实践中提升综合素养。

1. 符合幼儿认知规律，挖掘幼儿感兴趣的 STEAM教学

内容

在设计跨学科劳动教育活动时，要以 STEAM教育理念

为基础，设计出符合幼儿发展认知规律的劳动教育活动，促

使幼儿在理解劳动教育活动的基础上，借助教学活动的参与

来优化幼儿的动手能力、认知能力、创新思维、逻辑习惯，

促使幼儿综合素质的得以提升。幼儿天性活泼好动，对新鲜

事物感兴趣，对枯燥的理论课不感兴趣，因此幼儿园教师应

针对幼儿的认知原则，通过更具吸引力的教学方式提高幼儿

的参与意愿。例如，幼儿园老师可以设计游戏课程，让幼儿

们不仅可以提高他们的实践技能，还可以在游戏过程中以跨

学科的方式进行教学。例如，开发幼儿们更感兴趣的吹泡泡

游戏。吹肥皂泡是幼儿们最喜欢的游戏活动之一。幼儿园老

师可以让幼儿自己吹泡泡。这个过程涉及 STEAM教育中的

多学科因素。幼儿们对水的变化有了基本的了解。此外，利

用吹泡泡器的形状，可以提升幼儿的审美能力，并使用一些

基本的技术知识。制作吹泡泡器是一项科学教育游戏活动。

幼儿们对水的神奇变化更感兴趣，所以可以积极参与课堂活

动，逐渐对科学有了一定的了解，同时也促进了幼儿的创新

能力，幼儿在工作的过程中会感受到快乐和成就感，很一种

有效的跨学科工作教育方法，符合现代 STEAM教育理念。

因此，幼儿园要重视这种教学方式。

2. 设计劳动教育活动，提高幼儿的综合 STEAM素养

跨学科的劳动活动可以提高幼儿的综合 STEAM技能。

因此，幼儿园教师应设计科学的劳动教育活动，让幼儿在劳

动教育活动中获得更多的专业知识，提高幼儿的创新能力，

培养创新精神。幼儿玩具中的积木，几乎每一个建造任务都

有盖房子的内容，而且由于建造房子的过程需要使用多学科

的知识，幼儿园可以做制定一个搭建房子的劳动教育活动，

建造房屋的材料可以由幼儿自己携带，幼儿可以将家中的残

余物可以回收利用，施工地点可以选择在幼儿园的草地上。

在建造房屋时，幼儿会使用很多基本的工程技能。无论他们

是否有工程知识的概念，他们都会逐渐培养工程意识；幼儿

还需要计算房子的大小和每种材料的大小。它可以提高幼儿

的计算能力。幼儿对房子形状的设计，促进了幼儿的审美意

识，提高了幼儿的审美能力。幼儿们将在幼儿园艺术课程中

学到的知识应用到房屋造型的设计中。其中绘画、着色等，

可以帮助幼儿培养相应的审美意识。盖房子的过程是一个劳

动的过程。幼儿盖好房子后，会体会到满足感和自信感。也

会有意识地尊重别人的劳动成果。这是基于 STEAM教育理

念推进跨学科工作教育的有效途径。

四、结束语

综上所述，可以说 STEAM教育理念下的跨学科劳动教

育教学是现代学前教育不可或缺的，幼儿园必须从多个角度

和层次设计合适的教育方案，以促进幼儿实现全方位发展。
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