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摄影作为艺术和传媒学院的一门重要学科，一直在

高校的文化艺术教育中占着重要的地位。如今随着社会

需求的发展，开设这门学科的学校越来越多。对比视觉

传达、环境艺术设计、新闻传播等老牌学科，摄影还是

相对比较新的发展性专业。并且，随着社会中摄影器材

的不断进步与淘汰，在开设摄影专业或者摄影类相关课

程的时候大多高等院校更加注重在技术应用和技术实践。

党中央、国务院历来非常重视学校的美育工作。党

的十八届三中全会明确提出，“改进美育教学，提高学生

审美和人文素养”。国家定制培养高素质人才方针时，也

曾强调“实施素质教育必须把德育、智育、体育、美育

等有机统一在教育活动的各个环节中”。由此可见，国家

和社会对当今人才培养中，美学教育的迫切需求。这一

需求，反应在高校的艺术教学中，就是对美学教育的课

程需求和审美素质的培养与塑造。反应在具体的摄影这

门学科之中，就是欣赏美，认识美，制造美，传播美的

能力。这里我们就来讨论一下摄影的技术教育之外，美

学教育在摄影学科教育中的重要性和积极影响。1

一、什么是美育

说到美育，这里先来解释一下什么是美，什么是美

学。美学是以对美的本质及其意义的研究为主题的学科，

是哲学的一个分支学科。美学最开始是来源于西方，最

早是由德国哲学家鲍姆加登在 1740 年提出。他把人们的

感觉感知，提升到了和理性一样的高度，认为美学应该

成为一个学科，和一门科学。著名学者康德和黑格尔都

对美学有相关的论著研究。

美育主要是指鉴赏美创造美的能力教育，现如今的

广义上则是指讲美学原则渗透到各科教学后教育。而高

校中的美育是指，根据学校规定的学生培养计划和教育
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目的，有计划的对在校学生开展不同的审美教育课程，

实施不同的审美教育活动。其规定的计划教育内容中常

常包括社会美，艺术美与自然美三种。2020 年，中共中

央办公厅、国务院办公厅印发了《关于全面加强和改进

新时代学校美育工作的意见》，对加强和改进新时代学校

美育工作进行总体部署。

而学校的美学教育主要具备以下特点，分别是计划

性，循序渐进性，科学性，和集中性。计划性是指，学

校需要根据指定的人才培养计划和要求按照其教育规律

有组织的开展课程，让学生就收美学教育，以此保证人

才培养的规格和质量。循序渐进性是指按照教育的逻辑

和学生的接受与学习程度，循序渐进地开展相关课程。

根据学生所在的阶段和学生学习的效果，进行不同层次

的计划安排。争取做到全方位，具体性，连贯完整的美

学教育。科学性是对学校课程设置和教育教学的基本要

求，在教育教学的过程中教室们要严格符合科学规律，

对所教授的美学知识有科学的理解和解释。无论是教师、

课程设置还是学校的美育活动方向都应该尊重科学的理

论结果，在正确的健康的进步的审美标准上引导学生和

教育学生。由于学校的大部分课程均是集中学习授课，

在学校美学教育的过程中学生们互相交流，自由拓展。

集中授课的教学模式可以引起学生们和老师强烈的情感

共鸣，加强学习效率和教育成果。

美育渗透进当代教育体系的方方面面，成为了当今

高校培养高素质人才的基础教育之一，而具备较高的审

美能力和创造力也成为了当今快速发展的社会对高校人

才培养的重要诉求之一。

摄影专业属于相对新兴的专业之一，摄影的历史相

比油画、版画或中国画等传统艺术形式很短暂，只有不

到两百年的历史。但是作为人类社会发展的新兴产物，

摄影作为科技和审美的结合又区别于其它的艺术形式。

纵观摄影史，画家经过小孔成相进而发明暗盒。达盖尔

利用银盐的光敏发明了摄影。第二次工业革命之后科学
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技术大幅进步，催生了摄影和导致了胶片的发明与大规

模普及。同时又是因为摄影技术本身就是具有记录真实

景物的功能，所以人们在一开始接触摄影的时候，就是

把它看作一种技术性的工具，用来记录美却不是创造美。

二、高校摄影学科的教学实践中为什么需要美育

摄影学科作为艺术学院和新闻传媒学院的一门重要

学科、公共基础教学部不可缺少的美育选修课之一，不

仅仅代表着学校人才培养计划对学生的技术要求，也代

表了具备一定的摄影或艺术审美是高校和国家高素质人

才培养的基本要求之一。

目前，在开设摄影专业的各个高校中，摄影专业学

生的招生原则要求中主要有以下几类：1. 招收考前学习

影视编导并参加过此类考试的学生。2. 招收考前学习美

术基础并参加美术绘画性考试的学生。3. 前两类学生都

在招生规则中，择优录取。4. 前两类取一类，与文化课

分数按比例叠加，择优录取。当然还有一些其它的录取

方式，但大部分院校都愿意选择具有一定美术基础，或

者具有一定摄影摄像技术基础的学生。

在摄影专业的具体教学和诸多高校的人才培养计划

中也能得知，摄影专业的人才培养目标是不仅仅是一个

技术型人才，还是一个具有较高审美能力，可以不断创

造美的创造型人才。他们不仅需要具备过硬的技术能力，

比如先进的高端数码摄影、影棚灯光使用技巧或这有的

还需要学习视听动态录像技术等，还需要具备一定的审

美能力。只有这样，才能利用他们学会的过硬的技术，

去精准表达内心的想法，更好的创造美，创造社会价值。

三、高校摄影教学中美育的重要性

在摄影学科的教学活动中，美育的重要性体现在很

多方面。就学生基础课程设置而言，就有许多美学相关

课程的添加。比如摄影学科的课程设置中，许多学校都

会设置绘画基础、素描基础或者构图基础等许多美术学

科相关的基础课程。这些课程，大多会出现在大学的一、

二年级作为摄影专业的基础必修课。这些美术必修课程，

逐渐培养学生对形态的感知、提高对色彩的敏感程度、

增加光影对事物影响的预判等，同时在构图，线条，明

暗关系，意境和形式等诸多美术元素中学习和感知画面。

在摄影被发明之初，就有许多学者比较摄影与绘画

的辩证关系和继承与发展，它们都是视觉艺术中非常重

要的部分。同样是制造一幅画面，绘画是使用画笔在空

白画纸上进行描绘。而摄影，是把已经存在的现实事物

重新组合排列或利用镜头构图筛选。俩者既有本质的区

别，又在各种元素上相通，故而在高等学校摄影专业的

基础课程中，加入美术基础等绘画类课程。

在技术实践类课程中，依然能看到美育的渗透的极

大的影响。技术实践类课程，往往需要学生拿起自己的

相机，进行大量的拍摄实践。无论是室内还是户外，想

要创作出一副好的作品都需要学生具备一定审美能力。

例如，商业摄影实践课程中学生不仅要学会理论知识，

还需要身体力行在影棚或者室外进行实地拍摄创作。往

往这种创作，并不是拿起相机就拍。而是需要学生提前

写明拍摄计划、小组合作分工、预拍摄与效果样图等多

种准备。此时，学生作品作为商业摄影的效果分析，往

往具备较高审美水平的学生拍摄效果更好，更有市场。

无论是摄影实践的哪一门课程，都是需要学生通过不断

的模仿和积累在提高技术水平的同时提高自己的审美和

创造美的能力。

专业实践课程中不仅教会学生前期的拍摄，还需要

学生学会后期的制作比如数码暗房技术等。许多专业软

件如 Photoshop、Lightroom、Premier 等的教学中，需要学

生具备一定的审美。无论是大规模的后期制作还是照片

改进和修饰，都需要学生对当前照片的优缺点有一个清

晰的认知。由于有的照片需要精细修改或者手绘抠图等，

有的高校会在专业机房实验室中给学生配备手绘板等工

具。也就是说，无论是前期的准备拍摄还是后期制作，

都需要我们的学生具备高水平的审美标准。

在大部分学校的培养计划之中都会有社会实践实习

的部分，那么在摄影专业的这类实习中，更加体现了社

会对人才素质中审美能力和创造力的需求，也显示了学

校美育的重要性。摄影本身就是视觉艺术的多种形式之

一，无论在实习之中作为前期拍摄的广告摄影师、报社

纪实摄影师、风光摄影师还是后期中的图片编辑或者修

图师，社会中的用人单位都需要学生充分发挥他们的创

造力和审美能力去创造出更多的金钱价值，文化价值和

社会价值。而这一切，都依赖于学生在校时，学校给予

学生的美学教育和审美培养。

四、高校摄影教学中如何培养学生的审美与创造

能力

前面提过，摄影是视觉艺术的重要形式之一。而培

养具备一定审美能力的学生，首先需要培养学生的审美

素养。审美素养最早来源于美国约翰戴伯斯，审美素养

是一种通过观看结合感官而发展的综合能力。具有一定

审美素养的人不仅可以观看，整合和理解图像，并且还

具备运用这些图像信息的能力。并且他把视觉素分为三

个层次分别是视觉感知、视觉理解和视觉表达能力。其

中，视觉感知能力主要是指观看和解释视觉信息的能力；

视觉理解能力是指理解视觉信息中的含义领会视觉传达
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中的意义的能力；在以后视觉表达能力是基于前两种能

力之上将自己的想法使用视觉图像的形式表达出来的能

力。

在摄影学科的教育教学中，视觉素养作为贯穿摄影

人才培养始终的重要素质是一定要在课程的设置和教学

活动中重点培养的。在基础课程的设置之中，在保证专

业基础课不受影响的基础下，增加美学相关课程的数量。

比如，增加优秀作品赏析课程、中外美术史、艺术概论

或摄影流派赏析等课程。增加学生对于历史上美术流派，

摄影流派和优秀作品的理解和解读，开拓学生的视野

和思路，启发学生的创作灵感。除了这些课程之外，在

创作实践课之中，可以安排添加摄影优秀作品评析与创

作模仿之类的课程。让学生在创作初期有一个较好的引

导，培养一个较为严格和优秀的创作习惯。学生可以在

课程中借鉴中外优秀作品的视觉表达方法和艺术表现经

验，反思自己在拍摄中的不足和视觉表达上的缺陷，开

阔学生以后的创作思路，提高学生的审美标准和个人要

求。除此之外，学校也可以增加艺术类校选课的课程内

容。比如可以选择，音乐欣赏，文学赏析和电影赏析之

类的课程，以多维度的艺术课程和浓厚的艺术氛围来提

高学生对艺术的感知能力和审美素养。

摄影学科的教育教学中，培养具有高审美和创造能

力的人才还必须要从最根本的专业课程开始。在专业课

程的教学内容中，应适当加重获取视觉信息能力的培养。

有与摄影技术近年来发展迅速，摄影作品更是日益更新，

教师可以在课堂上多多展示和讲解国际上新的优秀摄影

师和优秀作品，打开同学们的思维方式。俗话说，“授人

以鱼不如授人以渔”，多多介绍一些优秀的摄影资源网

站、杂志、和比赛，培养学生主动获取视觉信息和主动

学习的能力。从长期的视觉获取习惯和积累的丰富的视

觉表达经验中提升审美能力。同时也应该增加一些外出

实践类课程，比如在教学的过程中组织学生外出观看影

展、画展，向学生多多提供一些参观、学习和借鉴的机

会。学校和学院也可以邀请一些国内外知名的摄影学家，

大赛中获奖的摄影师，社会上具有较大影响力较为成功

的优秀摄影师来学校给学生提供一些摄影专题讲座。拓

宽学生审美知识面的同时，又启发了更多视觉表达的可

能性。也可以多举办一些摄影、绘画、书法和设计比赛，

激励学生进一步的参加实践来互相学习，互相进步。

除了专业课程内容的补充，教学实践作业的布置和

要求也在提高摄影专业学生审美素质中起着至关重要的

作用。在专业课教学过程中，布置主题性组照，让学生

在每一次不同的主题中不断的拍摄和练习，在磨练技术

的同时也发散了思维，锻炼了视觉表达能力提高了审美

和创造力。此外，还可以规定主体物进行自由发挥主题

的组照拍摄练习，这样可以进一步的精准视觉语言的表

达，让同学们锻炼使用同一物体如何在视觉表达中实现

不同主题的展现。

除了课程实践中，学生作业的布置。学校也应该加

强提供更好的实践机会和校企合作的实习环境。让摄影

教学和学生的实习实践结合起来。以社会产业来规范和

影响学生的学习，以学生的审美和创造能力来带动社会

视觉产业的进一步发展。

另外，许多高校忽视的一点就是图书馆内摄影书籍

的配备。许多高校，摄影类书籍相对较少。就算有也是

一些版本过旧的经典理论书籍。如果想要培养新时代的

高素质高审美的摄影人才，学校应该在图书馆和阅览室

方面加强建设。

总的来说，美育对于当代高校的摄影学科教学来说

贯穿始终。美育从入学的预备生源开始到毕业实习的整

个过程都不可分割。对于摄影专业来说，过硬的技术学

习就相当于一个性能很好的车，美育就相当于车辆启动

需要的汽油，只有两个兼顾，才能跑的更稳更远。
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