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自 2017 年教育部、外交部、公安部联合制定了《学

校招收和培养国际学生管理办法》（42 号令），1 以及《来

华留学生高等教育质量规范（试行）》（教外〔2018〕50

号）相关规定颁布，对来华留学的入学标准有了明确的

要求，包括学历背景、学术水平、语言能力、身份资格、

经济能力等，明确要求：高等学校应当对申请入学的来

华留学生进行入学考试或考核，确保录取的学生达到预

定的入学标准 [1]。北京大学、中国人民大学等 985 高校多

年来组织专门的留学生入学考试。其中，复旦大学考试
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内容全面，包括语文、英语、数学、综合（物理、化学、

生命科学）笔试 [2]。完善的入学标准和入学考试制度既

是国家的要求，也是最客观、最有效了解学生的综合能

力的方式，判断他们是否具有在某专业领域留学深造的

能力。

一、中医药专业留学生的过往入学考核模式

经 2017 年统计，我国来华留学生达 489.172 人，来

自 204 个国家及地区，选择中医相关专业的留学生占比

2.89%，其中本科留学生选择中医相关专业的为 5.06%[3]。

山东中医药大学是以中医药专业为主的应用基础型人才

培养大学。自上世纪 90 年代开始招收来华留学生，以

自费生为主，且都集中在中医药专业。通过统计 2009 至

2019 年来华留学生招生人数，分别得到 10 年间留学生层
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次分布情况（如图 1 所示）。

图1　山东中医药大学2009-2019年来华留学生

专业层次分布情况

从图中可以看出，招收长期来华留学生以中医药相

关专业为主，非中医药类长期留学生只零星出现。2018

年以前，招收中医药专业来华留学生基本采用申请审核

制，前置学历成绩是主要评价标准。在不同国家、不同

教育体系、不同评分标准下，课程成绩未必能真实地反

映申请者的学业资质，统一评价标准的缺乏必然会导致

审核中的弹性，以及生源质量的不可控性 [4]。这套审核

体系只能作为入学标准的最基本依据，不足以对申请人

做全方位的评估，学生入学后会出现学习效果差和对专

业期望认知偏差大，直接导致学生中途放弃学业或者影

响毕业等。

二、中医药专业留学生的现行入学考核模式及存在

问题

中医药是中国的，也是世界的。让中医药走向世界，

是习近平同志在广东考察时提出的振奋人心的号召。为

更好的响应国家推动中医药国际化的方针政策和贯彻提

高来华留学生高等教育质量的规范要求，山东中医药大

学对以往的入学考核模式进行改革，严格规范招生管理，

提高国际学生生源质量。

通过统计山东中医药大学 2016-2021 年来华留学生

新生情况，得到五年间新生的大洲分布情况（如图 2 所

示）。从图中可以看出，亚洲学生占据绝大比例，特别是

东南亚地区的来华留学生是学习中医药相关专业的主要

生源。

山东中医药大学在来华留学本专科入学考核模块设

置上，目前可分为两部分。第一部分是基础申请材料审

核，包括汉语水平考试（HSK）成绩、高中成绩证明、

体检证明等等。第二部分是面试考核。

留学生具备一定的语言能力是完成本科阶段专业学

习的前提条件，确保申请本专科阶段学习的来华留学生

已经具备了进行专业学习所必备的知识和能力要求 [5]。

根据国家规定：中文能力要求应当至少达到《国际汉语

能力标准》四级水平。大部分高校要求来华留学生需要

在申请时提交 HSK 四级及以上证书。但是在实际培养过

程中显示，汉语水平如果仅仅达到 HSK 四级水平，不足

以应对中医药相关专业的学习。在中医药专业学习中需

要接触大量的中国文化背景知识和文言文，大多数仅通

过 HSK 四级考试的留学生入学后表示听课很困难，通过

HSK 五级考试的留学生需要大量的课前复习和课后预习

才能跟上学习进度。读写两项汉语能力较低的留学生在

面对课程考试时有非常大的难度。

我国目前并没有建立统一的专业学能考试体系，高

中成绩证明作为大部分高校了解学生学能情况的重要资

料。由于各国教育体系不同，高中成绩并不能很好的反

映学生的学能情况，仅能帮助学校筛选掉成绩较差的学

生。没有标准的中医药专业学能考试体系影响到学校对

留学生素质和学习能力进行准确测量的手段，对学生入

学后的教学质量和毕业标准都带来了严峻的挑战 [6]。

体检证明是招收医学类学生时非常重要的选拔资料。

根据教育部、卫生部、中国残疾人联合会制定的文件

《普通高等学校招生体检工作指导意见》（教学〔2003〕

3 号），如中医学、针灸推拿学、中药学等以颜色波长作

为严格技术标准的，轻度色觉异常（俗称色弱）和色觉

异常Ⅱ度（俗称色盲）的学生不能录取。除学生提交的

《外国人体格检查表》之外，在面试考核部分，山东中

医药大学也会对学生进行简单的色觉检查。

在面试考核方面，山东中医药大学根据留学生申请

专业设专家面试考核组，从语言表达能力、逻辑思维和

反应能力、基础知识和对所选专业的认知等几个方面对

学生进行综合考核。面试考核是一个双向认知的过程，

学校通过问题的设置，了解学生的语言能力、学习能力

图2　山东中医药大学2016-2021年来华留学生

新生洲别分布情况
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和个人能力。学生也可以通过对照入学标准、面试考核

情况，了解自己是否适合学习中医药专业，在入学前

对自己的职业发展有更深刻的了解，避免入学后因难

以适应中医药专业的学习而放弃学业，造成时间和金

钱的浪费。

山东中医药大学在来华留学研究生入学考核模块设

置上，目前可分为三部分。第一部分是基础申请材料审

核（与本专科基本相同），第二部分是笔试考核，第三部

分是面试考核。

申请中医药相关研究生专业的来华留学生前置学位

基本是中医药专业或相近专业。在招收过程中更注重学

生的个人学术能力。基础申请材料部分除了语言证明、

最高学历证明、体检证明等，留学生还需提交两名教授

的推荐信，并且在报考阶段需先确定导师，导师对申请

人进行学术把关。

在笔试方面，山东中医药大学采取考核专业指定的

两门业务课。各科总分为 100 分，考生至少需要每科成

绩超过 60 分才能进入面试环节。研究生面试同样采取根

据专业设专家面试考核组，主要考核学生对基础理论和

知识的认识、掌握专业知识和动态、科研能力和其他学

术能力。吸收教授、研究生导师参与国际学生招生工作，

提高招生工作专业化水平。

三、未来展望

（一）提高汉语能力入学标准

通过 HSK 四级考试的留学生可以做到：用汉语就较

广泛领域的话题进行谈论，比较流利地与汉语为母语者

进行交流 [7]。此标准难以满足中医药相关专业的教学要

求，学生不能较好的理解有深层文化背景知识的中医药

课程，且难以应对笔答考试。所以将中医药相关专业留

学生汉语能力入学标准提高到 HSK 五级或以上，且对阅

读和书写有单科成绩要求，能够降低培养难度，减少中

途学生流失情况。

（二）设立本科层次中医药专业学能测试

标准的入学考试体系能够对留学生的学能有一个相

对公平、公正的评价。通过考核学生的一般学能和专业

学能，筛选更适合学习中医药专业的留学生，提升来华

留学生的招生质量，招收到高质量的、热爱中医药专业

的来华留学生，保障和持续提高生源质量，从源头上做

到提质增效。

（三）将心理健康纳入录取标准

随着来华留学生规模的扩大，留学生心理问题关注

度日益提高。特别是新冠疫情期间，留学生心理健康问

题频发。世界卫生组织提出“健康不仅是躯体没有疾病，

还要具备心理健康、社会适应良好和有道德”。常规的体

检证明并不能展现申请人的心理健康状态，因此在入学

考核环节增加心理健康检测可以更好的保障学生入学后

的学习状态，降低培养风险。

参考文献：

[1] 中华人民共和国教育部 .《来华留学生高等教育

质量规范（试行）》[EB/OL].http：//www.moe.gov.cn/srcsite/

A20/moe_850/201810/t20181012_351302.html，2022-2-11.

[2] 罗军 . 英美国际学生招生制度对提高来华留学招

生质量的借鉴意义 [J]. 科教导刊（上旬刊），2020（25）：

5-6.

[3] 安然 . 来华留学基本数据分析，来华留学年度报

考，2018：3-11.

[4] 高敏，吴佳进.美国高校国际学生招生录取工作的

启示[J].湖北开放职业学院学报，2020，33（01）：32-34.

[5] 张洁 . 来华留学生本科入学中文水平标准的探索

[J]. 国际汉语教学研究，2021（03）：37-45.

[6] 柴省三 . 中美留学生教育招生考试体系对比研究

[J]. 中国考试，2015（05）：39-46.

[7] 汉 语 考 试 服 务 网 .HSK 四 级 介 绍 [EB/OL].http：//

www.chinesetest.cn/gosign.do?id=1&lid=0#，2022-2-11.


