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1　高校英语教师要争当新时代立德树人的好教师

习近平总书记在党的十九大再次强调，教育改革发

展的根本任务是立德树人。他在教育大会上指出，“党的

十八大以来，我们围绕培养什么人、怎样培养人、为谁

培养人这一根本问题，全面加强党对教育工作的领导，

坚持立德树人”。立德树人的根本任务应由具有中国心，

中国情，中国味，中国魂的优秀教师去落实。立德树人

同样也是我们新时代高校英语教师的根本任务，是我们

的崇高使命与义不容辞的责任。进入新时代，我们中国

教师共同担当起立德树人的根本任务，努力成为为党育

人，为国育才的新时代“四有”好教师。据《左传》记

载，春秋时期的叔孙豹的观点是“太上有立德，其次有

立功，其次有立言”。“三不朽”之首是“立德”。后来

《大学》又一次从道德角度阐明：“大学之道在明明德，

在亲民，在止于至善”。“立德”和“树人”是中华民族

的优良传统。《管子》里说：“一年之计，莫如树谷；十

年之计，莫如树木；百年之计，莫如树人”。古人把树人

和树谷、树木做了形象的比喻，但是我们今人知道树人

的任务可是太艰巨了，太花时间了。习近平总书记在主

持召开的学校思想政治理论课教师座谈会上，对思政课

高校教师提出六点要求：“政治要强，情怀要深，思维要

新，视野要广，自律要严，人格要正”，“要给学生心灵

埋下真善美的种子，引导学生扣好人生第一粒扣子”。虽

然高校英语课不是思政课，但是高校英语教师也要把习

近平六点要求应用到英语课堂中，用英语讲中国故事，

用英语讲中国优秀传统文化，用英语传播中国好声音，
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时刻牢记教育的根本任务是立德树人。

2　高校英语教师要具备崇高的师德和师爱

教师威信的根本是师德和师爱。师德即教师的道德

品质；师爱即教师对学生的爱心。因此，师德的核心是

师爱。师爱是高校英语教师对学生必不可少的一种情感。

高校英语教师要打心眼里悦纳学生，多看学生的闪光点，

要多表扬学生的长处，认可学生在求学道路上所做出的

种种努力。新时代大学生更加强调平等和尊重，他们渴

望高校教师能够打心底里尊重他们，与他们能够平等相

处，希望和他们建立亦师亦友的师生关系。高校英语教

师要保护学生的求知欲和自尊心。我们国家幅员辽阔，

教育资源分配也不是很平衡，来自于欠发达地区的大学

生英语口语较弱，不能流利地说英语，口语表达能力非

常有限，信心也不是很足，鉴于这种现实情况，要求高

校英语教师要有耐心和宽容，在实际授课中最好不要提

问超出学生目前能力外的问题，更不要当着同学的面纠

正学生的发音。在理解和尊重的基础上，高校英语教师

要坚信每个大学生通过四年的学习都能掌握语言技能，

毕业以后会成为一个对社会有益的公民。同情和理解大

学生。同情是指对那些有自卑感的大学生的关爱。对于

那些英语发音不标准、对语言习得较慢而产生自卑感的

大学生，高校英语教师要用同情去唤醒他们的自信和自

尊。理解是指正确认识和对待大学生的各种行为，透过

现象去寻找合理的解释。应用到实际教学中要求高校英

语教师要研究新时代大学生的心理状况，熟悉大学生的

学习习惯，了解大学生英语的实际水平，从而对学生提

出切实可行的语言要求。

3　高校英语教师要熟练应用皮格马利翁效应

美国心理学家罗森塔尔在 20 世纪 60 年代用两组

小学生做了一个实证研究。通过几个月的观察，被教

师认为智商高，潜力大的一组学生的智力要超出没有

得到暗示的另一组学生。两组小学生的其他变量一样，

教师对学生的期望起到了根本的改变。人们将这种效

应称为“皮格马利翁效应”。皮格马利翁效应一种心理

暗示，教师的期望对学生产生鼓励效应，学生的行为

也会发生积极变化。皮格马利翁效应给我们的启示是：

新时代高校英语教师要关心和悦纳学生，对学生都应

该给予积极的期望和鼓励，全力帮助学生实现自身的

天赋。皮格马利翁效应虽然是在小学生实验中得到的

结果，但它对新时代大学生也是有作用的。教师对大

学生给予积极的期待和鼓励也会促进其积极的努力和

较快的发展。

苏联教育家苏霍姆林斯基教育思想的核心是人道主

义。相信人，相信每一个孩子是他的教育信条。他认为：

“我们内心中应当对人，对他身上的良好开端具有无限

的信心。”这有点像我国古代孟子的心善说，认为每个人

生下来都是善的。教师应该相信纯洁无瑕的学生，这种

信念是我们每个教育工作者都应该具备的。苏霍姆林斯

基认为每个儿童身上都具有某些好的潜质，教师要善于

挖掘这些潜质。他说：“每一个儿童身上都蕴藏着某些尚

未萌芽的素质。这些素质就像火花，要点燃它，就需要

火星。教育最最重要的任务之一，就是不要让任何一颗

心灵里的火药未被点燃，而要使一切天赋和才能都最充

分地发挥出来”。苏霍姆林斯基教育思想的核心和皮格马

利翁效应是高校英语教师需要认真研读并积极地应用到

日常的英语教学中。

4　高校英语教师要学会和新时代大学生和谐相处

师生关系是教育过程中人与人最基本、最必不可少

的人际关系。新时代师生在教育内容的教学上结成授受

关系；在人格上是平等的关系；在社会道德上是相互促

进的关系。师生关系的建立以教育和被教育的需要为基

础，以师生交往为条件，以尊师爱生为感情纽带。微笑

本身挺简单，但微笑着的老师有着特别的魅力：微笑代

表着爱，代表着自信。古希腊哲学家苏格拉底的眼里，

微笑同生活中的阳光、空气、水分一样重要，他说：“除

了阳光、空气、水和微笑，我们还需要什么呢。”高校英

语教师是一份极为特殊的职业，因为高校英语教师每天

必须要面对新时代的新青年，高校英语教师的一言一行

对大学生有着潜移默化的影响。我们可以把老师比作一

名演员，而大学生是观众，当演员演技好的时候，人气

高的时候，观众就会买票去捧场。教师对学生的爱，应

该是无私的，应该是润物细无声的。英国哲学家罗洛梅

有部著作的名字叫《爱与意志》，他认为爱与意志是教育

中的两因素，应当相提并论，缺一不可，没有爱的意志

只是一种操纵，缺乏意志的爱，必然只是一种无谓的伤

害。真心实意地爱教师、爱学生是热爱教育事业的核心。

这里我们举一个网络上的一个视频来例证。一名男性教

师很疲倦地往教室走去，刚到教室门口该名教师立刻照

镜子，看一看自己的仪表，露出笑容，精神饱满地走进

教室，用微笑来迎接大学生期待的目光。高校教师对生

活的乐观，对自己的信心和对学生的爱心都可以融化在

一个微笑之中。

5　高校英语教师要具备符合新时代标准的教学能力

教学能力是指教师为达到教学目标、顺利从事教学
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活动所表现的一种行为特征。高校英语教师在授课过程

中要把英语、价值观和授课内容完美结合在一起。当代

教育心理学家一般认为，教师要具有学习教学理论的能

力，科研能力、教学设计和教学实施的能力。中国教育

学家一般认为，教师要有全面掌握和关于运用教材的能

力、口头和书面表达能力、了解学生的能力、迅速准确

的判断能力、组织领导课内外活动的能力、独立思考和

创造力、估计教学效果的想象力等。高校英语教师不仅

要具备双语能力，还要在课堂上用英语讲好中国故事、

还要具备把语言和文化相结合的能力。教学设计能力是

学术研究能力、教学研究能力、想象力和创造力的综合

体现。优秀的高校英语教师一定在自己所教课程的专业

研究领域取得了骄人的研究成果，他会尽可能把自己

的研究成果融入到相关的教学内容中去。例如：高校

英语教师的专业是英语词汇学，他要尽可能把英语的

前缀、后缀和构词法教授给大学生，让学生较为系统

地学习相关语言知识，有利于他们更好地掌握英语这

门学科。高校英语教师要对所教授的学生进行全面的

分析。教师课堂教学的目的就是使学生的学习效率高、

效果好，所以要对学生的知识基础、学习能力做出精

确的分析和判断，课堂的授课内容要基于学生现在的

学术基础。

6　结语

高校英语教师是英语专业领域的专家学者，是跨文

化交际的传播者，是用英语讲中国故事的践行者，是新

时代大学生的良师益友。新时代高校英语教师要时刻牢

记习近平提倡的“四有”老师标准和新时代高校教师职

业行为十项准则。努力成为新时代立德树人的优秀高校

英语教师。
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