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电力系统继电保护装置不稳定原因及对策 

唐荣伟 

华电新疆准东五彩湾发电有限公司  新疆昌吉州准东经济技术开发区  831700 

摘  要：在电力系统稳定运行过程中，继电保护发挥着重大的作用及影响，可以说继电保护是保障电力稳定运行的关键。但是，在电力实

际运行中，继电保护极有可能由于受到其它原因的影响而出现不稳定的现象，对电力系统的稳定运行造成影响，无法更好地展开保护，因

此，及时对这些不良因素进行研究分析，并作出有效的解决对策，是确保继电保护正常工作的关键，更是保障整个电力系统安全、可靠运

行的基础。 
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1.前言 

目前，我国社会经济正处于迅猛增长的状态，经济之所以增长

快速，离不开电力系统的支持，而电力行业也自然而然地成为促进

我国经济发展的重要支柱。可以说，电力系统的可靠、稳定运行，

能够保障广大电力用户的正常用电，而电力系统在人们的生活与工

作中，也取得了必不可缺的地位。所以，在电力系统运行期间，加

强其继电保护装置的检查与维修显得十分必要。 

1.1 继电保护装置在电力系统中的作用 

首先，继电保护能够进行预警和跳闸装置的保护。预警和跳闸

装置在发电厂电力系统中一旦出现问题，继电保护器就会报警并在

第一时间切断电源，在一定程度上保障了电力系统及其设备的安

全，保证工作人员的人身安全。其次，继电保护起到隔离效果。一

旦发电过程中有问题，继电保护装置就会启动，接地线或者是通过

一些滤波器来及时地把故障进行切断和隔离，大大减少了安全隐

患，保证了电力系统的正常运行。研究发现，继电保护在发电过程

中非常重要，我们应该确保继电保护的正常运行，保障继电保护运

行的可靠性. 

2.常见继电保护不稳定因素 

2.1 继电保护装置因素 

在电力系统运行中，继电保护装置主要包括了电源供应、中央

处理、数字量输出、模拟量输入等多个模块，而这些模块和整个继

电保护的硬件系统关系密切，当这些模块装置出现问题，就会对继

电保护造成影响，导致整个保护装置失效，进而影响电力运行。 

2.2 二次回路因素 

电力继电保护系统出现不稳定的某些因素，极有可能与二次回

路相关，如果二次回路发生绝缘损坏的情况，或者出现老化问题，

均会导致继电保护出现故障而瘫痪，不能对电力运行提供有效保护

[1]。 

2.3 辅助装置因素 

在整个电力继电保护中，三相操作及分相操作等继电器与交流

电压切换箱等虽然不是继电保护的主要装置，但是如果这些铺助装

置出现问题，也会造成继电保护不稳定，进而影响电力的正常运行。 

2.4 装置接口因素 

在电力的继电保护中，有很多装置接口极容易发生故障，比如

光纤、收信机、发信机以及微波通信等带有接口的装置。一旦出现

接口连接不合理，或者连接不牢固就很可能影响继电保护系统的安

全性，影响电力运行。 

3.继电保护防治对策 

3.1 明确故障信息 

在电力系统运转的过程当中，可能有些简单的系统故障问题会

及时被电力工作人员及时解决，但是对于一些难度较大、较为复杂

的突发性问题，则需要电力检修人员根据实际运行情况及电力的继

电保护来做出一些有针对性的解决措施，通常情况下，有以下两种

情况： 

3.1.1 处理人为因素引发的继电保护不稳定问题。对于电力运行

中部分人为因素所引起的继电保护不稳定问题，在发生事故之后，

技术人员首先要对现场断路器进行检查，看其跳闸后的信号灯处于

何种指示状态，然后再根据信号灯的指示进行正确判断；如果依旧

没有找到故障原因，技术人员就要明确判断属于人为故障，还是设

备自身故障，并且要将整个检查过程及相关要素及时记录下来。 

3.1.2 在处理电力继电保护不稳定故障过程中，为了确保故障的

信息能够被全面、完整地记录下来，技术人员需要积极借助微机技

术辅助操作，便于发生故障的时候能够以故障的录波图，合作和故

障的灯光设置等作为分析故障原因的参考指标，进而及时得出解决

对策。此外，电力系统的继电保护及其故障处理都会涉及多项工作

模块，比如子站在收集信息的同时又会对故障录播的装置运行进行

干预，当主站侧对所有故障信息进行汇总，发生故障之后值班人员

把此事件对调度员进行上报，而上报的内容就要包含跳闸时间、自

动投切的动作、故障录播的形态等等，调度员能够从多个关键信息

中对故障类型进行判断，便于提出有效措施。 

3.2 使用正确检查方法 

检查继电保护故障的方法正确有助于及时对其产生原因进行

分析，便于对继电保护的受损程度给予正确认知，便于制定合理解

决对策。目前，在电力系统的继电保护故障检查中，使用的方法多

样，以下三个便是常用的几种检查手段： 

第一，逆序检查方法：在检查继电保护故障过程当中，如果通

过检查微机记录情况以及故障录波记录、各项相关数据后均无法及

时找到继电保护不稳定的原因，此时应当及时采取逆序检查的方

法，着手于事故源头逆向排查故障原因，直至发现故障原因为止。

第二，顺序检查方法：这种顺序检查继电保护不稳定原因的方法主

要是通过综合运用调试检验技术，且无外部故障的情况下对整个保

护装置的绝缘性能进行检查，然后对其电源进行测试，同时评估保

护装置性能，然后再将微机保护系统拒动、逻辑故障等问题及时找

出。通常情况下，顺序检查步骤依次为：外部检查、检测绝缘性、

检查定值、测试电源的性能、检查保护装置的性能等。第三，整组

实验检查方法：运用这种检查方法目的主要在于对保护装置动作时

间、逻辑正常与否进行测试，这种检验方法能够在最短的时间内就

能够将保护装置不稳定原因找出来，如果通过整组实验检查后依旧

未找到故障原因，可与其他检查方法联合使用，直至找出故障为止。 

3.3 提高继电保护运行 

（1）母差保护：当继电保护出现差直流电压消失、母差交流

断线等信号的时候可采取母差保护；若母差电流不平衡，也不为零

也可采取这类保护。（2）微机保护：当系统四个保护灯其中任何一

个警示灯亮的情况下，可退出保护；如果两个 CPU 出现故障退出

保护。当警告插件的信号灯与电源的指示灯均熄灭，此时需要将出

口压板退出；若呼吸灯与总警告灯亮的同时打印显示出 CPUXERR
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的信号，CPU 正常则将巡检开关退出；如果信号无法复归则需要对

出口压进行保护并把巡检处理断开。（3）距离保护：三相电的回路

断线或者 PT 未运行，需及时进行距离保护；若负荷电流高于额电

电流、助磁电流异常时也要展开距离保护。（4）瓦斯保护：在变电

器运行中实施滤油、加油以及换硅等操作时需要展开瓦斯保护；实

施吸湿器清理、需打开呼吸系统放气门、检修潜油泵，或者放油检

修散热器均需要及时采取瓦斯保护。 

3.4 提高继电保护装置的可行性 

要想提高电力系统的继电保护装置运行的可行性，需要做到以

下几点：第一，在购买保护装置时要严格把关质量，一个优质的保

护装置能够显著降低故障的发生率，同时还能延长装置使用的年

限，降低成本投入。第二，在实际工作中，工作人员需要对继电保

护的原理、二次图纸等进行学习，并对现场继电器、二次回路端子

以及信号吊牌、压板等进行核对。此外，积极采取两票制度且在操

作中根据继电保护运行操作规范进行安全保护，根据设备调度范围

实施投入、退出等操作，竞选编程之前正确编入各项指标，如保护

名称、保护时限及压板、时限等。第三，在日常工作中，电力管理

人员要组织技术人员学习更多知识，提升其专业技能，强化其安全

意识，确保机电保护装置的调试标准、规范[3]。 

3.5 对继电保护装置采取相应的保护措施 

想要保证继电保护装置系统平稳运行，就必须对继电保护装置

采取相应的保护措施。首先，对继电保护装置运行过程中出现的质

量问题要不断地反映和思考，在定时对继电保护系统做好检查和管

理的基础上，及时更新继电保护系统，对系统不断进行升级和改造。

其次，要对继电保护装置运行中产生的问题提前做好预判，并对出

现的问题及时地进行分析和记载，方便在下次发生问题时能够很快

找出原因所在。 

3.6 提高继电保护装置操作人员的工作能力 

在继电保护装置的使用过程中，工作人员的正确操作十分重

要。一方面，要制定完善的操作制度，提高工作人员的安全意识，

在操作过程中确保安全；另一方面，要不断培养工作人员的专业素

质，提高工作人员的工作技能，要求工作人员熟悉相关的操作规范

和各种故障产生的原因以及出现故障后的处理办法，一旦发生故

障，能够及时发现问题所在，并做出快速的判断，进行相应的解决

和处理，保障设备的正常运行 

4.结语 

总而言之，我国目前已经步入了电子信息时代，各类科学技术

不断得到发展，大量的电子技术、计算机以及通讯技术等也被运用

到电力继电保护中，为继电保护的有效运行也提供了强有力的保

障。但是，要想提升电力系统运行的可靠性、安全性以及稳定性，

还需加强对继电保护不稳定运行的原因进行分析，我们应该采取相

应的措施来确保电力设备的正常运行，保障我国的电力工程设施完

好，保证电力的有效供应和平稳运行。 
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