
建筑施工与发展(9)2023,5 

ISSN: 2705-1269 

47    

生态理念下现代城市园林景观设计的重要性探究 
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摘  要：当前，我国城市化建设进程不断加快，群众对于高质量生活的需求不断提高，不仅要满足群众的生产生活需要，同时也要融入生

态化、多元化的设计元素丰富群众的精神世界。因此，城市园林景观设计逐渐得到重视。在现代化城市建设期间，园林景观的设计应当注

意贴合城市的形象格局，落实绿色可持续健康发展理念。基于此，文章从生态理念和园林景观设计概述入手，分析生态理念下园林景观设

计的重要性及工作原则，重点阐述全新的时代背景下设计城市园林景观的有效措施，以期对城市环境开展有效保护，避免对群众的生活质

量及城市经济发展速率造成负面影响，突出园林建设的生态性、艺术性、人文性，满足生态城市、绿色城市的建设需要。 
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Abstract：At present，China's urbanization construction process is accelerating，the people's demand for high quality of life is constantly improving，

not only to meet the needs of the production and life of the masses，but also to integrate the ecological，diversified design elements to enrich the masses 

of the spiritual world. Therefore，the urban landscape design has gradually received attention. During the construction of modern city，the design of 

landscape should pay attention to fit the image pattern of the city，and implement the concept of green，sustainable and healthy development. Based on 

this，the article，from the overview of the ecological concept and landscape design，analyzes the importance of the ecological concept of landscape design 

and working principles，focusing on the new era design of urban landscape，effective measures to effectively protect the urban environment，avoid the 

quality of life of the masses and the negative impact on urban economic development rate，highlight the construction of landscape，artistic，humanity，

meet the needs of ecological city，green city construction. 
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引言： 

城市园林景观设计在一定程度上反映了当地的发展状况，是城

市、人类、自然相互连接的纽带，也是城市建设的重要构成部分之

一。近年来，随着城市的不断发展，生态环保理念深入人心，城市

园林成为主要的工作环节，在一定程度上可推动城市的均衡发展，

起到优化生活环境、提高宜居质量、维持生态平衡的重要作用。在

全新的生态理念影响下，相关设计人员应当将自然生态环境与城市

人文风光相结合，进一步缓解群众的生活压力，使其可得到心灵的

净化及精神的抚慰，在突出城市独特性的同时，满足群众的精神文

化需求。 

一、生态理念和园林景观设计概述 

（一）生态理念 

生态理念同时综合了环境保护及生态发展的要求，实现了社

会、自然与人之间的平衡发展。近年来，我国逐渐提高对生态环保

的重视，不断加强对生态文明建设水平的要求，并将生态理念纳入

美丽中国建设方案中，成为其中较为重要的构成部分之一，同时也

成为推动中华民族实现稳定发展的根本要素，由此，生态理念需要

贯彻落实到城市建设的方方面面。 

（二）园林景观设计 

园林实际上就是灵活利用流水、光照、植物、天气等自然因素，

通过人为创建、调整的方式打造合理、美观、科学的景观，以此在

增加城市绿化覆盖率的同时，凸显城市的艺术文化气息。从这一角

度来看，园林景观具有社会及自然两大属性，其中，自然属性反应

了城市区域形态中的客体形象，生态价值极高，而社会属性则主要

彰显了城市的文化内涵，可对群众的精神及心灵世界产生较大影

响，具有极高的观赏价值。从历史发展的角度进行分析，我国具有

较为悠久的园林景观设计历史，如北海公园、避暑山庄、颐和园等

均属于城市代表景观之一[1]。 

二、生态理念下园林景观设计的重要性 

（一）保障城市宜居质量 

当前我国整体经济发展速率正处于平稳上涨的态势，这与我国

工业领域发展水平的提高息息相关。但与此同时，也使得我国各城

市的生态环境遭受破坏并不断恶化，群众的生产生活质量也随之下

降，严重影响其身体健康。由此，在城市朝着现代化的方向发展时，

需要不断优化城市园林设计理念。当前，城市园林设计工作主要以

生态环保为主要原则，在一定程度上实现了生态环境的优化，同时

也改善了当地居民的生活质量，城市居民及相关城市管理单位应当

对园林景观设计工作树立正确的认识，可通过扩大绿植种植面积、

优化城市空气质量、减少城市空气污染及废气排放等方式，强化城

市生态环境综合治理水平。 

（二）彰显城市文化内涵 

在设计城市园林景观期间，需从多角度进行综合考量，保证设

计工作的全面性、广泛性。在此期间，相关设计人员要提前了解本

城市的基本发展需求，贴合城市未来发展状态，有针对性地设计合

理的园林景观，保证设计的可行性及合理性。另外，我国幅员辽阔，

且受到民风民俗、人文风貌的影响，使得各地表现出了截然不同的

民族文化特色，存在极大的差异性及独特性，因此也就导致城市园

林景观设计没有固定模式，设计及建造过程存在极大区别，无法进

行复刻。相关设计人员需注意，在设计城市园林景观期间应融入当

地独有的文化内涵，充分掌握城市发展现状，结合城市历史风韵，

彰显城市文化特征，突出园林景观设计的独特性，打造出具有代表

性的城市名片，加大宣传力度、扩大推广面积，进一步打响城市知

名度，以园林景观设计推动城市的健康发展[2]。 

三、生态理念下的园林景观设计原则 

（一）整体生态性 

城市园林景观设计具有全方位、综合性的特点，其中涉及生态

学、水文学、景观学、植物学等多学科原理。在实际开展景观设计

期间，相关人员不仅要从全局把握设计的科学性，同时也应从审美

及生态循环的角度保障设计的合理性，提高园林景观整体布局的可

行性，同时以生态理念为基础，保障园林景观设计及建造质量，提

高城市的宜居性及和谐性。 

（二）生物多样性 

在设计园林景观期间应着重丰富生物多样性，尽量避免由于人

为因素对现有生态环境造成不利影响，维持好生态平衡，并以此为
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群众的游玩观赏提供条件。同时相关部门也需要对城市内的动植物

资源进行合理保护，在人工种植、引进动植物前，调查、明确具体

的植被种类及覆盖面积，为后续开展生态保护工作打下基础。 

（三）因地制宜性 

园林景观实际上就是结合了艺术手段及建设施工的工程。在开

展景观设计期间，相关人员应首先明确掌握当地自然环境优势及不

足，主动完成现场调研、分析工作，对当地的地质、水文、植被、

动物、气象等因素进行全方位勘查，并将生态理念融入城市园林景

观设计工作中。以公园改建工程为例，相关人员需着重保护原公园

的自然环境优势，提高现有资源的有效利用率，减少人为的破坏，

以改建、修饰为主，避免出现不必要的资金浪费或碳排放量增加等

情况。 

（四）可持续性 

综合参考经济及环保特性可知，可持续性作为城市园林景观设

计的关键要点，要求相关设计人员在实际工作期间结合多样、不同

的城市自然资源及生态环境因素，充分发挥其使用优势，保证设计

的科学性及可行性。另外，受到环境、时代、社会、观念等因素的

影响，城市园林景观设计工作具有一定的阶段性特点，由此，设计

人员应当尊重历史、结合历史、继承历史、保护历史，融入古典园

林景观设计的内在精髓，兼顾城市及时代发展需求，不断完善现有

的城市园林景观设计理念，以可持续性为主要原则实现城市园林景

观的进一步优化升级[3]。 

四、生态理念下现代城市园林景观设计的有效措施 

（一）科技、生态与设计的巧妙结合 

在开展城市园林景观设计期间，相关设计人员应从整体的角度

进行合理规划，将多种植株按照品种开展分类种植，确保植株种植

的合理性，设计较为科学的植株分配体系，确保不同植株均可在统

一环境中茁壮成长，增加植株成活率。另外在设计城市园林景观期

间，相关设计人员也需积极引进高端的科技，兼顾城市文化及生态

环境的要求，保证设计的全面性及针对性，使得最终确定的园林建

设方案贴合群众审美，满足其休闲、生活、工作要求。另外，也应

当优化植株搭配，提高造景美观度，保证城市各处园林景观风格的

一致性，为植株的健康成长提供充足的空间，进一步达到改善城市

环境、保障群众生活质量、推动社会稳定发展的重要作用。 

（二）突出城市环境中的自然元素 

随着现阶段城市化进程的不断加快，自然元素在城市环境中的

应用逐渐减少，大部分群众在城市生活中无法接触到自然因素，不

符合人与自然和谐共处的发展原则。由此，为增加城市中的自然元

素，相关人员应当在设计并建设园林景观期间做到以下两点，一方

面应将各类植物合理应用到城市景观建设中，增添城市的自然气

息，另一方面也需要在城市景观设计期间落实生态观念，重点突出

园林景观中的自然因素。与此同时，考虑到城市化发展可能会对当

地的自然环境造成不同程度的破坏，致使森林、水文、土地等资源

的大量流失，珍贵的自然资源不断减少，因此广大群众对于自然环

境的保护工作逐渐加强了重视，对于城市园林景观设计工作的要求

也愈加严格。相关设计人员应参考以上多种因素，在维持城市原本

生态平衡、保护现有生态系统的同时，对已经造成损害的植被进行

整改、复原，充分发挥生态理念背景下城市园林景观设计的自然元

素优势，实现城市发展与生态保护工作的有机结合。 

（三）将艺术融入园林景观设计 

现阶段，广大群众对于城市园林景观设计水平的要求不断提

升，相关设计人员除了要重视设计的实用性，更要重视其艺术性，

具体表现为园林空间的结构性与合理性，应综合当地的环境优势，

实现自然景观与城市建设的和谐统一。 

在现阶段的城市园林景观设计工作中，相关人员应积极引进全

新的设计技术及理念，保证实际设计成果满足城市未来发展要求，

并在不改变城市原有设计规划的同时完成理念的创新，兼顾设计及

艺术的相关需要，保障城市园林设计的美观性及实用性。全新设计

观念的提出可有针对性地对现有生态环境开展保护、恢复工作，维

护好当地生态平衡。如园林景观设计中需要使用大量的绿色植物，

为进一步保障园林艺术性，相关人员可积极引进无土栽培技术，利

用天然养分实现植株的快速成长，进一步减少资金的不必要浪费，

达到节约成本，稳固城市生态环境的目的。 

（四）坚持使用可再生能源 

科学使用可再生能源能够加快实现环境、资源、能源系统的健

康可持续发展。先进的科学技术为工程建设行业提供了全新的绿色

环保型建材，在开展园林景观设计期间，相关工作人员应着重选择

全新的环保建材，避免对城市生态环境造成破坏，同时也应当对建

材废料进行合理分解及重复使用，提高资源利用率，进一步起到保

护生态环境的目的。通过坚持使用可再生能源，能够提升生态环保

质量，减少不必要的资源浪费。而在现场开展施工建设期间，相关

人员则需依据规定的设计要求及作业流程，把控好工期及园林建设

标准，提升建设质量及安全性。 

（五）合理选择植物 

在设计城市园林景观期间，设计人员需参考植株不同的生活习

性及外在特征科学选用绿色植株，主要参考以下几方面要求。第一，

满足植株的空间布局需求。通常情况下，如紫檀、马尾松、雪松等

高大乔木更适宜分开种植在面积较大的空地上，通过草坪、鲜花、

小品等装饰充分突出园林审美，提升景观独特性，或将其种植在园

林出入口及道路两侧，提高植株整体观赏性。第二，依据实际需要

选种常绿植株。为达到常青的设计效果，相关人员可将竹子、灌木、

乔木等常绿植株种植在特定区域，圆柏、黑松、白皮松等植株则可

作为装饰植株丛植于园林中，优化植株的视觉效果。常见的园林灌

木植株类型包括黄杨、沙柳、沙地柏等，可将其作为植物配置带使

用，同时也可以通过种植色彩较为艳丽的海棠、串红、白玉兰等植

株的方式，起到合理分区的目的。也可利用竹子在园林中分隔出独

立的竹林，为群众提供较为清幽、私密的休憩空间，提高群众的游

玩满意度。第三，也需结合不同季节的特点，选用不同类型的植株，

保证园林四季景观别致。四季有景是设计人员开展园林景观设计的

关键要求，充分凸显了园林的观赏及生态价值。考虑到不同植株在

不同季节的影响下其外观特征将发生改变，特别是对于北方城市而

言，在冬季气候温度较低时，部分植株会出现叶片枯黄、凋零、脱

落等问题。由此就要求设计人员根据植株花期开展合理搭配，适当

调整松柏等植物的种植数量，凸显园林景观在不同季节的美感。另

外，也应当适当进行人工干预，利用温室培养等方式，丰富群众的

冬季游玩体验感。 

结论： 

综上而言，在生态理念下，我国城市园林设计工作主要以因地

制宜为主要发展原则，优化城市生态品质，凸显当地人文思想风韵，

同时将环境保护理念落到实处，实现城市的协调、健康、可持续发

展。相关设计人员可从科技、生态与设计的巧妙结合、突出城市环

境中的自然元素、将艺术融入园林景观设计、坚持使用可再生能源、

合理选择植物、优化布局等方面进行综合考量，平衡好人与自然和

谐发展的关系，避免出现以环境为代价换取城市发展的情况，保障

城市生态健康，从园林的景观及生态价值两方面推动城市的建设发

展。 
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