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论混凝土裂缝控制技术在房屋建筑施工中的应用 
覃  凯 

四川东科诚建建筑工程有限公司  四川成都  610000 

摘  要：为了促进我国社会各个方面的发展，房屋建筑工程项目数量不断增多，如何提高建筑工程的质量和效率是当前建筑行业关注的重

点。施工材料种类的增多、施工技术的不断创新和发展也对建筑行业发展带来积极的影响。混凝土作为房屋建筑的关键材料，在施工各个

阶段都得到广泛应用，但混凝土使用极易产生一系列问题，例如，混凝土裂缝问题，混凝土裂缝较小会影响建筑的外观，裂缝较大会影响

建筑的整体结构安全，若是卫生间、地下室中的混凝土出现了裂缝，那么这些区域的防水性能会受到影响，导致房屋质量明显下降。因此，

要积极针对混凝土裂缝问题进行分析和研究，利用合理的混凝土裂缝控制技术提高房屋建筑工程质量。 
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The application of concrete crack control technology in building construction 
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Abstract：In order to promote the development of all aspects of our society，the number of housing construction projects is increasing，how to improve 

the quality and efficiency of the construction project is the focus of attention of the current construction industry. The increase in the types of 

construction materials and the continuous innovation and development of construction technology also have a positive impact on the development of the 

construction industry. As a key material in building construction，concrete has been widely used in all stages of construction，but the use of concrete is 

prone to a series of problems，such as concrete cracks，small cracks in concrete will affect the appearance of the building，cracks will affect the overall 

structural safety of the building，if there are cracks in the concrete in the bathroom and basement，Then the waterproof performance of these areas will 

be affected，resulting in a significant decline in the quality of the house. Therefore，we should actively analyze and study the problem of concrete cracks，

and improve the quality of building construction by using reasonable concrete crack control technology. 
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房屋建筑的施工中，混凝土材料被广泛地推广和应用，作用明

显。但受到各种原因的影响，建筑工程都会存在各种程度的裂纹问

题，影响房屋建筑的总体结构的耐久性和安全性。项目建筑中，伴

随着混凝土材料的大量使用，混凝土原材料的质量问题、配合比问

题、浇筑施工操作不当、内外环境温度、湿度的影响，再加上后期

的养护不当，都会导致混凝土开裂，对房屋结构的耐久性和安全造

成威胁，对人们的日常生活造成不便。控制房建工程中的混凝土裂

纹，非常重要。 

一、房屋建筑施工中混凝土裂缝的主要形式 

1.收缩裂缝 

使用混凝土来进行工程建设时，材料配比，都会加入适量的水

分，以保证在使用时和易性强。随着后期水份的逐渐挥发，整个混

凝土的体积也将随之缩小。这种情况下，可能会引起后期的收缩开

裂。水泥材料产生收缩的原因很多。这就要求在工程建设的过程中，

对控制技术进行有效的应用，实现对它的全方位掌控。 

2.沉陷裂缝 

在工程建设中，某些平水平的结构部件表面，经常会产生沉陷

裂缝[1]。造成裂缝问题的原因，主要是因为该部位下方的岩层构造

较为疏松，施工时没有充分考虑到有关的影响，也没有采取专门的

措施。混凝土浇筑完毕后，会因基础浸泡，造成构件的不均匀性，

产生沉降现象。导致沉现裂缝的产生。使用后续控制技术的过程中，

要对裂缝问题进行有效的处理，要对有关的因素进行全面考虑。 

3.温度裂缝 

建筑施工的时候，很可能会发生温度裂缝。从理论上来说，这

是因为温度的原因造成的。例如，在对水凝土材料进行使用的过程

中，受到外界环境相关因素的影响，会造成材料在环境下发生热胀

冷缩，造成材料变形。此外，由于建筑内外环境的温度存在着很大

的差别，造成建筑内外的变形水平不一样，同时，建筑表面也会产

生拉应力，产生温度开裂。 

4.张拉裂缝 

张拉裂缝也是一种很普遍的裂纹形式。这种裂纹通常发生在预

应力混凝土结构上。例如，在一些刚性比较小的结构部件或者在钢

度梁之中，受到放拉和应力的作用，会造成结构表层上产生横纵向

的裂缝，即为拉张裂缝。 

二、房屋建筑混凝土裂缝出现原因 

1.通过对混凝土开裂的分析，得出如下原因： 

（1）材料质量问题 

混凝土是由水泥、砂、石、水以及必要时加入的外加剂和掺合

料按照特定的比例进行配制，经过充分的搅拌，进行密实成形，通

过养护硬化而形成的一种建筑材料。假如其中的材料没有符合相关

的标准，在水泥与水发生水化反应等一系列化学反应的时候，就很

容易造成混凝土的裂缝。例如，由于氯盐的浓度过高，会造成钢筋

腐蚀或锈蚀，使得建筑物的裂缝。各种骨料、外加剂、掺合料都不

符合设计的需求，对混凝土的各项特性造成直接的影响，例如：抗

冻性、抗腐蚀性、耐久性、强度等等。水泥的种类多，用量大，还

包含着各种化学成份，如果不能对水泥进行恰当的选择，就会造成

原材料配比不合适，甚至掺合比例也不合理， 

2.水化热过大，导致混凝土出现温度开裂。 

（1）毛细管受到压力 

由于毛细管受到压力，从一个方向流到另一方向时，其速度就



建筑施工与发展(11)2023,5 

ISSN: 2705-1269 

89    

会减低，而流水则会加快这一现象。这一现象被称作“毛细力效应”，

也就是毛细管内流体对管壁作用的阻力要大于外界液体所受的阻

力。一定流速下，液体在管中不会向四周扩散，而会向内移动，此

时压力就会与液体在管中的流动速度成比例。在同样的情况下，随

著管径的增加，单位长度上，液体所经过的管的长度也会变得更长，

一般来讲，对于混凝土的开裂问题，就是由于毛细管受到的压力太

大，使得混凝土的内应力变得更大，最后造成开裂。它取决于水泥

的水灰比，水泥的组成，水泥用量，骨料的性能和用量，外加剂的

用量。 

3.集料配比问题 

混凝土各种原始材料的加料配比，通常是从施工现场购买的原

材料中，根据混凝土设计强度、耐久性和工作性能的要求，通过实

验来确定骨料配合比。混凝土的配制对混凝土的工作性能、耐久性

和强度有影响，因此，混凝土的配制，也会引起混凝土的裂缝。例

如，如果使用太多的话，很可能会出现裂纹，加大造价；如果使用

太多的话，会导致混凝土的强度无法达到设计标准。又例如，如果

使用的水量过多，很可能会导致干缩裂纹的出现，对混凝土的强度

及耐用性造成严重的影响。如果使用的水量过小，则会导致混凝土

的工作性能，无法达到需要的程度，对混凝土的施工质量和工作效

率造成不利的影响。所谓合理的配比，指的是通过不同的配比，让

不同种类的外加剂，在保证混凝土强度、耐久性和工作性能的前提

下，降低混凝土开裂的可能性。 

三、裂缝控制措施 

1.合理化配合比 

房屋建筑项目中，各种材料的配合比对其性能的优劣有很大的

关系。混凝土质量管理的过程中，要将浇筑位置、施工工艺、场地

条件以及技术操作特点等因素，结合起来，要注重混凝土配合比的

科学性和合理性，并对粗、细集料的配比展开实验。使用中，如硅

粉、高浓度、细粒度的钢渣时，需严格控制原材料砂的品质，按不

同的施工技术、不同的工程地质情况选择不同的助剂。为达到降低

能耗的目的，使用高增塑剂，使用泵铺式的混凝土处理，冬天进行

早水补料，并结合夏天的浓度变化，在地下结构中添加防水剂，有

效改进混凝土的物理性能。其它特点：例如：流动性、硬化时间、

耐久等，还可以根据不同的构造、不同的强度、不同的裂缝等，进

行适当的调节。 

在调节配合比时，应从材料的性质及性质出发，选择不含沙粒

的集料，并确保其含量较低，材料质量达到规范要求。其次，为确

保实际应用，应选用水化热较小的水泥。此外，高吸水率的集料对

改善混凝土的吸水率、增大收缩、增强混凝土的力学性能有显著的

效果。此外，还应严格控制掺合料的掺入量，以促使混凝土的渗透

性能持续改善。设计人员应在实际工程中，依据工程实际情况，选

用合适的砼坍落度。在施工过程中，应依据施工场地内的原材料品

质，适时进行成本调节，以利于施工场地内各部件的维修保养。以

现场施工温度、气候、工期等因素为依据，对粉煤灰或减水剂等外

加剂的用量进行调节，并对施工人员进行有效的浇筑、混凝土收缩

补偿技术、混凝土养护等操作进行指导。 

2.技术措施强化 

混凝土结构的设计时，必须对其整体的强度进行全面的分析，

尤其是在高层建筑的板、梁、柱等部位，在建筑的应力相对集中的

情况下，可以通过对其进行适当的钢筋密度的增大，来减小其开裂

的几率，并通过选择合适的钢筋间距和合适的钢筋厚度，来增强其

强度，达到使建筑的整体结构达到均衡的目的，减小其开裂的几率。

在梁、板等应力集中的住宅建筑结构的施工过程中，在进行大体积

混凝土的施工时，一定要按照施工工艺和设计要求来进行振动，保

证混凝土的分叠一定要达到一个均衡、合理的程度。混凝土浇筑时，

一定要做到科学、合理，不能随便设置施工缝，还要保证工艺的连

续性，既不能过快，也不能过迟，以免产生裂缝。 

3.温度控制措施 

房屋建筑建设过程中，对混凝土温、湿度的管理十分关键，必

须做好防范工作，认真采集和整理本地气象资料，以免在暴雨或强

风条件下进行混凝土施工。在夏天气温较高的时候，要把主要建材

的气温降下来，把沙砾堆放点遮挡起来，泵送的混凝土中，要适当

地加入阻燃剂，或者是塑料防腐，减少运送的时间，还可以用专用

的固化剂，来硬化混凝土。降低内部温度，并采用冷水或用冰来降

温的方法，使其和室温保持在一定范围。 

防止温度开裂的主要方法，是加大浇注时间、加快浇注速率，

并对浇注时的温度进行有效的控制。在 28℃时，混凝土的构造温度

适宜。若每日的最高气温为 30℃，则 C 之下的气温则为 30℃。上

述情况下，早晨或夜里，进行施工效果更佳。冷凝与冰冻相结合，

冷凝与冰冻相结合，贮藏温度不得高于 28℃。若工地气温为 35℃。

上述情况，应立刻停工。其次，对骨料、外加剂、水的配比等进行

合理控制，使混凝土内外温差保持较好的统一，避免因高温而产生

裂缝。能有效地消除内部和外部的差别。在施工过程中，要根据季

节、气温、工期等因素，采取相应的降温措施，保证施工过程中的

降温效果。 

四、结束语 

总之，在目前的建设过程中，对于混凝土的开裂问题，要采取

有效的措施进行防治。可以有效地解决开裂问题，大大地提升了建

筑工程的品质。从材料的合理配比、温度的适度控制、抹压时间的

控制、日常养护、加强施工管理和防止结构变形等方面进行了探讨。

使科技应用更好地落实。 
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