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试论土木工程施工建设中混凝土施工技术 
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摘  要：在对土木工程进行施工的过程中，混凝土材料占有非常重要的地位，混凝土本身在材料、工艺以及技术等方面包含了内容丰富。

现阶段，在对土木工程进行施工的过程中，常常会发生混凝土施工技术问题，所以要采取针对性的措施对其进行解决，以此在一定程度上

提高土木工程整体的施工水平，推动建筑企业落实可持续发展的目标。 
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Abstract：In the construction process of civil engineering，concrete materials play a very important role，and concrete itself contains rich content in 

materials，processes，and technologies. At present，concrete construction technology problems often occur during the construction process of civil 

engineering. Therefore，targeted measures should be taken to solve them，in order to improve the overall construction level of civil engineering to a 

certain extent and promote the implementation of sustainable development goals by construction enterprises. 
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1 影响土木工程建筑施工中混凝土结构施工的因素 

1.1 温度的变化 

如果外界的天气出现变化，那么就会对混凝土结构施工的质量

造成严重的影响。在对土木工程进行施工的过程中，一旦温度发生

变化，那么混凝土结构在固化的过程中，很有可能内部出现温度应

力，同时温度应力会随着混凝土结构内外温差而变化，一旦温度应

力超出一定范围，那么就会出现裂缝等一系列质量问题，以此对土

木工程整体的施工质量构成威胁。 

1.2 自行收缩 

混凝土在进行固化的过程中，很有可能会出现收缩的现象，一

旦自行收缩速度过快，那么就会造成结构内部拉应力过大，最后出

现裂缝。另外，混凝土在凝固的过程中，会产生较多的水分，特

别是在炎热的夏季，因为该季节比较热，所以外部水分蒸发速度

较快，一旦水分蒸发数值超出标准范围，那么就会加快混凝土表

面收缩速度，最后出现裂缝。除此之外，因为混凝土材料自身不

具备较强的抗拉能力，所以在外力荷载作用下，混凝土结构截面

的剪力、轴力拉力以及扭矩内力等会发生一定的变化，最后出裂

缝现象。 

1.3 水泥水化热 

如果水泥和水产生反应，那么就会释放水化热，使混凝土结构

内部的温度逐渐升高，最后出现热量。想要把这些热量释放出去还

有一定的难度，在结构内部大量聚集，造成温度快速升高。这个时

候因为外部热量能够快速释放，所以混凝土结构会出现内外温差过

大的现象，最后出现裂缝，对整体的施工质量造成影响。 

2 土木工程施工建设中混凝土施工技术 

2.1 配料搅拌施工技术 

在对土木工程进行施工的准备阶段，要把一系列的准备工作落

实到位，比如，混凝土的搅拌，同时确保配料堆放场地空间充足，

以此确保交通运输的通畅。另外，在对配料进行堆放的过程中，要

在一定程度上防止混凝土配料在搅拌之前的混合，以此为后续的工

作奠定基础，同时还要确保设备可以正常运行，以此为该工作的顺

利进行带来保障。除此之外，在技术方面，要做好以下工作。（1）

要和实际情况相结合，对土木工程中的混凝土配料进行合理分配，

以此为混凝土搅拌的合理性带来保障。（2）在对混凝土进行搅拌的

过程中，首先要先放石子，然后再放水泥，最后装砂，最后根据相

应的规范进行施工。另外，在进行搅拌的过程中，务必要对其进行
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定量，这样不仅可以确保搅拌的合理性，还可以为搅拌的均匀性带

来保障。（3）混凝土施工技术的使用直接影响着土木工程的整体质量，

比如出现裂缝或者表面坑洼的现象。要按照标准的搅拌过程对专业技

术人员进行培训，以此让他们对搅拌过程有一定的了解，同时还要掌

握设备的使用规范，最后为混凝土搅拌的施工质量带来保障。 

2.2 运输过程 

在对土木工程进行施工的过程中，混凝土占有非常重要的地

位，所以，在每一项工程施工过程中都要涉及到混凝土的运输工程，

在进行运输的过程中，千万不能忽略泵送时机，所以，相应的施工

人员务必要考虑具体的效益，以此在一定程度上提升混凝土的浇筑

质量，不仅如此，还要对其进行科学配比。但是在大部分情况下，

混凝土运输的准备阶段，相应的运输人员要制定出一个合理的运输

过程，然后再按照其运输过程中涉及到的各个环节进行综合考虑，

同时在这个过程中要对各项因素进行综合考虑，以此在一定程度上

确保运输的顺利进行。在对土木工程进行施工的过程中，千万不能

对施工材料进行大幅度移动，防止对材料造成破坏。在运输到施工

现场以后，要由专业的施工人员进行有效衔接。在进入施工现场准

备阶段，务必要对材料进行严格的质检，以此确保施工的整体质量。

另外，一旦对材料的质检不合格，那么不仅会对整体的施工质量造

成影响，还会延长施工进度。 

2.3 混凝土浇筑 

在进行混凝土结构施工的过程中，还要重视混凝土浇筑环节，

在进行浇筑的过程中，相应的施工人员务必要注意以下几点：第一，

坍落度。混凝土浇筑高度直接影响着浇筑的均匀性，一旦浇筑的过

高，那么很有可能会出现串筒以及离析等一系列质量问题。在大部

分情况下，施工人员要根据浇筑高度不超过 2m 的标准，对混凝土

浇筑严格把控。一旦浇筑高度比 2m 高，那么在进行浇筑的过程中

就要和实际情况相结合，合理设置溜管。第二，浇筑时间。在进行

浇筑的过程中，为了确保浇筑的合理性，那么务必要遵循连续性原

则，争取一次就可以浇筑成型，以此为混凝土结构施工的整体质量

带来保障。另外，在进行浇筑的过程中，一旦遇到恶劣天气，那么

就要第一时间暂停施工，然后采取针对性的措施对建筑结构进行保

护，为整体的质量带来保障。第三，浇筑速度。想要在一定程度上

确保混凝土浇筑振捣工作的顺利进行，那么不仅要提升混凝土结构

的整体性，还要确保其稳定性。另外，相应的施工人员要对浇筑速

度进行合理把控，同时对混凝土的运输进行规划，以此为整体的施

工质量带来保障。第四，杜绝随意加水。在进行浇筑的过程中，如

果要暂停施工，那么相应的施工人员就要和实际情况相结合，设置

施工缝。第五，选择最适宜的浇筑方法。现阶段，最主要的浇筑方

法有分层浇筑、分段浇筑以及分层分段浇筑等，相应的施工人员要

和实际情况相结合，选择最合适的浇筑方法，以此为浇筑的顺利进

行带来保障。第六，底层施工。混凝土结构最底部很有可能出现一

系列的质量问题，比如麻面等等，所以施工人员要在浇筑的准备阶

段，使用水泥砂浆对最下层进行处理，然后再进行后续的施工。 

2.4 混凝土的养护技术 

现阶段，混凝土养护技术直接影响着混凝土的整体质量，同时，

合理的保养方法，可以在一定程度上提升混凝土的使用性能。通过研

究表明，现阶段，在对土木工程进行施工的过程中，所使用到的混凝

土扩张剂普遍都是扩张剂，所以，务必要严格按照我国所提出的混凝

土表面保养标准进行设计。以上工作完成以后，务必要第一时间在表

面铺上一层草席或麻袋，同时和实际情况相结合，采取针对性的措施

对其进行保养。除此之外，具体的混凝土表面保养操作也务必要考虑

以下几点：（1）大部分的混凝土表面养护时间不能少于 28d。（2）如

果混凝土材质不具备一定的可塑性，那么就要在喷水的准备阶段对喷

雾进行保护。（3）在对混凝土进行养护的过程中，一直要保持连续的

保养状况，不然就会在一定程度上影响施工的整体质量。 

结论 

综上所述，在对土木工程进行施工的过程中，混凝土构件的浇

筑技术直接影响着整体的施工质量，所以务必要对其进行重视。随

着我国社会经济的迅速发展，建筑行业也在随之发展。但是我国和

其它国家相比，还是有一定差别的，在一定程度上影响我国的国际

竞争力。所以，要对自身的技术水平进行提升，以此推动建筑企业

落实可持续发展的目标。 
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