
建筑施工与发展(12)2023,5 

ISSN: 2705-1269 

45    
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摘  要：随着可持续发展理念的不断深入，建筑业也在不断革新，以适应环境保护和资源管理的新趋势。建筑业一直以来都是资源消耗大

户，同时也是环境污染的重要源头之一。因此，为了应对日益严峻的环境挑战，建筑行业必须转向对可持续发展策略的实践。建筑业的可

持续性不仅关乎环境，还关系到社会和经济各个方面。在全球范围内，建筑物的能源消耗占总能源消耗的 40％以上，与此同时，建筑业的

气体排放也占了温室气体排放的相当大一部分。除此之外，建筑物的建设和维护也产生了大量的废弃物，对当地社区和生态系统形成潜在

风险。面临着如此严峻形式的建筑业，亟需提高在建筑施工过程中的环保和节约意识，加强资源管理，节约能源。本文针对绿色施工管理

在建筑施工管理中的应用进行深入分析。 
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Abstract：With the deepening of the concept of sustainable development，the construction industry is also constantly innovating to adapt to the new trend 

of environmental protection and resource management. The construction industry has always been a big consumer of resources，but also one of the 

important sources of environmental pollution. Therefore，in order to meet the increasing environmental challenges，the construction industry must shift 

to the practice of sustainable development strategies. Sustainability in the construction industry is not only about the environment，but also about social 

and economic aspects. Globally，buildings account for more than 40 percent of total energy consumption，while construction also accounts for a 

significant portion of greenhouse gas emissions. In addition，the construction and maintenance of buildings also generate large amounts of waste，posing 

potential risks to local communities and ecosystems. Facing such a severe form of construction industry，it is urgent to improve the awareness of 

environmental protection and conservation in the construction process，strengthen resource management，and save energy. This paper analyzes the 

application of green construction management in building construction management. 
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前言： 

近年来，我国经济发展有了质的飞跃，在此背景下，传统落后

产业要进行产业升级是大势所趋。绿色施工管理作为一种综合性的

方法，为建筑业提供了在建筑施工过程中实现可持续性的途径。它

不仅涵盖了建筑物的设计和施工阶段，还包括了整个生命周期内的

管理和维护。通过采用绿色施工管理原则，建筑业可以实现能源效

率、资源管理、废物减少、水资源管理以及环境友好材料的选择，

从而减少能源消耗、废物产生和环境污染。然而，对于如何进行绿

色施工管理，我们需要从多个方面进行研究。 

一、绿色施工管理的概述 

1、绿色施工的含义 

绿色施工是一种建筑和施工管理的方法，旨在将环保原则和可

持续性原则融入整个建筑项目的生命周期中。在施工中，施工公司

以质量和安全为基础，通过使用科学高效的管理方法和先进的施工

手段，最大程度地减少对环境的不良影响。在开展绿色施工管理的

的过程中，施工公司应及时针对不同的情况改变施工方式，将施工

的环境和品质提升上来。 

2、绿色施工管理的主要内容 

在绿色施工管理的范畴内，涵盖了多个关键要素，首先，项目

的设计和规划阶段十分重要，其中需要考虑环保因素，如选择适当

的建筑位置、优化建筑设计以减少能源消耗和资源浪费，以及规划

绿化和景观，以改善生态系统和室内外环境。其次，绿色施工强调

采用节能技术，包括使用高效的绝缘材料、照明系统、采暖和冷却

系统，以及可再生能源如太阳能和风能等，以减少能源的浪费，从

而降低对环境的负面影响。水资源管理也是其中一个关键领域，包

括雨水的收集和再利用、高效的水供应系统，以及减少污水排放。

废物管理同样重要，绿色施工强调减少废物的产生和有效的废物管

理，包括废物的分类回收和采用可降解材料，以减轻对垃圾填埋场

的压力。材料选择也在其中占据重要地位，绿色施工鼓励使用环保

友好的材料，如可再生材料、低挥发性有机化合物（VOC）的材料，

并进行材料的生命周期分析，以确定其对环境的整体影响。此外，

绿色施工关注改善室内环境质量，包括室内空气质量、采光、声学

性能和温度控制，以提高建筑物的居住者、员工和用户的舒适性和

健康性。社会责任因素也在考虑之中，包括员工福利、社区关系和

人权，确保项目对社会产生积极影响，而不仅仅是在环境方面的改

善。 

二、绿色施工管理的重要性 

环境保护是全球议程的一部分，而建筑业是一个极具环境影响

力的领域，在建筑和施工活动中的资源消耗、能源使用和废物排放

等问题，对环境产生了巨大的影响。绿色施工管理通过减少能源消

耗、资源浪费和环境污染，有助于降低建筑业对自然环境的不良影

响，进而对环境保护做出了积极贡献。资源的有效利用是绿色施工

的核心理念之一。世界上的资源是有限的，建筑业在发展过程中必

须意识到资源稀缺性的问题，继而通过采用节能技术、再生材料、

废物减少等策略进行绿色施工。绿色施工管理有助于减少资源的浪

费，降低建筑项目的运营成本，在资源紧缺的环境中创造可持续性。

它不仅有助于环境保护和资源的有效利用，还为建筑公司提供了经

济和市场竞争的优势，符合法规要求，同时改善了人们的生活质量。

正因如此，进行绿色施工管理成为建筑行业向可持续性方向发展的

关键因素。 

三、绿色施工管理在建筑施工管理中的应用 

1、在工程开始之前制定绿色施工计划 

绿色施工管理在建筑施工管理中的应用是一个关键的战略，有

助于确保建筑项目在整个生命周期内都遵循环保和可持续性原则。

其中的一项重要举措是在工程开始之前制定绿色施工计划，这一计

划在项目的早期阶段就为环保和可持续性目标的实现提供了坚实

的基础。首先，制定绿色施工计划需要明确项目的环保目标和可持

续性目标。这包括确定减少能源消耗、水资源管理、废物减少、材

料选择和社会责任等方面的具体目标。项目团队需要明确了解这些

目标，并将其纳入计划中。其次，绿色施工计划需要考虑项目的整
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体设计和规划。这意味着在项目开始之前，需要对建筑位置、设计

方案和使用的材料进行深入的分析和评估，以确定哪些方面可以采

取绿色措施来实现目标。第三，计划还需要明确建筑项目的节能技

术和环保技术。这可能包括采用高效的绝缘材料、可再生能源系统、

节水设备、废物分类回收方案等。在这一阶段，需要与供应商和承

包商合作，确保他们理解并支持项目的环保目标。同时，计划还需

要考虑项目的社会责任因素。这包括确保员工福利、社区关系和人

权得到尊重和维护，以使项目对社会产生积极影响。最后，绿色施

工计划需要明确监督和评估机制。这包括建立监测体系，以确保项

目在施工过程中遵循绿色原则，并定期评估项目的性能，以确保实

现了环保和可持续性目标。 

2、在工程施工过程中规范绿色施工行为 

在工程施工过程中规范绿色施工行为是确保建筑项目达到环

保和可持续性目标的关键步骤。第一，施工团队需要确保材料的合

理选择和使用。这包括选择环保友好的建筑材料，如可再生材料、

低挥发性有机化合物（VOC）材料，并最大限度地减少对不可再生

资源的依赖。同时，要避免过度的材料浪费，采用废物减少策略，

例如废弃材料的再利用和回收。第二，施工过程中需要严格控制能

源的使用。这包括采用节能设备和技术，以减少能源浪费。例如，

使用高效的照明系统、加强绝缘、控制采暖和冷却系统的能源消耗，

以及最大程度地减少暂时性能源浪费。第三，水资源管理在施工中

也至关重要。施工团队应采取措施，以减少用水量，如使用高效的

水供应系统、收集和再利用雨水，同时避免水的浪费。此外，应该

规范施工现场的废水排放，以确保不对周围环境造成污染。同时，

废物管理和废物减少策略应在施工现场得到有效执行。废物分类回

收和再利用是常见的方法，以减少废物对环境的不利影响。施工团

队需要建立合适的废物管理计划，并与相关部门合作，确保废物得

到妥善处理。另外，社会责任因素也应得到关注。施工团队需要确

保员工的健康与安全，提供合适的培训和装备，同时也应积极参与

社区事务，维护社区关系，并遵守人权和劳工法规。最后，监督和

评估是确保规范绿色施工行为的关键。施工团队应建立有效的监测

体系，监控能源、水资源和废物管理等方面的性能。定期的评估和

报告可以帮助团队识别问题并采取纠正措施，以确保项目始终符合

绿色施工原则。 

3、加大宣传力度，提高绿色建筑施工管理意识 

加大宣传力度，提高绿色建筑施工管理意识，是在建筑施工管

理中实施绿色施工管理的至关重要的方面。宣传和教育是提高意识

的基础，因此项目团队应定期开展培训和教育活动，向施工人员传

达绿色施工管理的原则和实践方法。这包括介绍节能技术、水资源

管理、废物减少策略以及社会责任等方面的知识，以便员工能够理

解和实施这些措施。有效的内部和外部沟通渠道是至关重要的，所

以项目团队应建立清晰的沟通机制，确保所有团队成员都能够获取

关于绿色施工管理的最新信息和指导。此外，与项目相关的利益相

关者，如业主、政府机构和社区，也需要及时、透明地了解项目的

环保和可持续性措施，以获得他们的支持和认可。同样的，示范和

榜样的力量不可低估。项目团队可以通过在项目中展示成功的绿色

施工实践来激励和鼓励其他人。这包括公开分享项目的环保成就和

可持续性进展，以便其他建筑项目可以从中受益并受到启发。同时，

强调绿色建筑施工管理的商业优势也是提高意识的重要一环。项目

团队应清晰地传达绿色施工对项目的经济可行性、市场竞争力和长

期价值的积极影响。这可以包括节省运营成本、吸引更多投资、提

高建筑物的市场价值和满足不断增长的环保法规要求等方面的商

业利益。最后，持续的监督和反馈机制是确保绿色施工管理实施的

关键。项目团队应定期评估绿色施工实践的效果，并根据反馈信息

做出必要的调整和改进。这有助于不断提高绿色建筑施工管理的质

量和效率，并确保其在项目中得到切实执行。 

4、将绿色建筑施工材料及技术设备进行推广普及 

将绿色建筑施工材料及技术设备进行推广普及是绿色施工管

理在建筑施工管理中的一个重要举措。环保意识的提高是推广绿色

建筑材料和技术的第一步，项目团队、建筑业从业者以及相关利益

相关者需要充分了解绿色建筑的优势和潜在价值。通过举办研讨

会、工作坊、培训课程以及信息发布活动，可以传达关于环保材料

和高效技术的知识，鼓励更多人采用这些创新方法。建立合作伙伴

关系和供应链管理至关重要，与供应商和制造商合作，确保绿色建

筑材料和技术设备的可用性和质量是关键的。这可以包括与制造商

协商供应链合同，以确保可再生材料的供应，以及推动生产环保友

好产品的研发和创新。制定激励措施和政策支持是推广绿色建筑的

有效手段，政府和相关机构可以制定政策，提供税收激励、补贴或

奖励措施，以鼓励建筑业采用环保材料和技术设备。这些激励措施

可以降低初期投资成本，激发市场需求，推动创新，从而促进可持

续建筑的发展。同时，建立示范项目和成功案例也可以鼓励绿色建

筑的普及。通过展示使用环保材料和高效技术设备的项目，可以向

行业和社会传达可行性和经济效益。还可以将成功案例作为榜样，

激发其他项目采用相似的方法。最后，定期的监测和评估是确保绿

色建筑材料和技术设备推广的成功因素之一。跟踪采用环保材料和

高效技术设备的项目，收集数据并进行评估，有助于识别成功和挑

战，从而不断改进和优化推广策略。 

四、我国国内绿色建筑施工的现状及发展趋势 

目前，我国国内绿色建筑施工正逐渐崭露头角，并取得了显著

的进展。一方面，政府引入了一系列环保政策和标准，鼓励和规范

绿色建筑的发展。这些政策包括能源效率标准、绿色建筑认证体系、

节水和废物管理等方面的规定。另一方面，市场需求逐渐增加，越

来越多的业主和开发商认识到绿色建筑的长期经济和环保优势，积

极采用绿色施工原则。绿色建筑材料和技术设备在我国也得到了广

泛应用。高效节能的供暖、通风和空调系统，以及可再生能源技术

的引入，有助于降低建筑物的能源消耗。此外，可持续建筑材料如

再生木材、低碳混凝土、高效绝缘材料等也在不断推广和使用。我

国国内绿色建筑施工的发展趋势充满着希望和活力，展现了我国为

持续推进建筑环保和可持续性所做的努力。随着全球环保意识的不

断增强和政府政策的积极引导，我国绿色建筑施工正迈向更为可持

续的未来。 

五、结束语 

绿色施工管理的概述，深入探讨了绿色施工的含义、绿色施工

管理的主要内容，进一步了解了绿色施工管理在建筑施工管理中的

应用，包括制定绿色施工计划、规范绿色施工行为、加大宣传力度，

以及推广环保材料和高效技术设备的重要性。总而言之，绿色施工

管理代表了一种对环保和可持续性的承诺，这一理念的核心是将环

保原则融入建筑和施工过程的方方面面，以减少不必要的资源浪

费、降低对环境的负面影响，同时提高建筑项目的长期可持续性。

通过教育、创新、政策支持和行业合作，建设出一个更环保、更经

济可行和更人文的世界，为未来创造更多机会和希望。 
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