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高速公路桥梁伸缩缝质量控制与维护策略 
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摘  要：高速公路桥梁伸缩缝作为桥梁结构中重要的一部分，对于公路工程的安全和运营起着至关重要的作用。本文通过对桥梁伸缩缝的

质量控制与维护策略进行深入研究，旨在提高桥梁结构的耐久性和安全性。在质量控制方面，着重从材料选择、规范要求、质量监测以及

验收标准与程序等方面进行详细阐述，确保桥梁伸缩缝的质量达到标准要求。在维护策略方面，分析了常见的伸缩缝问题与危害，提出了

相应的维护方法与技术，并制定了维护计划与周期性检查，以保障桥梁伸缩缝长期稳定运行。 
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引言： 

随着交通的不断完善和高速公路的迅速发展，桥梁作为交通枢

纽的重要组成部分，其安全性和可靠性备受关注。桥梁伸缩缝作为

桥梁结构的重要组成部分，具有缓解温度变化引起的伸缩变形、减

缓桥梁结构振动的作用，因此其质量控制与维护显得尤为关键。 

1.桥梁伸缩缝在高速公路工程中的重要性 

桥梁伸缩缝在高速公路工程中具有至关重要的地位，随着高速

公路的日益发展，桥梁作为交通网络的重要组成部分，需要应对各

种环境变化，包括气温的波动、交通负荷的变化等。而桥梁伸缩缝

作为一种缓解桥梁结构受温度变化影响的关键设计元素，能够有效

减缓桥梁的收缩膨胀，防止因温度变化引起的开裂和损伤，从而维

护桥梁的结构完整性。桥梁伸缩缝的存在有助于减轻桥梁结构的振

动，提高行车的舒适性和交通的安全性。高速公路上的车流密集，

桥梁结构的稳定性直接关系到行车的平稳与安全。通过合理设计和

布置伸缩缝，能够减少桥梁在车流经过时的振动，提高桥梁的抗震

能力，保障高速公路的通行安全[1]。 

 

图 1  桥梁伸缩缝 

2.高速公路桥梁伸缩缝质量控制 

2.1 材料选择与规范要求 

高速公路桥梁伸缩缝的材料选择是确保其质量和性能的首要

考虑因素，在实际施工过程中，选择具有良好弹性、耐候性和耐腐

蚀性的材料至关重要。材料的弹性决定了伸缩缝的变形能力，能够

有效吸收桥梁因温度变化引起的伸缩位移，降低结构受力。良好的

耐候性能能够使材料在各种气候条件下保持稳定性，防止因紫外

线、雨雪水等因素导致的老化和损伤。对于桥梁伸缩缝来说，由于

其处于交通枢纽的重要部位，材料还需具备耐腐蚀性，以防止因道

路融雪剂、化学物质等导致的腐蚀影响。在材料选择过程中，需遵

循国家和地区的相关规范要求，以确保选择的材料符合工程标准。

可以参考《公路桥梁伸缩装置技术规范》等标准，该标准明确了材

料的性能、使用条件和测试方法等方面的要求。选择符合规范要求

的材料不仅有助于提高伸缩缝的使用寿命，还能够确保桥梁结构在

各种复杂环境下都能保持良好的运行状态。如图 1. 

2.2 质量监测与测试手段 

为了确保高速公路桥梁伸缩缝的质量，必须采用先进而可靠的

监测与测试手段，以实时追踪其性能和状态，保障其在运行过程中

的可靠性和安全性。激光测距仪是一种非接触式测量技术，通过激

光束的测量和分析，可以准确获取伸缩缝的尺寸变化情况。激光测

距仪具有高精度和快速响应的特点，能够在实时监测中提供准确的

数据，为后续的质量分析提供基础。部署实时监测系统，通过传感

器网络对伸缩缝的温度、变形、应力等关键参数进行实时采集和传

输。这样的系统能够及时发现伸缩缝的异常变化，实现对桥梁结构

状态的及时监测和预警，提高故障检测的准确性和效率[2]。 

2.3 验收标准与程序 

验收标准与程序是确保高速公路桥梁伸缩缝质量的关键步骤，

其科学合理的制定对于桥梁结构的安全性和可靠性至关重要。验收

标准应包括伸缩缝尺寸、形状、密封性等关键指标，这些指标应当

符合相关国家和地区的规范和标准。可以参考《公路桥梁伸缩装置

技术规范》等标准，确保验收标准的科学性和严谨性。验收程序应

包括验收前、验收中和验收后的多个环节，在验收前，需要对伸缩

缝进行详细的检查和测试，确保其各项指标符合规范要求。验收中，

可以采用实地测试、监测等手段，验证伸缩缝的性能。验收后，需

要对整个验收过程进行记录和报告，明确伸缩缝的质量状况，为后

续的维护和运营提供参考依据。验收工作应由独立的验收机构或专

业团队进行，确保验收结果的客观性和公正性。这有助于杜绝主观

因素的干扰，保障伸缩缝的验收工作具有权威性和可靠性。 

3.高速公路桥梁伸缩缝维护策略 

3.1 常见伸缩缝问题与危害 
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在高速公路桥梁的长期运行中，伸缩缝可能会遇到多种问题，

这些问题不仅影响了桥梁的正常使用，还可能导致严重的安全隐

患。伸缩缝的密封性对桥梁结构的保护至关重要，如果伸缩缝密封

性不佳，雨水、盐分等外部物质可能渗入缝内，导致构件腐蚀，影

响桥梁的使用寿命。此外，缺乏有效的密封还可能导致桥面铺装层

因水损坏，增加了桥梁维护的成本。由于高速公路桥梁伸缩缝处于

复杂的气象和环境中，长时间的受力和气候变化可能导致伸缩缝材

料的老化和裂纹。这会降低材料的弹性和变形能力，影响伸缩缝的

正常功能，从而对整体桥梁结构产生不利影响。伸缩缝的设计旨在

减缓桥梁因温度变化引起的收缩和膨胀，如果伸缩缝失去弹性，可

能会导致桥梁结构产生裂缝和变形，严重影响桥梁的稳定性和安全

性。这可能不仅影响车辆行驶的平稳性，还可能导致桥梁结构的持

续损害。 

3.2 维护方法与技术 

为确保高速公路桥梁伸缩缝的长期可靠运行，采用科学有效的

维护方法与技术至关重要。定期清理是维护伸缩缝的基础步骤，清

理工作包括清除伸缩缝中的积尘、杂物，保持其通畅。定期检查涉

及对伸缩缝结构的全面查看，包括但不限于密封胶条、滑动部件、

弹性元件等。伸缩缝的密封胶条直接影响其密封性能，定期检查密

封胶条的老化状况，一旦发现有老化、硬化或损坏，应立即进行更

换。新的密封胶条能够有效防止水分和杂物渗入伸缩缝内，延长桥

梁结构的使用寿命。发现问题应及时进行记录并制定后续处理方

案。工作记录有助于形成问题的清晰历史，为后续维护提供重要依

据。根据问题的性质，制定科学合理的处理方案，确保问题得到有

效解决[3]。 

伸缩缝的滑动部件需要保持良好的润滑状态，以确保其正常运

动，定期对滑动部件进行润滑维护，可采用专用润滑剂，减少摩擦

和磨损，保障伸缩缝的灵活性。伸缩缝中的弹性元件，如橡胶垫块

等，直接关系到伸缩缝的变形能力。定期检测弹性元件的性能，确

保其弹性指标符合设计要求。如发现损坏或失效，及时更换，维护

伸缩缝的正常工作状态。伸缩缝的滑动部件包括导轨、轴承等关键

组成部分，其润滑状态直接影响伸缩缝的正常运动。定期对这些部

件进行润滑维护是必要的。采用专用润滑剂，可以有效减少摩擦和

磨损，确保伸缩缝的灵活性。润滑剂的选择应符合相关规范和标准，

以保证润滑效果和对环境的友好性。伸缩缝中的弹性元件，如橡胶

垫块等，对伸缩缝的变形能力起着重要作用。定期检测弹性元件的

性能，包括弹性、硬度等指标，确保其符合设计要求。如发现弹性

元件存在损坏或失效的情况，应及时进行更换。新的弹性元件能够

有效保障伸缩缝的正常工作状态，提高其变形能力，适应不同的环

境和负荷变化。采用高科技监测手段对伸缩缝进行实时监测是一项

重要的技术手段，激光测距仪、超声波检测等先进技术可以实现对

伸缩缝尺寸、变形等关键参数的实时监测。先进技术有助于早期发

现潜在问题，提高维护的精准性和效率。通过持续监测，可以更准

确地评估伸缩缝的工作状态，及时采取相应的维护措施，保障其长

期可靠运行。 

3.3 维护计划与周期性检查 

为了确保高速公路桥梁伸缩缝的长期可靠运行，制定科学合理

的维护计划和进行周期性检查是至关重要的。制定定期的检查频率

是维护计划的基础，检查频率应根据桥梁的使用情况、环境条件、

伸缩缝的设计寿命等因素进行科学确定。通常，可以进行季度性、

半年度或年度的检查。频率的设定需要综合考虑桥梁的负荷、气候、

交通流量等多方面因素，以确保及时发现潜在问题。维护计划应明

确每次维护的具体任务，以保证维护工作的系统性和全面性。任务明

细包括但不限于清除伸缩缝内的积尘、杂物，保持通畅，对密封胶条、

滑动部件、弹性元件等进行全面检查，及时更换老化、损坏的密封胶

条、弹性元件等，对伸缩缝的滑动部件进行润滑，降低磨损。 

每次进行伸缩缝的维护工作，都要进行详细的记录和深入的分

析。其过程不仅有助于及时发现问题，也能提高维护效果，并为后

续的维护提供有力的指导。记录工作应全面而细致，包括对伸缩缝

的检查结果、发现的问题以及采取的维护措施等方面。对检查结果

的记录需要清晰地描述伸缩缝的各个部位的状态和性能，特别是对

密封性、滑动部件和弹性元件等方面应进行详尽的记载。问题的发

现需要准确记录，包括但不限于密封胶条老化、滑动部件损坏、弹

性元件失效等情况。而对采取的维护措施的记录则需要具体而清晰

地描述每一项维护操作，例如更换密封胶条、修复滑动部件、更换

弹性元件等。分析工作的目的是总结伸缩缝的运行状况，评估维护

的效果，并为未来的维护提供有益的参考和指导。通过对记录的仔

细分析，可以形成对伸缩缝运行特点的深入理解，从而更好地优化

维护计划。维护计划中还应包括应对可能发生的突发问题的应急措

施，其措施可能涉及到紧急维修、交通管制等，旨在防止问题扩大，

确保交通安全。在制定这些应急措施时，需要考虑各种可能发生的

问题，并提前制定相应的处理方案，以保障在突发情况下能够迅速、

有效地采取行动[4]。 

总结： 

在高速公路桥梁伸缩缝的质量控制与维护策略中，通过深入研

究和分析，提出了一系列科学可行的方法和建议，不仅有助于桥梁

结构的长期稳定运行，也为未来的桥梁工程提供了有益的经验。在

不断追求交通安全和高效运营的背景下，这些策略的实施能够为高

速公路桥梁的可持续发展贡献力量。 
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