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宿根花卉在园林绿化中的应用与管理要点 

黄平帅 
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摘  要：本文分析了宿根花卉在园林绿化中的景观价值与生态价值，结合实际案例分析宿根花卉在园林绿化中的配置原则，阐述宿根花卉

在园林绿化中的应用要点，包括花坛景观中的应用、花境营造中的应用、绿地设计中的应用、地被设计中的应用，提出宿根花卉在园林绿

化中的管理要点，包括灌溉与施肥、除草、病虫害防治、整形修剪。旨在充分发挥出园林绿化中宿根花卉的重要作用，使宿根花卉保持健

康稳定的生长状态。 
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在园林绿化中，宿根花卉是应用广泛的植物之一，具有显著的

景观价值和观赏价值。作为赣州市重要的城市绿地之一赣州蓉江新

区公园能够改善城市环境，满足城市居民休闲放松需求，对于创造

优美城市形象，提高城市居民生活质量具有现实意义。下面对宿根

花卉在赣州蓉江新区公园的应用情况进行分析。 

1 赣州蓉江新区公园项目概述 

赣州蓉江新区公园位于江西省赣州市，新区建设以生态为先，

打造生态新区建设典范。一期建设绿地面积 700 公顷，主要有滨江

公园、大桥河公园“十里花溪”、新世纪运动公园“仓背岭公园”、

中央景观走廊、白鹭湖公园等，宿根花卉的在以上公园内运用较为

广泛，也得到了社会相应的认可，如滨江公园的无尽夏花海、雨水

花园大面积的鸢尾，菖蒲的种植，新世纪运动公园的粉毯美女樱花

海、柳叶马鞭草花海，福禄考花瀑，大桥河公园的墨西哥鼠尾草及

莫奈花园等。 

2 宿根花卉在园林绿化中的景观价值与生态价值 

2.1 宿根花卉在园林绿化中的景观价值 

第一，宿根花卉颜色及形态更为丰富，可创造出更加具有层次

感的景观形式，使园林绿化更具观赏价值，符合当下审美，也深得

当下各类人群的喜爱。第二，借助宿根花卉可根据季节变化创造出

特有的绿化景观。第三，宿根花卉搭配灵活，可借助不同高度、不

同颜色及不同花纹的宿根花卉创造出更加丰富的绿化景观。第四，

通过片植的方式种植宿根花卉可在空旷区域创造出成片的花卉景

观，不同品种及颜色也能够构建出差异性景观。第五，通过多品种

的套种、混种或与观赏草套种，形成自然花甸，草甸，使之具有自

然生态之美。第六，宿根花卉可以根据自然风景中的林缘花卉组合，

并自然分散的规律进行艺术提炼，营造接近自然的园林景观。 

2.2 宿根花卉在园林绿化中的生态价值 

第一，宿根花卉能够吸引昆虫及鸟类，提供优质场所，进而促

进区域的生物多样性的保持和增加。第二，宿根花卉因其长期生长

的特性，能够形成稳定的植物群落，对环境适应力强，有助于提高

园林绿化的生态稳定性。第三，宿根花卉根系较发达，能够改善土

壤解构，增强透气性和透水性，提高土体稳定性，有利于水分和养

分的保持。 

3 宿根花卉在园林绿化中的配置原则 

第一，在宿根花卉种植过程中，应结合宿根花卉生长习性，科

学选择种植种类。宿根花卉种类丰富，不同宿根花卉对温度、土体

肥力、土体水分含量等要求存在显著差异。在种植过程中，应综合

考量多项要素，科学选择宿根花卉种类进行种植。例如，鸢尾、大

花花菖蒲等植物耐湿耐水性更强，可种植在河流及池塘等区域。玉

簪、大花翠芦莉、林荫鼠尾草等植物耐阴性更强，可种植在林荫、

光照强度较低等区域。此外，不仅需要科学选择宿根花卉种类，也

应灵活调整宿根花卉种植时间，科学调整种植密度、种植方式等，

为宿根花卉健康生长打下夯实基础。 

第二，在宿根花卉种植过程中，应秉持协调性原则，确保宿根

花卉与周围环境统一。结合不同园林绿化建设需求，科学展开宿根

花卉搭配。 

第三，在宿根花卉种植过程中，应尽可能的提高宿根花卉观赏

价值，使宿根花卉搭配连续完整。宿根花卉具有多年观赏的特征，

为避免秋季及冬季宿根花卉观赏效果不佳，需结合宿根花卉生长习

性，科学规划宿根花卉布局，使宿根花卉景观更加完整。 

第四，在宿根花卉种植过程中，应养成主次搭配的理念，使宿

根花卉颜色及形态具有一定的动态变化。常见宿根花卉种植形式包

括花带、花丛、花境、花海等，但无论选择何种种植形式，均需掌

握主调与配调之间的差距与联系。主调宿根花卉占比更高，数量更

多。配调宿根花卉占比更少，数量更少。突出主从关系，使整体更

加协调。不同宿根花卉相互映衬，整体更加优美。 
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第五，在宿根花卉种植过程中，应明确季相、色彩的变化与对

比。宿根花卉种类繁多，不同种类的宿根花卉花期、色彩存在显著

差异。在宿根花卉搭配过程中，不仅需要明确不同种类宿根花卉的

季相，也应掌握不同种类宿根花卉在同一季节的颜色特点与形态特

征，进而构建出绚丽多彩的园林绿化景观。 

4 宿根花卉在园林绿化中的应用要点 

4.1 花坛景观中的应用 

花坛是园林绿化中不可缺少的重要景观设施，可将宿根花卉种

植在花坛中，进而完成花坛景观建设。宿根花卉种类繁多，不同种

类的宿根花卉颜色及形态存在显著差异，将多种宿根花卉相互搭

配，即可满足游客观叶、观花需求。此外，宿根花卉具有色彩鲜艳

的特征。在赣州蓉江新区公园花坛景观设计环节中，设计人员将多

种不同的宿根花卉相互搭配，提高花坛景观的观赏价值。此外，花

坛美观性也应与城市文化相互结合，在花坛景观设计环节中应使宿

根花卉相互对比，尽可能的凸显出美好的文化内涵。在赣州蓉江新

区公园花坛景观设计环节中，设计人员将多种颜色不同的宿根花卉

相互搭配，创建出丰富多彩的视觉景观，如大花金鸡奖与大滨菊套

种、千鸟花与天人菊套种、2-3 种颜色的香彩雀按比例套种等，给

游客带来更好的审美体验及文化体验。此外，在赣州蓉江新区公园

花坛景观设计环节中，设计人员也保障了宿根花卉的形态与高度的

节奏与韵律，避免景观过于杂乱。 

4.2 花境营造中的应用 

在赣州蓉江新区公园中，花境也是不可缺少的景观装饰，可使

赣州蓉江新区公园景观更加丰富多彩自然，还具备空间分割的功

能。在赣州蓉江新区公园花境设计中，将宿根花卉与低矮灌木相互

搭配，这种混合花境使植物景观更加多样。此外，花境中的宿根花

卉搭配形式多样。例如，春开花的福禄考、百子莲、大滨菊。春末

夏初的无尽夏，春秋开花的黄金菊、墨西哥鼠尾草、夏季开花的蓝

雪花、萼距花等，使之一年中大部分时间有花可赏。 

4.3 绿地设计中的应用 

在赣州蓉江新区公园中，设计人员将部分宿根花卉种植在各种

功能绿地中，不仅可使公园内部环境更加美观，还能够提高游客的

观赏体验。宿根花卉色彩丰富，可突出不同区域的差异性。此外，

设计人员也可通过线形组合的形式，将宿根花卉作为绿化带的镶边

或者林缘处理。或将不同颜色的宿根花卉实施大面积搭配，更加凸

显出绿化带的景观效果。墨西哥鼠尾草、黄金菊、迷迭香、大花翠

芦莉、千鸟花、百子莲、黑心菊等植被均大量运用，通过近年的观

察涨势均旺盛、。 

4.4 铺地植物设计中的应用 

宿根花卉具有耐寒耐旱等优势，后期维护成本更低，因此可用

于铺地设计。部分园林绿化工程借助宿根花卉取代草坪，且取得了

显著的成绩。例如，石竹、姬岩垂草、福禄考、珍珠草、翠云草、

金叶过路黄、金洒蔓等均可作为铺地植物。除此之外，虎耳草等植

物较为低矮，也在岩石园造景环节中实现了应用。 

5 宿根花卉在园林绿化中的管理要点 

5.1 灌溉与施肥 

宿根花卉生长周期长，需结合不同生长阶段实施灌溉作业。例

如，管理人员需在夏季早晚时段实施宿根花卉灌溉，在冬季中午时

段实施宿根花卉灌溉。针对刚刚种植的宿根花卉幼苗而言，需应用

漫灌等灌溉形式。针对生长时间较久的宿根花卉而言，需应用引水

灌溉的形式。结合宿根花卉生长状态及环境，科学选择灌溉形式。

在宿根花卉施肥过程中，需做好施好基肥。结合不同阶段的宿根花

卉生长状态，适量展开施肥，为宿根花卉生长提供充足养分[1]。 

5.2 除草 

在宿根花卉生长过程中，需定期展开除草作业，避免杂草与宿

根花卉争抢养分及水分。但需要注意的是，在除草过程中不可损伤

宿根花卉。此外，还应及时展开松土作业，提高土壤疏松度，保障

土壤内部空气流通，为宿根花卉生长提供良好环境。 

5.3 病虫害防治 

不同宿根花卉对应的病虫害种类存在显著差异，应秉持预防为

主的工作原则，提高病虫害防治工作力度。当病虫害问题发生后，

需结合宿根花卉种类做好防治工作。例如，针对鸢尾花而言，可借

助 69%的烯酰吗啉可湿性粉剂、75%百菌清可湿性粉剂按照 1∶1

比例的稀释成 1500 倍进行消杀。 

5.4 整形修剪 

宿根花卉夏季生长旺盛，需结合宿根花卉生长状态做好修剪工

作，保障宿根花卉健康生长。此外，在修剪过程中也应调整宿根花

卉种植间距，使宿根花卉形态更加美观，便于游客观赏。 

6 结语 

综上所述，作为一种绿化植物，宿根花卉已在园林绿化中实现

了广泛应用。宿根花卉景观价值及生态价值显著，重要作用不言而

喻。在园林绿化设计环节中，可将宿根花卉种植在各种绿地区域，

以充分发挥出宿根花卉的价值。此外，也应做好后期管理工作，包

括灌溉与施肥、除草、病虫害防治、整形修剪，为宿根花卉健康生

长提供良好条件。 
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