
99

建筑施工与发展(12)2021,3
ISSN: 2705-1269

引言：

近年来，各个城市都在积极探索生态文明建设与发

展的步伐，这就要求在城市规划的过程中不能忽视园林

景观设计。城市规划与园林景观设计之间存在紧密的联

系，为提升规划设计质量，相关设计人员需将二者充分

结合，发挥园林景观在城市生态保护与平衡方面的作用，

提升城市的生态效益，为人们创造舒适、健康的城市空

间。一些城市在规划过程中对园林景观设计的应用不合

理，难以取得理想的效果，在未来发展中，需从整体性

的角度，发挥园林景观设计的作用 [1]。

一、园林景观设计在城市规划中的应用作用

①大力提升城市观赏性。园林景观具有一定的观赏

价值。通过将其应用于城市规划中，可大力提升城市的

整体观赏性。这样可以给城市人民带来更好的视觉享受，

人民可以从园林景观中体会到大自然的美感。②有效改

善人们的居住环境。在城市规划中科学合理地利用园林

景观设计，可以帮助园林景观有效融合城市原生环境，

进而促进城市生态平衡，改善人居环境，使当地自然环

境获得健康发展 [2]。③园林景观中的植物不仅可以给人

们带来视觉享受，也可以适度缓解人们的高压情绪。随

着国民生活质量的不断提升，人们的工作与生活压力也

在逐步增加。而当人们看到园林景观时，也可以达到舒

缓心情的效果，适当从高压地情绪中解脱出来。

二、园林景观设计原则

1. 以人为本原则

森林公园是为人们提供休闲娱乐的场所，因此森林

公园景观设计一定要人性化。园林景观的空间尺度要适

宜人们停留，不能过于空旷或压抑。结合人为活动情况，

设置适应其景观功能的小品、设施，如座椅、健身器材、

照明系统等，方便人们的使用。

2. 灵活性原则

园林景观作为城市规划中的重点内容，在规划设计

的过程中要始终遵循灵活性的原则。豫宁省级森林公园

地处江西省武宁县老城区，在景观设计时，需要考虑其

地处赣西北山区等地方特色，在满足城市居民基本需求

的前提下，开展更为灵活的规划与设计，实现环境和资

源的应用。

3. 综合性原则

高品质的园林景观，应当有效结合自然环境、地质

环境与文化环境，形成新的园林景观设计，确保园林规

划的合理性 [3]。第一，园林设计人员必须考察分析地区

实际情况，掌握城市不同因素，严禁为了创新园林景观

而舍弃城市传统文化。第二，园林设计人员应考虑多方

面因素，优化设计园林景观，以此满足城市居民的生活

需求。

三、城市景观设计中园林设计应用现存的问题

1. 未充分关注园林植物多样性

不同种类植物之间产生联系才能实现共同发展，对

于园林植物来说，它们的生长也需要形成群落。因此，

在城市景观设计时也要关注园林植物间的协调。城市景

观中的植物类型非常多，但并不是所有的植物都能协同

发展。一些设计师在设计时往往会忽略园林植物的多样

性特点，使得一些生长特性截然不同的植物处在同一空

间，植物之间相互抵触，不仅没有改善生态环境，反而

滋生病虫害，最终导致植物枯萎死亡。这在我国城市景

观设计中是比较普遍的问题。

2. 科技水平有待进一步提升

伴随着我国经济和科技水平的迅猛进步，当前园林

景观建设领域也获得了较大的发展。但是，与发达国家

相比，我国在园林景观设计方面的科技含量依然不高，

亟待提升。园林景观设计科技含量不高，常常会对最终

建成的园林景观社会价值和经济价值带来一定影响，从

浅析园林景观设计在城市规划中的应用方法
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而降低了城市的综合规划质量。

3. 缺乏统一的园林景观设计规范

在具体设计过程中，过于追求个性，使得园林景观

的设计方法欠缺统一性。比如，有些许设计人员，在将

园林景观应用到城市规划中时，将过多的关注点放在了

城市现代化新材料新工艺使用上，而忽略了城市具体情

况，造成园林景观设计与当地的人文景观不相符等 [4]。

四、园林景观设计在城市规划中的应用方法

江西豫宁省级森林公园地处江西省武宁县，公园面

积 120.85 公顷，其中豫宁山片区面积为 28.82 公顷，天鹅

抱蛋山片区面积为 88.34 公顷，儿童公园片区面积为 3.69

公顷。在对豫宁省级森林公园进行园林景观设计及实践

中主要应用有以下几个方法：

1. 优化园林植物配置方法

在城市景观设计中应用园林植物必须关注植物的多

样性特点，这是确保城市景观设计符合生态合理性的重

要前提。设计人员应尊重园林植物的自然生长规律，结

合生态学原理展开设计，确保园林植物的种植密度和植

物形状、高度等情况相符，而且还要确保园林植物错落

有致。应该将城市景观设计面积分成多个区域，将生长

特性相似的植物种植在同一个区域内，使生长特性相抵

触的园林植物得以分开，互不干扰，确保各区域植物生

长匹配度。这样一来就可以打造一个植物品种丰富且协

调的城市景观，这种城市景观既经得起时间考验，又可

以在极大程度上丰富城市人文，满足当代居民审美需求。

在豫宁省级森林公园植物配置实践过程中，仔细分析三

个片区的现状植物特点：①儿童公园片区内的阔叶林较

多，以泡桐、枫杨为常见物种，②豫宁山片区内以针叶

林为主，北部与西部有两片较集中的针阔混交林，③天

鹅抱蛋山片区以针叶林为主。根据豫宁省级森林公园现

状植被、土壤及可利用空地情况，整个公园植物配置为 4

个片区，分别为多彩植物园区、芳香植物园区、珍稀植

物园区和山花植物园区。多种植物的生长特性相似度，

2. 积极运用先进技术，提升园林景观设计科技水平

①给排水系统对于城市规划是十分重要的组成部分，

并且给排水系统的建成质量将直接决定着城市居民的日

常生产、生活活动是否能够正常进行。所以，设计人员

应当在园林景观设计工作中合理地把给排水系统和园林

景观设计加以融合，从而全面保障园林景观的给水和排

水功能正常发挥作用。而在绿植区域，可大力引入排水

和滴灌技术，这样能够较大程度地降低园林景观需水量。

②积极将新型工艺与新研发的技术引入园林景观设计工

作中，从而促使城市规划建设工作能够有序、高效地进

行。

3. 加大城市规划中园林景观设计的个性化特征

随着我国城市化进程的加快，园林景观设计在城市

规划中也得到了越来越广泛地应用。然而，不可否认，

园林景观雷同现象及其严重，出现了千城一面的现象。

因此，在将园林景观设计应用于城市规划中时，设计人

员需要有效突出园林景观设计的个性化特征 [5]。在设计

前，需要充分地掌握建设地的人文特征、地理特征以及

经济特征等，进而在最大程度上设计出符合当地特色的

园林景观，并大力提升园林景观设计质量与设计效率。

4. 充分运用各类能量资源，提升园林设计功效

园林景观设计不仅是植物的造型设计与选择，还包

含了建筑造型设计、灯光与水源形态设计等，因此要提

升园林景观设计在城市发展中作用。在园林景观的设计

过程中，设计人员需开展创新性设计，用更为先进的设

计理念指导工作，开展以植物设计为主、其他设计为辅

的园林景观设计，保障各种园林景观资源能够得到最为

有效的配置与利用，尤其是要充分利用各种能量资源，

提升园林景观的美学体验与视觉享受。例如，可以在园

林景观的水资源设计中，应用喷泉、灯光等营造出更为

独特的喷泉景观。

5. 将建设地的经济建设充分地考虑进去

对于城市园林景观而言，其不仅是城市文明建设的

重要组成部分，也直接影响到城市经济发展。因此，在

将园林景观设计应用到城市规划中时，需要将当地的经

济建设充分地考虑进去。具体措施如下：首先，在将园

林景观设计应用于城市规划中时，设计人员需要最大程

度上获得社会各界的广泛支持。这样不仅可以给园林景

观建设工作招募到高水平的设计师来加入到园林设计团

队中，也可以为园林景观设计工作的顺利进行争取到充

足的资金支持。其次，将生态文明建设与园林景观设计

充分地融合到一起。比如，在不遮挡交通视线情况下，

增加高速公路或者车流量较多的路两侧园林绿枝，不仅

可以缓解来往司机的视觉疲劳，也可以净化空气，减少

尾气排放造成的环境污染。亦或者，将绿植种植到高污

染的生产企业旁边，不仅可以美化企业周边环境，也可

以更好地净化生产企业周围的空气。最后，需要加大湿

地保护力度。通过科学合理地利用湿地资源，可以提升

城市文明建设水平，并促进城市经济文化的健康发展。

6. 注重日常养护与管理

在规划设计园林景观时，应当高度重视生态，确保
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环境美化度，同时要做好园林日常管理与养护。为了全

面增加园林效益，不仅要确保设计与规划的合理性，还

需要由管理人员做好精细化管理。植物管理过程中，必

须联合植物特性，合理选择施肥、培植土壤、灌溉与病

虫害防治，遵循植物生长态势，做好精细护理和修剪，

保证植物生长态势良好。针对城市园林部门，应当建设

一套完整的管理制度，优化完善责任落实制度与奖励机

制，全面做好园林管理与养护，以此发挥出园林作用。

五、结束语

景观园林设计已逐步成为城市建设的重要内容，设

计人员必须更好地掌握景观园林设计方法，将景观园林

建设更完美地融入城市建设中。
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