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随着城市化的步伐，高档优势建筑逐渐成为我国建

筑技术的重要组成部分，其结构形式也越来越复杂。这

对高等级贝通纳建筑的抗震施工提出了更高的要求。不

断提高抗震结构质量，适应综合性高水平建设发展的开

端。因此，在高层建筑抗震结构的实际设计中，应注意

分析影响建筑物的因素，控制影响其施工的因素，保证

更高的结构效率。

一、地震对高层混凝土建筑的破坏方式分析

1. 剪切力破坏分析

当地震发生时，建筑物会受到剪切力的破坏并产

生许多裂缝。剪切断裂是指建筑结构在剪切力和弯矩

的共同作用下承受过大的应力而引起的破坏。形成槽

缝的原因主要有以下几个方面：如果建筑结构的弯矩

和总强度超过承载范围，就会出现裂缝，部分建筑也

会产生相应的水平弯曲裂缝；高层混凝土建筑在地震

中往往要承受更大的压力。在此期间，建筑结构会产

生倾斜方向的剪力，造成断裂；当箍筋承载力不足时，

增长率高的混凝土建筑的裂缝会显著增加，同时会出

现剪切破坏现象。

2. 弯曲式破坏分析

当地震发生时，高层混凝土建筑物不仅会发生剪切

破坏，还会发生弯曲破坏。弯曲破坏的主要原因是混凝

土含量高的建筑物会受到水平地震力，使建筑物结构不

能有效平衡，从而增加了塔式混凝土建筑物主体结构的

压力。在地震多发地区，无论是主震还是余震，都会影

响高架混凝土结构主体结构的稳定性。如果地震持续时

间长，高层混凝土结构的主体结构将受到严重破坏。当

承载力超过承载力时，高等级混凝土结构将被破坏，从

而导致弯曲崩塌。

二、高层混凝土建筑抗震结构优化设计方向

因为层次太多，项目的内容也很复杂。在设计它们

时，既要充分考虑设计成本和承载能力，也要充分考虑

美观和机制的理念，满足人们对高科技的需求；不同的

用户在设计高层建筑的结构功能时有不同的要求。建设

项目完成后，用户将根据自己的要求提交各种建设要求，

使建设能够满足自己的需求，提供更好的服务。因此，

在建筑设计过程中，首先要确定建筑的抗震结构类型和

材料，然后测试建筑的抗震等级，最后优化结构尺寸，

以保证苯类建筑的抗震性能。

三、高层混凝土建筑抗震结构设计的缺陷

1. 没有选择可靠的地基

对于建筑来说，基础就是基础。没有坚实的基础，

就不能保证建筑物的安全。因此，如何选择高层建筑的

地基非常重要。随着中国经济水平和人民生活水平的不

断提高，人们对住房的需求也在不断增长。如果发生错

误或其他自然灾害，地形特征将对建筑物的安全构成严

重威胁。

2. 没有选择可靠的建筑材料

不仅不同的室外环境直接影响高等级协议建筑的抗

震结构，所用材料也会影响所用材料的抗震结构。如果

在发生地震时使用较小的材料进行施工，即使基础场地

良好，高度符合要求，但对于等级较高的建筑物，仍然

存在安全问题。目前国内主要采用食堂芯筒设计方法。

在采用这种设计方法时，设计者必须考虑位移问题。在

建筑物的难度比较小，顶部不能承载误差力，这与建筑

物的变形有关。

四、高层混凝土建筑抗震结构设计的实践

1. 从全局角度出发

高层混凝土建筑抗震结构设计要点分析

韩旭飞

山西省屯留县渔泽镇常村矿社区南海小区　山西长治　046100

摘　要：在当前的社会发展中，建筑工程师学科在城市建设中占有非常重要的地位。当前，中国城市人口显著增加，

来自城市空间的压力越来越大。老房子面积大，地震功率低，不能满足居民日益增长的舒适需求。因此，高层建筑

的出现可以解决这一矛盾。通过对抗震施工安全的研究，让高层建筑变得安全、合理就显得尤为重要。近两年，为

了提高高层混凝土建筑抗震结构设计水平和施工水平，高层建筑的类型和结构类型也在不断演变。但实际上，抗震

性能是高层建筑中值得特别关注的问题。随着抗震规范的不断更新，对高层建筑的需求变得更加具体。
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在设计高层建筑时，要充分考虑建筑各部分的功能

和特点，保证各部分的科学合理，充分发挥其功能，满

足实际需要。建筑物的抗震结构确保每个成员都可以承

担适当的角色。地震发生后，为了提高所有构件的承载

能力和建筑物的抗震能力，所有构件都以一定的方式损

坏。

2. 合理选择建筑物的地基

在高层建筑的抗震结构设计过程中，要科学避开河

流、丘陵等各种不利于防灾的方面。选择场地时，应选

择平坦、坚固的地方。在选择相应的地质工作时，应合

理利用各种先进设备，进行适当的地质调查，检测地质

环境和水文条件，并进行现场取样和仔细分析。确保基

础的可靠性和牢固性，消除地基倒塌、渗透问题，充分

提高建筑物的安全性，确保其抗震能力。

3. 减少地震时可能输入的能量

在普通高层建筑的抗震施工中，应合理采用抗震位

移方法，仔细分析系统中的定量分析，确保结构的弹性

变形达到预期效果。在利用构件的承载能力时，还需要

在直接控制地面的同时改变建筑物的结构。除了变形程

度之外，最终得到部件的变形值。对构件的适当需求由

建筑物的尺寸和应力分布决定。在地势较高的地方建造

高层建筑，可以减少地震时流向建筑物的能量，从而减

少地震对建筑物的破坏。

4. 选择合理的施工材料和结构体系

当柱间距发生变化或结构体系发生变化时，往往

需要设置结构变换层。设置转换层时，仔细选择转换

层的结构方式，尽可能降低转换层的刚度，减少转换

层本身的影响。此外，还要注意建筑材料的选择。目

前，我国钢材产量较大，钢材品种不断增加，钢结构

加工能力也在不断提高。因此，在条件允许的情况下，

尽量采用钢筋混凝土结构，这样可以有效地提高结构

的抗震性能。

五、结束语

总而言之，对于高层建筑，需要对所有高度的材料

和结构进行抗震分析，特别是对抗震材料的要求。我们

的设计师应该能够使用通用的结构分析软件，一些高级

的结构分析程序也应该学会如何提高抗震分析的准确性。

尤其是结构分析，还需要加强相似性与实践相结合，不

断改进模型方法，加强模型推理，即从线性分析到非线

性分析，从决策到不确定性分析。大型建筑的安全不歧

视社会稳定，大型建筑的安全也体现了读者的水平。在

抗震设计方面，各专业应从各自的角度提出合理的建议，

在有效合作的基础上完成抗震设计。
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