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城市道路桥梁工程建设在施工技术因素的影响下，

会出现不同程度的沉降，一般不仅影响施工现场，而且

影响运行安全和城市道路交通的效率。在施工期间，要

有效预防沉降现象，这是工程质量管理的基础，需要加

强现场检查，根据实际情况采用适当的管理方法，使用

有助于提高项目效益的技术。

一、市政道路工程中沉降问题的危害性

城市道路建设是一项非常重要的工程内容，要系

统、科学地规划建设，直接关系到社会发展，有利于经

济的快速发展。如果项目建成后经常出现严重的沉降问

题，不仅会给日常出行带来严重的隐患，也对城市的建

设和发展造成很大的制约。因此，应采用适当的方法来

提高施工的整体质量，应站在不同层次和角度进行研究，

以提高稳定性，沉降危害伴随着许多安全隐患。在行驶

过程中，汽车通过路面的裂缝或沉降区域出现跳车现象，

影响了驾驶的舒适性和安全性。此外，道路项目的生命

周期缩短，并且在驾驶过程中增加了不利影响。因此，

面对这些问题，为有效提高工程的施工水平，需要从实

际出发，不断加强对建筑技术应用的研究。

二、市政道路桥梁路基路面沉降原因

1. 路基建设不扎实

改善道路桥梁的结构完整性并解决道路、桥梁、路

基和路堤的问题，需要仔细执行相应的程序并严格检验

所有施工步骤和施工方法。作为道路桥梁的重要组成部

分，路基的稳定性直接影响到整个工程的稳定性。因此，

在城市道路桥梁建设过程中，为了增加高速公路的承载

能力，需要将高速公路进行夯实，以防止后续地基变形，

不均匀沉降，导致工程质量安全出行问题。目前很多建

设部门在具体施工过程中对具体场地信息没有进行了解，

没有采用适合具体公路施工的技术方法，或者施工方案

尚未完成。结果导致施工出现问题，扎实度不足，最终

导致过渡段质量变差 [1]。
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2. 土路基的变形

在目前的城市道路桥梁建设过程中，黏性土是一种

非常重要的填充材料。从实用的角度来看，粘性土对外

界因素很敏感，很容易造成变形。如果建设者不及时高

效地处理，台背土壤压力的有效性将无法保证。如果密

度不能满足实际的防水要求，土壤水分会增加，打基础

的潜在风险会大大增加。此外，如果有有较大的降水量

温差，会导致道路桥梁的表面变形和不均匀沉降。在正

式使用中，随着车辆载重和自重的增加，道路的密度也

应相应增加。为了使其密度完全达到质量要求，工人必

须进行多次分层填土。但是，由于黏性土具有一定的弹

性，在台背添加过多的粘性土会增加它的柔韧性。与混凝

土支架相比，这种结构的硬度较低，变形的可能性较高。

3. 桥台搭板与实际情况不符

在考虑现代路桥建设时，桥头在处理地基时，为了

有效减少道路和桥梁的落差，必须采用搭板结构进行支

撑，使路面变得更均匀，稳定性提高，这种方法还减少

了汽车跳车现象。但是，在执行这种方法时，铺设桥头

搭板对项目的质量有很大的影响，是一个非常重要的因

素。这是由于工人对搭板的支撑工作并不了解，没有充

分发挥搭板的支撑功能，也没有考虑到现场的具体情况。

如果搭板靠近桥面，这是不利的，会产生不均匀沉降。

地面变形的概率就会相应增加。

三、市政道路桥梁沉降段路基路面施工技术

1. 搭板设置技术

要充分落实施工工艺，在道路桥梁的交界处合理选

择设计方法，加强搭板连接技术。首先，可以安装锚栓，

以防止搭板和台背在桥面和平台出现纵向滑动，设置锚

栓可以减少出现桥梁倒塌的问题，它有效地降低了桥梁

危险。一般制作时选择钢筋型号为 22 号，钢筋长度按标

准 75-80 厘米规定，建议根据研究的距离差选择钢筋长

度，放置在台端下方位置。第二，沿着方倒角结构设计

接近台端上方位置，以受搭板运动影响的道路结构。第

三，合理选择填充材料，确定接缝中缝隙的位置，用材

料将缝隙完全填满，防止雨水渗入和收缩段内部结构的

腐蚀。搭板和顶层施工工艺必须严格按照国家和国际相

关行业标准进行控制，适当控制混凝土表面的坡度和平

整度。第四，加强各环节施工技术管理流程，确保工作

规范化，确保工程质量安全。

2. 路基下部土体排水施工技术

在沉降路段施工中，积水问题是不可忽视的主要影

响因素。如果控制不及时，将直接影响道路稳定性和承

载能力。因此，为了通过加强排水渠道有效地提高道路

或路面的承载能力和稳定性，有必要加强排水处理。当

前的标准排水系统多是急流槽和边沟为主。此外，可以

将合适的排水管连接到表面，并且可以用预制混凝土

预制板加固排水管，操作人员必须有效控制沟槽和管

道的长度，确保有效排水，并认识到积水对路面的破

坏和影响 [2]。

3. 地基处理技术

现有市政道路桥梁沉降段对基础施工技术要求高，

结构复杂。此外，软地基的堆载时间更短，需要更多的

投资。在很多工程中，地基沉降的问题并不能得到有效

解决。软土地基主要受到路堤填充物承载活动的威胁。

在未来的运行过程中，应注意在软土地基中引入相关技

术，以避免因沉降而导致桥头跳车的问题。技术人员会

根据施工现场的实际情况，智能选择加工工艺。目前，

处理软土地基最常用的方法是换土法、震动碎石桩法、

深层搅拌桩法都是常见软基处理技术。如果路堤建在一

层较厚的软土地基上，可以选择基桩技术，基桩可以加

深基础，在经济性和可持续性方面优于其他方法。通过

安装基桩，可以避免施工中的桥台移动问题，通过支座

和伸缩缝保证结构和桥梁的整体性能，从而有效减小沉

降间隙，达到优化性能的目的。对于土质较软的施工区

域，可采用性能更高的材料替代软土以达到坚实地基的

效果。

4. 后台填筑技术

在后台填筑过程中，回填原料是决定市政道路桥

梁沉降段路整体质量和可持续性的重要因素之一。对

填料质量的严格要求，可以有效应对市政道路桥梁的沉

降问题，增强城市路桥的稳定性、安全性和可靠性。为

保证城市道路桥梁工程的整体质量，根据城市道路桥梁

图1　桥涵台背回填施工技术
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工程的实际情况，对桥墩后侧进行填充，一般在桥台后

5-5.10m。在回填材料的操作中，还必须考虑回填材料的

硬度。硬度不宜过低或过高，只要与城市桥梁的实际建

设相对应即可。二是由于城市路桥项目比较特殊，桥台

后的压实工作受限。因此，作为桥台后面的填充材料，

应选择具有高可塑性和易于固定的材料。必须保证压实

工作的施工质量，因为桥台后的压实度保证了城市道路

桥梁的稳定性，是施工的主要影响因素。

5. 路涵过渡段施工技术

如果涵顶和路肩的距离小于 2m，可以级配碎石回

填涵顶边，检查压实程度。通常覆盖道路桥梁的建筑部

分的精选碎石的强度超过每米强度＞ 150Mpa，空隙率

＜ 28%，动态变形模量＞ 50Mpa。沉降路段的回填为 C15

混凝土级配碎石和 5% 水泥，回填用小型震动辗压机压

实。填充整平后，应用动压路机碾压涵背两侧，以保证

密度满足设计要求。通常采用对称结构来填充道路两侧

过渡部分，同时使用大滚筒来回压实道路两端。对于角

落等大型机器无法加工的位置，可采用小型振动压实机

按标准加工 [3]。

四、结语

总而言之，随着交通量的增加，道路桥梁的安全风

险也在增加。因此，在相关领域，要重点关注道路桥梁

的质量，特别是在道路拆除问题上，需要额外的增加技

术、人力、物力等资源，提高道路安全。为了避免车辆

桥头跳车的问题，建设者必须了解现场情况或土壤成分

等细节，并采取措施避免沉降现象，以确保道路桥梁更

加稳定，保证人们的正常使用。
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