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国际标准泳池深化设计及施工关键技术
周能兵

上海卓平资产管理有限公司    200032

【摘要】基于标准泳池构造做法、体育工艺为研究对象，以苏州奥体中心项目游泳馆为例，对泳池的构造做法、体育工艺深化设计、质量

管理进行阐述。对泳池施工艺的深化及施工有参考价值和借鉴意义。
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引言：
游泳是一项大众化的体育运动，受到广大群众喜爱，随着游泳

事业的发展，对泳池的数量和质量也带来了更高的要求，泳池瓷砖

粘结是否牢靠、泳池防水、国际比赛泳池的标准尺寸控制等问题极

为重要，对泳池的瓷砖铺贴，点位布置美观性要求越来越高。

通过优化设计调整泳池构造做法、对泳池工艺进行优化处理，

施工过程严格按照国际泳池标准要求进行质量控制，形成一套深化

设计管理技术，取得了良好的效果，具有推广应用价值。

1  工程概况
游泳馆比赛池、训练池均为国际标准泳池，泳池平面尺寸均为

25m×50m，允许误差 +0.02m~+0.03m，安装触摸板后，触摸板之间

误差为 +0.00~+0.01m，不得出现负误差。

比赛池水深 3 米，泳池由两端向中间找坡，池中心深度 3.25m，

设置 10 条泳道，每条泳道宽度 2.5m，两端设置出发台。泳池池底

采用白色泳池专用瓷砖，池底泳道标志线和池端目标线采用同材质

深色瓷砖。游泳比赛池可以满足水球比赛，在泳池岸边分别设置男、

女水球门安装挂钩。

训练池，水深 1.35m~2.0m，设置 10 条泳道，每条泳道宽度 2.5m，

两端设置出发台。泳池池底采用白色泳池专用瓷砖，池底泳道标志

线和池端目标线采用同材质深色瓷砖。泳池长期处于蓄水状态，防

渗漏要求高，如何确保泳池防水构造满足要求是工程的重难点，泳

池区域体育工艺埋件多，包括进水口、泄水口、泳池泳道线挂钩埋

件、标志线杆埋件、扶梯、水球门柱挂钩埋件、水下扬声器等，涉

及专业多，瓷砖的综合点位排版及分包协调难度大。

2  泳池工艺深化设计管理施工技术阐述
2.1 泳池工艺深化目的

（1）通过优化泳池构造做法，提高防水层与基层、瓷砖的粘

结力，提高泳池瓷砖的粘结可靠度及泳池的防水性能，确保泳池安

全可靠、无渗漏。

（2）通过对泳池瓷砖的排版深化以及对工艺埋件的安装工序、

预埋点位安装方式优化，将各预埋点位同泳池瓷砖排版综合排布，

使泳池最终达到安全、可靠、美观、舒适的效果。

2.2 泳池构造做法优化

经项目实地考察，上海东方体育中心（同规格国际泳池，且成

型效果好），咨询相关施工单位施工经验，结合泳池专家建议进行

调整，并取得设计、业主各方同意。对泳池做法做以下优化处理：

（1）原设计池底豆石混凝土无配筋，优化增加 C10@150 双向

钢筋网片，增加池底抗裂性能。并且优化马镫高度，随找坡厚度设置。

（2）防水材料优化：原设计 1.5 厚水泥基防水涂料改为丁苯

胶乳类水性防水涂膜及配套胶粘剂，增强防水的粘结性能。

2.3 瓷砖排版深化

2.3.1 泳池瓷砖排版计算

泳池瓷砖作为泳池区域的面子工程，瓷砖的排版深化至关重要，

泳池瓷砖排版遵循原则及要点：

（1）根据现场结构实测数据情况进行计算排版；

（2）本工程泳池为标准泳池，瓷砖排版遵循国际泳联规定；

（3）瓷砖排版统筹考虑，将安装专业给排水管道、泳池工艺

埋件以及伸缩缝预留位置纳入深化设计中。

（4）粘贴瓷砖从 25M 长的两端池壁开始，同时确定 50M 长两

侧池岸的水平线，力求泳池 25M 长的两端和 50M 长的两侧池岸的

水平标高误差不超过 ±2mm。池壁和池底瓷砖的砖缝均应按瓷砖模

数通直，不能错缝，不能切砖。

（5）砖缝宽度计算的实用方法：按照瓷砖尺寸计量直线长度（1

米）与 8 块泳池砖短边相连长度之差被 8 整除，是泳砖长边砖缝的

宽度；计量直线长度（1 米）与 4 块泳砖长边相连长度之差被 4 整除，

是泳砖短边砖缝的宽度。比赛池为专用面砖，排砖时先排出泳道位

置，按设计好的排砖图进行排砖。

2.3.2  瓷砖排版优化

1）瓷砖排版过程在泳池歇脚台位置出现半砖情况，整体美观

性较差，根据国际泳联设施规则，泳池歇脚台在保证深度不小于 1.2m

条件下，其宽度可在 0.1~1.5 范围内调整。本工程将歇脚台深度适

当加深，将歇脚台位置半砖调整为整砖，如下图所示                      

2）原设计歇脚台斜面排砖考虑倒角，避免划伤运动员，为横

向铺贴，但不美观，通过做样发现，竖向铺贴嵌缝完成后转角不会

有伤人的隐患，且美观大方，因此歇脚台排砖优化为竖向排砖。

2.4 点位优化深化

1） 点位排版优化

本工程泳池工艺埋件包括：泳道线挂钩埋件、招回线、仰泳转

身线柱插座、标志线柱插座、出发台埋件、攀梯埋件、水球发球器

拉栓、水球门线挂钩、水下扬声器等。工艺埋件位置在满足规范要

求前提下与瓷砖排版共同深化，确定埋件的准确位置。为保证埋件

能按照深化图准确定位，埋件采用后置方式安装，即混凝土结构施

工完成后埋件位置后开凿埋设，瓷砖铺贴过程中预留出预埋件位置，

埋件定位安装准确后铺贴瓷砖。

2）管线路线深化

泳池侧壁受水侧压力非常大，分包单位初始版深化图纸为省事

采用对穿泳池侧壁方式走线，此做法有很大的渗漏隐患，通过深化

水下扬声器管线路由，可以通过沿侧壁开槽，管线路由改为由池岸

引至池壁埋在抹灰层中，避免渗漏隐患。同时要求分包选用尺寸较

小的喇叭，减小对结构的影响 ; 增加防水节点。

2.5 尺寸精度控制深化

泳池池壁的抹灰施工精度直接决定泳池完成面尺寸， 本工程

泳池侧壁抹灰施工采用固定角钢绷紧钢丝绳，与传统拉棉线相比，

精度更高，适用结构长度长，且不容易受环境影响而松动，过程中

随抹随测。

3 泳池施工质量控制管理要点阐述
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3.1 泳池基层处理

1）池壁、池底表面清理，采用手握式打磨机上安装钢丝刷头

进行打磨。打磨时打磨机沿池壁横向来回移动 3 次，然后继续横向

移动，池壁、池底表面的污渍和颗粒清掉。打磨过后用清水冲洗修

补干净。

2）基层清理干净后，对泳池侧壁结构基层采用手持式凿毛机

进行凿毛处理。

3.2 设备管线豆石混凝土填充层施工

1）基层清理干净，泳池设备管线铺设完成后，进行豆石混凝

土填充层钢筋绑扎。

2）填充混凝土采用骨料为粒径为 5~12mm 小卵石的豆石混凝

土，避免对进水管线进行设备管线造成损坏。

3）豆石混凝土表面做收光处理。豆石混凝土施工根据设计图

纸找坡方向及找坡比例进行找坡。混凝土浇筑完成后终凝前做切缝

处理，缝宽 3~5mm，切缝间距 5m。

3.3 泳池侧壁抹灰施工

1）根据泳池在总体轴网中的坐标定位，将泳池纵横方向中心

线放出，并放出两端（25m）池壁及两侧（50m）池壁抹灰完成面线，

完成面线测放及固定采用在池岸“固定角钢绷紧张拉钢丝”的方式

对抹灰完成面线进行放线控制，根据池岸放出的抹灰完成面控制线

做灰饼。

2）对混凝土结构表面进行湿润处理无明显水状。

3）池壁粉刷泳池专用界面剂（丁苯胶乳改性双组份胶粘剂），

表面拉毛处理。

4）游泳池池体基层砂浆粉刷厚度在 30mm 以内区域，采用 1:2.5

水泥砂浆掺雷帝 3642 乳液分 2~3 遍粉刷，确保单层抹灰厚度不超

过 1cm。

5）游泳池池体基层砂浆粉刷厚度超过 30mm 以上区域，采用

挂贴镀锌铅丝网多遍粉刷。

（1） 超厚区域池壁安装 @600×600 双向 A6 膨胀螺栓固定点，

采用 A4 光钢筋纵横向与∮ 6 膨胀螺栓固定点焊接。膨胀螺栓安装

前必须清孔再灌水泥基防水浆料安装确保膨胀螺栓点不渗漏。

（2）采用 1:2.5 水泥砂浆掺雷帝 3642 乳液打底二遍。

（3）采用 18# 铅丝网挂贴 , 挂贴中必须确保网片搭接长度和

网面的平整度，确铅丝保网在后期的粉刷中不出现露丝现象。挂贴

铅丝网应上翻包至岸边上口面，铅丝网搭接应≧ 150mm.

（4）再次采用 1:2.5 水泥砂浆掺雷帝 3642 乳液打底和面层粉刷。

（如粉刷超厚大于 4cm 则需挂贴两层铅丝网，做法同上）

6 ）泳池池壁与池底交界阴角位置需采用 300 宽防水增强纤维

布粘胶铺贴覆盖。

3.4 泳池底找平层施工

泳池壁抹灰层施工完成后，进行泳池底找平层抹灰，找平层采

用 1:2.5 水泥砂浆掺雷帝 3642 乳液，并满铺钢丝网。找平层施工完

成后同样做切缝处理，缝宽及分缝间距通下部填充层分缝位置一致。

3.5 泳池侧壁防水施工

1）防水界面剂采用丁苯胶乳改性双组份胶粘剂，防水材料采

用雷帝 9237 防水膜大面积涂刷，每层次控制厚度为 0.2mm-0.4mm，

一般平面施工从低处向高处做，按顺水方向接茬从内向外涂刷，先

做水平面后做垂直面。

2）第一道涂刷完毕后，应检查有无漏刷，发现漏刷应及时予

以补刷，检查涂膜厚度是否均匀，对于厚度明显不足的地方应进行

补刷，检查涂膜表面有无起泡或起皮，对不足部位应及时进行修复。

涂刷第二道防水膜：在第一遍涂刷 4-8 小时后，检查第一遍涂刷的

涂膜已经表干，即可进行第二遍涂刷，涂刷的方向应与第一遍涂刷

的方向垂直，交叉涂刷可以增强防水膜成形后的强度和韧性。

3）根据防水材料特性，防水施工期间注意施工环境温度，以

免影响防水材料效果及粘结强度。

4）防水层施工完成对防水膜做拉拔试验，拉拔试验结果需满

足材料使用说明要求或相关规范要求。

3.6 泳池砖铺贴

1）瓷砖粘贴顺序为：先贴两端（25 米）池壁，再贴两侧（50 米）

池壁，最后贴池底，贴砖应从上到下定位铺贴。

2）平面轴向测设：利用红外测距仪在泳池运动员转身区两端

的水上 30cm，水下 80cm 处进行测量，测出三组转身区两端的距离，

确保每组瓷砖面对面距离为 50.025M±2mm（即瓷砖厚 + 粘结剂厚

在内的池体完成后有效尺寸）

3）标高测设：利用水准仪根据标高控制点引测，通过该项目

建筑标高控制点定出室内地面的 ±0.00 水平面标高（即泳池池水平

面位置）。确定水平面标高为之后，在池岸和池壁用瓷砖冲筋。用

同样的方法测定池底的最低点标高和最高点标高，并用瓷砖冲筋。

4）排砖：粘贴瓷砖从 25M 长的两端池壁开始，同时确定 50M

长两侧池岸的水平线，力求泳池 25M 长的两端和 50M 长的两侧池

岸的水平标高误差不超过 ±2mm。池壁和池底瓷砖的砖缝均应按瓷

砖模数通直，不能错缝，不能切砖。

5）弹线：根据泳池的具体尺寸、砖的规格以及灰缝大小，及

排砖要求，在找平层防水层上弹出每米分格控制线。池壁、池底分

格控制线的起始线分别以池壁上沿、池壁角线和池底边线为基准。

池底按排水要求的弹出排水凹折线，水池泳道弹出细部贴砖线，立

面（墙面、池壁）弹出水平分格线、竖向排砖线，特殊部位需做标识。

6）铺贴方法：贴垂直、平面标砖：立面转角处及平面每隔 2m

左右进行贴标，作为贴砖垂直平整控制点。

拉线（挂线）贴砖：根据弹好的分格线，拉通线贴面砖，立面

可贴出周边标准砖，然后纵横带线贴砖，阳角刀边割角及相关专业

配件接壤面砖的套割，应由技术好的工人专人负责，确保阳角合角

和相关专业配件吻合细部尺寸精确。

泳池砖铺贴先池壁后池底，贴砖时要细致入微、勤检查勤测量，

确保池壁平整垂直、尺寸精度符合规定，池内各标高符合要求，各

细部尺寸准确无误、套割吻合。

砂浆可能污垢粘贴面砖表面，有污垢砂浆时，应及时认真清理，

用事先准备的擦布、棉砂等蘸湿（不滴水）轻轻揩擦，不允许用刚

性用具（如灰铲、灰刀）铲磨，以防损伤面砖表面。

 结语 
通过对泳池建筑构造做法、瓷砖排版、工艺埋件点位进行全面

优化，经过精细化施工使泳池在防水及尺寸精度控制上有良好的效

果。本项目泳池为国际标准泳池防水效果显著，平面尺寸及深度均

满足国际泳联设施规则规范要求，为国际标准泳池施工提供借鉴案

例，为后期国际游泳比赛提供了安全可靠的标准泳池。
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