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装配式建筑外墙保温一体化施工技术
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摘　要：建筑外墙保温装饰的主要目的是实现保温装饰效果，给人们带来更舒适的生活环境。随着时代的进步和中国建筑

业的发展，近年来出现了许多新的建筑形式，其中最简单、最广泛使用、最灵活的是装配式建筑，引发了建筑业的一场大

浪潮。将外墙保温一体化建筑应用于装配式建筑不仅可以提高建筑装饰的整体美观，而且还可以根据绿色发展理念充分利

用隔热性能。基于此，本文在简要介绍装配式建筑的基础上，探讨了外墙保温一体化施工的关键技术、工艺流程和要点。
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Abstract: The main purpose of building exterior wall thermal insulation decoration is to achieve thermal insulation decoration effect, 
to bring people a more comfortable living environment. With the progress of The Times and the development of China’s construction 
industry, many new building forms have appeared in recent years, among which the simplest, most widely used and most flexible 
is the prefabricated building, which has triggered a great wave of construction industry. The application of exterior wall insulation 
integrated building to prefabricated building can not only improve the overall appearance of building decoration, but also make full 
use of thermal insulation performance according to the concept of green development. Based on this, on the basis of brief introduction 
of prefabricated building, this paper discusses the key technology, process flow and key points of integrated construction of external 
wall insulation.
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前言

近年来，中国建筑发展迅速，随着装配施工行业的不断

进步，人们对装配式建筑的使用功能要求越来越高。外墙

保温处理是施工施工的关键手段，在提高实际施工水平和

外墙保温性能方面发挥着重要作用。在合理技术手段的支

持下，装配式建筑外墙保温施工必须顺利进行，严格避免

相应的施工限制，并为提高装配式建筑外墙的相应施工水

平和保温性能奠定坚实的基础。同时，结合适当的技术，

应调整装配式建筑外墙保温的缺陷和具体问题，避免装配

式建筑外墙保温问题恶化，有效保证建筑外墙保温质量。

一、装配式建筑外墙保温一体化技术概述

（一）装配式建筑概述

装配式建筑是一种新建筑模型，与传统建筑不同。具

体而言，装配式建筑是通过工厂内各种结构和构件的预生

产、随后将预制结构和构件交付给施工现场以及通过装配

完成建筑而完成的。装配式建筑的特性很明显。装配式建

筑比普通建筑有很大的优势:一是装配式建筑材料较少，材

料用量相对较低，从而有效地减少了材料成本和不必要建

筑材料的浪费。二是装配式建筑只需现场安装预制构件，

施工现场比较简单，无需现场切割，污染较少、环保。

第三，装配式建筑在工厂生产各种配件，无需进入现场，

减少了现场施工现场的数量，有效缩短了施工时间，减少

了施工工作量，降低了人工成本。第四，在施工装配过程

中，传统设计模型中的质量问题减少了，质量更可靠。

（二）保温一体化技术概述

对于装配式建筑的外部保温层，保温一体化是指同时实

现保温层和保护层施工，既起到隔热作用，又具有良好的

防火性能。一般来说，在施工主体结构的施工阶段，预制

外墙构件在工厂内得到统一处理和制造，维护时间符合要

求后才悬挂在现场。首先深化模板，将双向钢筋附着到外

部板材的单个层上，安装保温板，然后安装墙体钢筋。保

温层和墙体配筋通过连接进行固定，然后安装钢筋构件的
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模具，混凝土浇筑为实体。保温板外部的混凝土保护层将

保温层与外部消防源完全隔离，形成a类复合外墙外保温系

统事实证明，一体化隔热执行不仅可以满足传统外墙执行

技术的结构要求，而且可以延长外墙隔热的寿命。但是，

其他专家认为，保温一体化工作需要60-80mm厚的混凝土

保护层。虽然可以提高建筑物外墙的耐热性和耐久性，但

对混凝土过程的要求使得施工更加困难。在施工过程中，

如果振动太小，很容易造成混凝土温度层密实不足，并造

成蜂窝、麻面、渗漏等；振动过大时，隔离板的位置会偏

移。为避免上述问题，提高施工质量，缩短施工时间，隔

离板施工中使用的隔离板可以在工厂内进行装配。

二、装配式建筑外墙保温技术

（一）砂浆保温技术

用于隔离装配式建筑外墙的大多数砂浆材料都是聚合物

砂浆。使用聚合物砂浆隔离装配式建筑的外墙可以确保聚

合物砂浆与装配式建筑外墙结构紧密结合，从而提高质量

同时，应有效控制装配式建筑物外墙的聚合物砂浆厚度，

装配式建筑物外墙的砂浆厚度应尽可能控制在6mm左右。在

对装配式建筑物外墙进行聚合物砂浆保温处理前，必须对

装配式建筑物外墙表面进行有效清理，以确保装配式建筑

物外墙的平整度和实际施工质量，满足聚合物砂浆保温处

理和外墙实际施工的要求。此外，应在实际施工时规定的

限度内检查聚合物砂浆刷区的误差，并应通过粘结方式保

持装配式建筑外墙聚合物砂浆施工现场的稳定性，以避免

外墙保温施工中出现表面保温损失。

（二）聚苯颗粒保温技术

所谓的聚苯颗粒保温技术是指将聚苯乙烯喷涂成粒径

在0.5至4.0mm之间的颗粒，然后为聚苯颗粒添加适当的添

加剂，为装配式建筑的外墙制造适当的保温层，并将保温

层应用于装配式建筑的外墙，以便在实际施工中，聚苯颗

粒应在装配式建筑外墙上喷洒两次，确保每次喷洒厚度在

15mm-20mm之间，以加强苯颗粒保温材料在装配式建筑外墙

保温中的作用。此外，还需要更好地解决隔离技术应用中

存在的问题，降低苯颗粒隔离技术应用中出现问题的可能

性，突出苯颗粒隔离技术的实际效益和影响，并确保提高

隔离水平和执行质量。

（三）外柱外保温技术

为确保各种材质之间的协调，确保所涉及材质对装配

式建筑外墙隔热性能的影响，外柱外保温技术在装配式建

筑外墙隔热性能中的应用十分有意义。与此同时，应根据

各种材料的整体性能和物理性能优化外墙保温施工过程，

在具体技术支持下将各种保温类型安装在装配式建筑外墙

表面的特定区域，并提高各种保温类型在中的应用价值

当然，还需要确保各种保温层复盖面的合理性，并确保外

柱隔热技术能够灵活应用于装配式建筑的外保温施工。同

时，在合理措施的支持下，对装配式建筑外墙表面进行处

理，以避免出现裂缝和装配式建筑外墙实际使用质量下降

等问题。

三、外墙保温一体化施工的关键技术

（一）保温技术

内置墙层隔离技术将关联墙层隔离的性能与外部墙厚度

和XPS板作为隔离介质的性能相结合。XPS主板的主要优点

和功能包括良好的温度、低导热系数、高耐用性和特定的

防火功能。基本墙可以使用特殊胶黏在XPS板上，以保证在

制造过程中墙的隔热性能。

（二）墙体轻量化技术

对外墙使用一体化系统时，墙板通常选择60 mm厚的混

凝土板、50 mm厚的保温层和200 mm厚的混凝土板。此壁厚

非常稳定，因此无需设计外墙来减轻墙的负荷、有效地控

制墙的尺寸以及使墙变得更容易。

（三）装饰、防水及自清洁技术

在预制的一体化墙板中，不仅要注意功能，还要注意外

观。对于一体化墙嵌板，主要通过应用粘弹性涂层来改善

外观。与此同时，通过自清洁油漆应用程序，可以同时执

行各种功能。自清洁涂层是一种复杂的化学材料，其主要

成分是苯丙胺乳液和脂蛋白盐。根据具体的工艺，自清洁

油漆的颜色和装饰效果也不同。

（四）防火系统

使用一体化外墙保温施工技术时，XPS瓷砖防火系统

通常用于防火。在出厂时，XPS卡的外围设备配有防火等

级条。防火等级线和XPS板可有效分割空间。火灾发生

后，XPS卡可以进行密封，有效控制火灾，防止氧气进入，

实现自动灭火效果。

四、装配式建筑保温一体化施工技术应用要点

（一）施工准备

为了有效应用外墙保温一体化施工技术，必须为施工做

好准备。在准备过程中，建议您有效地应用BIM技术以简化

XPS卡设计和施工图。您可以使用经纬仪来定位模板。根据

定义的位置构建侧模块。若要提高精确度，其距定位线的

距离不应超过1mm，对角线长度的差异不应超过1mm，并且

必须符合设计图面的要求。因此，精度差应尽可能缩小，

不得超过1mm。

（二）拉结杆的安装和放置

预制外墙板保温拉结杆系统为不锈钢，主要由支承

拉结杆和约束拉结杆组成，其中支承拉结杆承受外墙重

量，能够承受外墙的竖向荷载。受限拉结杆的作用是承

受墙隔热结构外部的水平载荷力，主要是外部空气载荷

或温度变化引起的应力和应变压力。拉结杆的安装应通

过添加其他钢筋来完成，但钢筋的材料、数量、型号和

规格应根据实际工作确定。在提供钢筋材料时，制造商

必须提供使用说明和安装指南，以确保钢筋安装的标准

化和标准化。
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（三）墙体外测量放线找平施工

通常，如果外墙表面的混凝土厚度可以承受一个人的

重量时，则进行顶板放线。屋顶迹线主要由三个元素组成:

一是水平线，包围构成外墙保温层基础的墙。二是墙端点

控制线，是外墙被隔离的区域。三是墙高度控制线，用于

限制外墙的保温层高度。在混凝土放线作业过程中，放线

施工人员应根据标高控制线、混凝土在墙不同部位的高程

处理和基线，将施工控制线设置在距墙20cm处，还必须定

义墙、门和窗等两侧的边界，距墙50cm。控制线检查完成

后，必须标记墙。对于预制墙层，40×40mm厚的钢板可用

于控制和调整预制墙的标高。

（四）灌浆施工

安装预制嵌板时，需要保持20mm的空间距离，然后使用

特殊的密封性灰浆填充墙并与墙接触。在灌浆过程中，如

果壁宽较长，灌浆区应划分为筒仓，每个筒仓的长度应控

制在1.5m以下，灌浆每个筒仓后，应处理并密封每个筒仓

的接缝。接头加工位置不同，密封材料也不同。例如，外

墙外的接缝位置可以用30×25mm的橡皮带密封，橡胶带不

能随意拆卸和固定。外墙内接缝的处理可以采用密封砂浆

的形式，其厚度应控制在20mm左右。在砂浆浇筑过程中，

必须在砂浆位置安装排气孔、出口孔和注射孔，并根据施

工规范设置间距。

（五）粘贴网格布

目前，玻璃纤维织物的主要用途、灵活性和拉伸强度有

利于有效防止墙体开裂。放置玻璃纤维织物前，请先清理

XPS表面的灰尘和污垢，以免产生粘滞现象。安装时，XPS

板应复盖粘结剂，但建议避免粘结剂进入挡板和防火板之

间的间隙，以避免墙壁板的防火损坏。胶粘砂浆完工后，

在其顶部放置玻璃纤维网。根据施工图纸的要求，将剪切

织物以确保其平坦度，并将体量面连接到墙，以确保织物

与墙温度层之间的有效连接。将粘结剂应用于网格织物，

为了使粘结剂完全复盖网格织物，厚度必须大于2mm。当

网布要连接四面时，网布尺寸应大于70mm，然后用乳胶展

平，以避免网布暴露。

（六）涂刷饰面层

（1）墙体饰面层主要由相应的柔性饰面层组成，主

要包括基层、加筋层等，以确保墙的抗压性性能并提高其

功能。（2）在铺设饰面层时，应首先涂上封闭的基本油

漆，但墙面不得有斑点或凹凸不平，出现不规则情况时，

应与砂浆平齐，以确保平整。在施工过程中，温度应高于

5℃，湿度应低于85%，所有验收应符合粘结剂处理标准。

（3）按照布置图施工，按填充方式连续铺设，保证空气

完全排出，并将辊固定在底座上。接合后，饰面层必须平

滑、干净且无瑕疵。为了确保墙的整体清理，可以在基础

层上应用自清洁涂层，并将密封、装饰和清理功能完美地

结合起来。

（七）预制墙板的吊装

预制墙板吊装时，应结合不同单元、内壁等进行自来

水施工。和网站的具体情况。它必须按一定的顺序暂停。

吊装施工时应注意以下问题:第一，吊装施工应遵守吊装

慢起、快升、缓放的原则。在进行吊装前，应仔细检查机

械设备的运行状态是否正常，吊装时间是否合适。第二，

在吊装装配的建筑物时，现场施工区应做好安全警告，

避免吊装和站内人员在行走路线下停留，保持适当距离。

第三，吊装时应严格按照吊装点的设置进行吊装工作。第

四，如果停止吊装，必须及时采取固定措施，特别是加强

不稳定的制度。第五，如果窗口边缘较低，则应避免及时

坠落。

（八）外墙板节点处理

为防止混凝土泄漏到外部板、PCF板等的连接处，可将

粘结带可粘贴在垂直缝内，但粘结带的强度和密封性应保

证；还要注意粘贴位置，并将胶带粘贴到外板表面上，以

获得密封性效果。为了更好地确保PCF板在混凝土位置的精

度，需要加强PCF板的深度设计。只有当设计科学合理时，

精确定位问题才能从根本上得到解决。另请注意，将整个

铸造结构转换为PCF板时，PCF板的底板必须连接到铸造顶

板上的埋设零件，才能实现紧固功能。

结束语

总之，装配式建筑外墙保温一体化技术的成功应用大

大延长了外墙保温设计寿命，保温一体化技术的应用提

高了施工效率，加快了施工速度。采用保温一体化技术

的建筑外墙整体外观和保温性能显着，施工过程中没有

安全事故，也没有绿色污染，大大提高了施工现场的安

全文明程度。
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