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绿色施工技术在房建施工中的运用措施研究

陈鹤鸣
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摘　要：在现代化社会基础建设发展速度不断加快的背景下，房建工程项目也层出不穷。传统的施工技术与管理模式已无

法满足新时代发展需求，需要采取科学高效的技术方式优化整体资源利用效率，对房建施工各流程进行统筹规划，在促进

建筑行业领域高质量发展的同时，保护城市生态环境。而绿色施工技术的应用能够满足生态环境保护要求，资源利用效率

也会得到明显提升。而且将绿色施工技术应用在房建施工中，可以最大限度地规避资源浪费问题，有利于改善周边环境。

对此本文将分析绿色施工技术在房建施工中的应用意义，并提出绿色施工技术与具体应用。
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Abstract:  In the context of the accelerating development speed of modern social infrastructure construction,housing construction 
projects also emerge in an endless stream.The traditional construction technology and management mode can no longer meet the 
development needs of the new era,so it is necessary to adopt scientifi c and effi  cient technical methods to optimize the overall resource 
utilization effi  ciency,and make overall planning of all housing construction processes,so as to promote the high-quality development 
of the construction industry and protect the urban ecological environment.The application of green construction technology can meet 
the requirements of ecological environment protection,and the effi  ciency of resource utilization will also be signifi cantly improved.
Moreover,the application of green construction technology in the housing construction can avoid the problem of resource waste to the 
greatest extent,which is conducive to improving the surrounding environment.In this paper,we will analyze the application signifi cance 
of green construction technology in house construction,and put forward the green construction technology and concrete application.
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随着可持续发展理念的全面实施，绿色施工技术也深

受建筑工程领域的欢迎。通过运用科学合理的绿色施工技

术，能够有效减缓房建工程项目施工对周围环境造成的影

响，有利于保证生态环境完整性与资源利用效率。同时，

绿色施工技术也打破了传统房建工程项目建设的局限性，

可以将环境施工技术的技术优势和保护作用充分发挥出

来，进而可以获得十分理想的节能减排效果。因此，房建

施工要充分了解绿色施工技术的应用价值，高度重视环境

保护工作，要求施工人员加强自身专业能力，从而能够对

施工模式实现进一步创新。

1  房建施工运用绿色施工技术的重要意义

1.1  有利于完善房屋建筑土地规划过程

在房屋建筑施工初期规划阶段，规划工作人员要掌握与

绿色施工相关的主要内容，从而将节能、环保的施工理念

引入到房建工程规划设计中，确保土地资源能够得到合理

开发利用[1]。同时，绿色施工技术的应用，还可以对房建工

程周边生态环境与地理位置展开考察与勘测，最大限度地

规避了建筑施工对周边居民的不利影响。

1.2  有利于提升资源利用效率

在现代化房建工程绿色施工技术应用过程中，加强各

类资源利用效率、规避资源浪费是最基本的要求。其中，

建筑资源的回收利用包括一次性建设与建筑材料二次回收

利用。而合理运用绿色施工技术可以在满足环保要求的基

础上，最大限度地规避材料浪费问题，有利于周围环境的



- 75 -

建筑施工管理
2023年5卷8期

保护，减少物质化生产的同时还可以满足清洁施工生产要

求，从根本上推动着房建工程经济进步与发展。

2  房屋建筑工程绿色施工理念分析

在房建建筑工程绿色施工技术应用过程中，生态环境保

护是一项十分重要的内容。因为房建施工会产生扬尘和噪

音等问题。所以施工人员必须重视绿色施工技术的应用，

从而有效控制施工期间产生的扬尘，对施工现场环境进

行净化，保证建筑居民与施工人员的健康安全。同时，绿

色施工技术还需要施工人员针对施工场地进行合理规划，

在施工之前了解施工现场的真实情况，布置有效的施工任

务，从而能够制定完善且合理的施工方案。通过分析相关

数据可以得知，绿色施工技术可以使施工现场300m范围内

的原材料利用效率达到70%，脚手架应用频率较高，通过增

加原材料使用频率可以使资源利用效率获得保障。因此，

相关施工人员要精准计算施工现场附近的道路和临时设

施，从而能够最大限度地缩短运输时间，提升整体工作效

率[2]。另外，绿色施工技术坚持的是节能环保理念，要求施

工人员能够合理利用节能原材料，从而减轻房建施工中的

能源消耗问题。伴随着科学技术的不断发展，房建施工创

新也迎来了全新思路，节能技术可以实现建筑垃圾的循环

利用，不仅可以提升施工材料资源的利用效率，还可以规

避原材料浪费问题，有利于提升房建工程的整体经济效益

与社会效益。

3  房建施工中的绿色施工技术

3.1  土壤保护技术

在房建施工绿色施工技术应用过程中，不仅要保护地面

相关环境，还要重视施工现场地面以下的环境保护。一是

要避免出现腐蚀问题，在施工期间要播种一些生长速度较

快的植被，及时降解房建施工中产生的一些垃圾产物。二

是在施工中要对施工区域周边的原生植被进行保护，避免

因植被破坏导致的水土流失问题。三是要单独处理房建施

工中产生的废弃物与材料，避免对周围环境造成污染。

3.2  扬尘污染控制技术

房建施工造成扬尘污染的主要工序就是垃圾运输与土方

作业。针对扬尘污染可以采取以下技术措施：一是要重视

房建施工现场的扬尘高度控制，将其控制在1m以内。同时

还要设置洒水装置，避免土方扬尘散播到施工现场以外的

环境中。二是要对建筑材料和垃圾运输过程进行控制，避

免在运输期间出现垃圾飞扬与掉落等情况。因此，必须要

及时采取科学合理的密封处理方法，采用覆盖处理方法避

免垃圾掉落和扬尘问题。另外，在房建施工现场出入口还

要设置洗车池，将车轮和车身上的泥土全部清理干净，避

免这些污染被带出施工现场。对于施工现场内部的材料管

理，可以采用洒水与覆盖方式处理容易出现扬尘的施工材

料。安排单独的人员利用检测仪测试施工现场的扬尘污染

程度，及时采取科学合理的处理方式。

3.3  材料资源节约控制技术

导致房建施工出现材料浪费的主要原因就是，施工人员

节约意识不强以及设计图纸不合理。所以房建施工绿色施

工技术要针对材料浪费问题采取以下方法：一是要对设计

图纸严格审核，保证图纸设计能够精确合理，尽可能地减

少材料浪费问题。二是要重视材料存储管理工作，避免施

工材料在装卸过程中出现损坏和丢失。三是要二次回收建

筑垃圾，根据实际情况制定建筑垃圾控制计划表，如表一

所示。这样不仅可以控制材料浪费，还可以更好地控制建

筑垃圾产生。

表一  房建施工建筑垃圾控制计划表

垃圾类型 出现部位与原因 处理措施

混凝土碎块 混凝土浇筑、胀模 底边垫层、铺设临时路基

墙体砌块 墙体施工、混凝土砌块 屋面找平处理、地基回填

废旧钢筋 钢筋断头 选用钢筋S形拉件

3.4  屋面施工节能技术

从目前实际情况来看，房屋建筑工程项目选择圆顶和尖

顶都可以获得十分理想的保温效果，有利于控制光照辐射

面积[3]。对于房建施工而言，经常使用的屋面节能技术包

括：一是倒铺节能施工技术。在屋面建设施工中选用多氯

联苯板，进而可以充分发挥出隔热与保温的优势特点。同

时屋顶铺设材料还可以选择珍珠岩。二是屋面绿化隔离技

术。此技术主要是在房建工程屋面设置储水与种植屋顶，

最大限度地控制阳光折射，进而可以获得更加理想的遮阳

效果，避免阳光对屋面造成直射。三是冷屋顶节能技术。

该技术主要是在建筑屋顶涂刷反射效果显著的涂层，进一

步提升太阳光的反射率，有效控制屋顶对太阳能的吸收。

另外，在屋面节能施工技术应用过程中，还可以将吸水效

果显著的保温材料安装在防水层和屋面板之间，进一步发

挥出良好的保温隔热效果。

3.5  节水施工技术

房建施工必然会用到大量水资源，对别是对于墙体施

工需要采用养护喷水措施。而以往的建设施工步骤需要施

工人员投入大量精力，耗水量也相对较高，养护效果不理

想。对此，可以利用基坑降水技术来构建完善的喷洒养护

系统，取代传统人工喷洒模式。这种墙体喷洒系统一般都
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是将喷淋装置设计在施工作业层与顶升作业层当中，在筒

墙体浇筑施工结束之后，通过墙体养护喷洒系统就可以实

现自动喷洒养护。节水施工基坑开挖雨水循环利用技术如

图一所示。

图一  基坑开挖雨水循环利用技术

4  绿色施工技术在房建施工中的具体应用

4.1  墙体材料方面

墙体是房屋建筑工程的重要结构。施工人员要始终坚持

绿色施工理念，将绿色施工技术合理运用在外墙与承重墙

施工环节中，进而能够满足建筑施工节能环保要求。在实

际施工中，可以选择空心砖材料砌筑墙体，既要保证建筑

物的整体稳定性，还要减轻建筑工程整体重量，延长使用

寿命，最大限度地控制资源消耗问题。但空心砖质量与砌

筑方式和孔洞方向存在联系。因此在具体施工中，施工人

员要对空心砖进行合理摆放，严格按照图纸要求展开施工

作业。禁止出现利用水泥封堵孔洞的情况出现，否则将会

对整体施工效果的稳定性造成严重影响。除此之外，施工

人员还要在绿色施工技术应用过程中重视前提保温性，进

而为住户带来更加良好的感受。

4.2  门窗施工方面

将绿色施工技术应用在房建工程门窗施工中，可以有效

控制资源消耗。一方面，门窗施工可以选择节能玻璃和辐

射效果良好的新型玻璃。此类型玻璃在表面会添加一层半

导体氧化膜，可以发挥出良好的抗辐射效果[4]。将此类玻璃

应用在人们的日常生活中，可以最大限度地控制光污染，

玻璃采光度也会得到明显提升。另外，门窗框施工也可以

选择塑料泡沫与橡胶作为密封条，这样有利于减少门窗造

成的热量散失问题，可以充分发挥出门窗施工的整体节能

效果。

5  结束语

综上所述，房建施工质量与人民群众的日常生活密切相

关。目前，绿色施工技术在房建施工中已得到广泛利用，

为生态环境保护提供了可靠的支持。所以，为了能够顺应

新形势下的社会发展趋势，则必须要重视绿色施工技术在

房建施工中的合理应用，将其落实在整体建设过程中，进

而减轻房建施工对生态环境的破坏，提升工程项目经济效

益与生态效益。
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