
- 98 -

建筑施工管理
2023年5卷24期

闽南传统建筑元素在室内环境设计中的应用研究

潘  静

泰国玛哈沙拉坎大学 泰国 玛哈沙拉坎府

【摘　要】闽南传统建筑是闽南多元文化的精彩写照，更是中华民族传统建筑的瑰宝。本文以闽南传统建筑元素为切入

点，从空间布局、装饰设计、色彩与图案等方面总结了闽南传统建筑元素在室内环境设计中的应用方式，结合室内环境设

计特点总结了闽南传统建筑元素融入室内设计的思路，旨在为增强室内环境设计的文化艺术气息提供参考建议。
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前言

闽南地区，作为中华文化重要的发源地之一，拥有独

特而丰富的建筑遗产[1]。其中，闽南传统建筑以其精湛的

工艺、独特的风格和深厚的文化底蕴而被世人所关注，在

中国乃至世界建筑史上占有举足轻重的地位。同时，闽南

建筑元素不仅承载着历史信息，亦蕴含了深邃的哲学思想

和美学原则，对现代室内环境设计具有重要的启示和借鉴

意义。

1　闽南传统建筑元素概述

1.1　概念定义

闽南传统建筑是中国南方建筑体系的重要组成部分，主

要分布在福州、泉州、漳州、厦门等地及港澳台和东南亚

等地区。闽南传统建筑既有着中国传统建筑对称、严整、

封闭的性格特质，又具有华丽活泼、夸张矫饰的特征，不

仅是对古代建筑技艺的继承，亦是对闽南地区特有的自然

环境、社会文化和生活习俗的适应和反映。

1.2　组成结构

最为出名的闽南传统建筑有“皇宫起”“闽南红砖古

厝”“番仔楼”等。从建筑类型进行区分，闽南传统建筑

涵盖了官式建筑、宗教建筑、宗祠建筑、民居建筑、园林

建筑等，由于功能有所区别，因而不同类型闽南建筑所呈

现的气质，给人的感受是不一样的。其中。燕尾脊、坡屋

顶、红砖墙、石大门、木构件是闽南传统民居建筑的主要

代表性元素；木石雕刻、油漆彩画、泥塑、剪纸、交趾

陶是其主要的建筑装饰元素；在色彩表现上，闽南传统建

筑以中国民间传统色彩审美习惯为主，多采用高饱和度

色彩、多色亮彩搭配、繁密而华丽，往往大面积使用红砖

瓦、红地砖、多色绚丽的彩绘与堆剪。

1.3　主要特征

闽南传统建筑元素的蕴含独特的形式与人文特色特点，

集中体现了闽南地区丰富的文化内涵、独特的地理环境适

应性，以及深厚的家族和社区意识，重点体现在其地域

性、实用性、装饰性、宗教性及家族化特征，具体释义如

表1所示。

表1  闽南传统建筑元素特点

序号
主要 
特征

特征阐述
代表性建筑

元素

1 地域性

闽南传统建筑深受闽南特定地理环
境、气候条件的影响，充分考虑了
当地的风土人情，多采用当地的建
筑材料，设计适应当地气候的建

筑结构。

红砖厝、沙县
水美古堡等 

2 实用性

闽南传统建筑的设计和布局上追求
空间使用的最大化和功能的完善，
同时满足生活、娱乐、祭祀等多种

功能需求。

福建土楼、闽
南厅堂等

3 装饰性

闽南传统建筑中的装饰图案通常富
含吉祥寓意，不仅增添了建筑的美
观，亦表达了闽南地区人们对幸福

生活的祝愿。

封砖壁 、彩
色灰塑、燕
尾脊、古厝

等。

4 宗教性

闽南传统建筑融入了宗教文化和闽
南地域信仰，许多宗教元素中融入
了佛教元素、道教元素、儒家妈祖

文化等。

福建三坪
寺、泉州天后

宫等

5 家族化

闽南传统建筑中的家族观念和集体
意识强烈，许多建筑是以家族为单
位建造的，多带有祠堂的家庭宅
院，既是居住空间，亦是祭祀先祖

的场所。

杨家大楼、联
荣同居、志成
兄弟楼等

2　闽南传统建筑元素在室内环境设计中的应用意义

2.1　理论层面：丰富设计灵感，推动文化传承

闽南传统建筑作为文化的物理空间，不仅是闽南地区地

域文化的载体，闽南传统建筑元素中的各类民间习俗、营

造技艺、雕刻手法、文学记载、历史沿革等都为室内环境

设计提供了取之不尽的设计灵感。一方面，闽南传统建筑

元素融入室内环境之中，不仅是对中国古典美学的一种复

兴，更是对闽南地区丰富文化遗产的传承和保护。能够帮

助现代社会尤其是年轻一代更好地理解和欣赏自己的文化
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根源，增强文化自信和民族归属感；另一方面，将传统建

筑元素融入现代室内环境之中设计，可以推动室内环境设

计理论的发展和创新。促进传统文化元素与现代设计的融

合，为室内环境设计提供了新的视角和思考路径，进而促

进设计理论体系的丰富和完善。

2.2　现实层面

闽南传统建筑元素具有丰富的文化内涵，无论是木雕、

石雕或装饰彩绘等，都具有独特的艺术风格和审美特征，

将其融入室内环境设计之中，能够增添室内设计的艺术魅

力和文化深度。例如，利用闽南传统建筑元素中的天井、

木雕屏风等，将其运用在现代室内设计中，可以创造出更

加和谐自然、具有禅意的生活空间，不仅仅可以增强室内

视觉上的装饰造型美感，亦能够影响到居住者的情感和心

理状态，营造出一种平和、舒适的居住氛围。同时，随着

现代文旅产业的快速发展，闽南传统建筑元素在商业空间

中的融入，例如，酒店、餐厅的室内设计中的应用，可以

吸引更多对传统文化感兴趣的游客和消费者，不仅可以增

强商业空间的文化特色和市场竞争力，亦有助于地方文化

的推广和经济的发展。因此，闽南传统建筑元素在室内环

境设计中具有重要的现实应用意义。

3　闽南传统建筑元素在室内环境设计中的应用方式

3.1　空间布局应用

在空间布局应用方面，闽南传统建筑元素在现代室内环

境设计中的运用，可以从室内功能、空间分割、空间利用

等方面进行融合。首先，在室内功能打造方面，可以借鉴

闽南传统建筑的天井和庭院设计，创造具有复合功能的开

放空间。例如，设计半室外的天井空间，既可以作为自然

光照射和空气流通的通道，又可成为家庭成员休闲、娱乐

的聚集地。通过在天井或庭院中植入本土植物，亦可以强

化与自然的联系，增加室内外空间的和谐感。其次，在空

间分割层面，可结合闽南传统建筑元素中的实用性特点，

对空间进行精细划分，将空间划内部分为动静两个区域。"

动区"包括客、餐厅等公共活动空间，而"静区"则是卧室、

书房等私密空间，借用闽南传统建筑元素的实用性特点，

不仅有利于保持家庭生活的秩序，亦可对室内空间功能性

和私密性的重视。最后，在空间利用方面，参考闽南传统

建筑多采用多层木构造，多为穿斗式，也有和抬梁式混合

运用的。在室内环境设计中可通过增加阁楼、夹层等垂直

空间来体现，利用有限的空间，增加居住面积例如，设立

阅读角、休息区或儿童游戏区。采用不同高度的空间创造

出丰富的视觉层次和使用功能，满足现代生活对功能性、

舒适性和美观性的要求。

3.2　装饰设计应用

闽南传统建筑元素在室内环境设计的装饰设计应用方

面，可以采取多样化的形式融入现代室内设计，赋予室内

环境简洁、庄重、大气、朴素的文化气质，增添空间的文

化气息和艺术美感。首先，闽南传统建筑的木雕艺术精美

细腻，可在现代室内设计中用作装饰墙面、门窗、家具

等。例如，室内门头上方的装饰横梁可以选择带有传统

木雕图案的设计，或者是作为隔断的屏风也可以融入木雕

元素，提升空间的艺术性和传统美；其次，充分运用闽南

传统砖雕与石雕元素，将砖雕和石雕元素应用于室内的墙

面装饰、地面铺装或装饰柱子等，来增强空间的质感。例

如，在屋面铺筑、墙面贴饰、地面铺装上采用红砖厝，在

表现手法上，可采用借景、对景、框景、挡景、藏景等方

式进行环境表现融合设计；最后，结合闽南传统建筑元素

中的油漆作、彩画、堆剪作等元素，在室内空间中进行壁

画设计或墙绘，对室内柱、额坊、梁、门、窗、栏杆等进

行装饰设计应用。例如，在室内门梁装饰设计上，可结合

堆剪等工艺，结合闽南建筑图案中的“福虎祥瑞”元素以

灰塑形式用于门面装饰构件，打造吉祥、和谐、堂皇富丽

的门梁装饰效果。

图1　门梁装饰设计

3.3　色彩与图案应用

在室内环境设计中的色彩与图案应用方面，闽南传统

建筑元素可为现代室内设计提供丰富的灵感源泉，结合闽

南传统建筑元素中的几何纹样、传统图案、经典色彩等内

容，可使室内空间更具文化特色和视觉美感。首先，可选

用闽南传统建筑中常见的色彩如蓝绿色、大红色、木质色

等，用于装饰性突出的室内家具或装饰品，融入沙发垫、

窗帘或壁画之中，营造出喜庆和热烈的氛围；其次，闽南

传统建筑元素中的图案内容丰富，例如，莲花、祥云、龙
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凤等，富含深厚的文化象征意义，选择带有传统图案的壁

纸或定制具有闽南特色图案的墙画，可为室内空间增添艺

术气息；最后，可将传统色彩与图案综合运用在室内设计

中，从室内环境细节、室内景观营造及室内材质表现等方

面进行融合，增加室内环境的美观性和艺术性。例如，将

滴水兽图案元素融入室内的阳台栏杆之上作为装饰，不仅

能够彰显传统文化魅力，还能够提升空间的文化品位，使

得现代室内设计与传统文化完美融合，展现出独特的个性

和魅力。

图2　滴水兽图案在室内阳台栏杆中的融入

4　闽南传统建筑元素在室内环境设计中的应用思路

4.1　尊重传统文化精神

闽南传统建筑元素融入室内环境设计中，设计师在设计

时应充分理解闽南传统建筑元素背后的文化意义与精神内

涵。一方面，设计不应仅仅停留在表面的形式模仿，而应

深入挖掘传统元素所承载的文化价值和哲学思想。另一方

面， 在应用传统元素时，要考虑到现代人的生活习惯和功

能需求，使设计既反映传统韵味，又符合现代使用功能，

达到传统与现代生活方式的和谐统一。

4.2　注重细节与工艺

设计师在对闽南传统建筑元素的运用过程中，应采取创

新与传承并重的思路，注重设计细节与工艺。一方面。在

尊重传统基础上进行适当的创新，使传统元素在现代室内

设计语境中焕发新的生命力。闽南传统建筑元素的魅力很

大一部分在于其精致的工艺和细节处理。因此，在设计应

用时，应重视这些元素的制作工艺和材料选择，确保设计

的质量和美学效果；另一方面，在运用色彩与图案时，要

注意整体的和谐性和统一性，避免色彩和图案的滥用导致

视觉疲劳。应用时需结合整体室内设计风格和色彩搭配，

从细节入手，使传统元素自然融入现代设计中。

4.3　尊重设计的适应性

闽南传统建筑元素融入室内环境设计中时，设计师需要

考虑到当地的气候、环境、文化等因素，确保设计的环境

适应性和地域特色。一方面，应考虑到材料的环保性和可

持续性，采用对环境影响小的材料和技术，倡导绿色设计

理念；另一方面， 结合现代社会对居住（商业）和使用空

间的需求，创造出既美观又实用且富有地域特色和时代感

的室内环境。

5　结语 

闽南传统建筑元素在室内环境设计中的应用，既是尊重

闽南历史文化的过往荣光，亦是汲取传统积淀进行现代设

计的重要手法，更是在厚重的历史上构筑更具时尚风潮的

室内环境设计方式。在当代，设计师应不断挖掘闽南传统

建筑元素，将闽南建筑元素中充满秩序、隐逸、画意的元

素融入室内环境设计中，打造“一步一景、步移景异”的

效果，为大众日常生活或商业空间内部设计提供新范式。
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