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建筑工程超长结构后浇带施工技术应用要点

姚大双

中交一公局厦门工程有限公司 福建厦门 361000

【摘 要】近些年来，随着建筑技术的进一步发展，超长结构在建筑工程施工作业中面临着诸多挑战，如温度应力、
混凝土收缩与沉降等。而后浇带施工技术作为一种有效的解决方案，可以广泛地应用于超长结构施工作业中。基于此，
本文通过对建筑工程超长结构后浇带施工技术的应用要点展开深度分析，希望可以为提高建筑工程的总体质量带来
帮助。
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引言

随着建筑技术的进一步发展，超长结构在建筑工

程中越来越常见。然而，建筑工程超长结构在施工过程

中也面临着很多问题，可能会导致结构出现裂缝，进而

影响工程质量。而后浇带施工技术作为其中一种行之有

效的解决方案，可以被广泛地应用于超长结构施工作业

中。基于此，在未来开展建筑工程施工作业的过程中，

工作人员就需要灵活地应用后浇带施工技术，以避免超

长结构的施工过程出现质量问题的情况。

1  工程概况

某高层建筑总面积为 10 万㎡，其中地下 2 层，地

上 30 层。该项目采用超长结构形式，为控制混凝土收

缩与温度应力所导致的裂缝问题，设计了多条后浇带，

以保证建筑结构的稳定性。

2  超长结构后浇带施工的作用

后浇带施工技术是一种在超长结构施工中普遍应

用的技术手段，通过在建筑结构中预留一定宽度的后浇

带，使主体结构完成一定程度地沉降或收缩后，再浇

筑后浇带混凝土，以实现结构的连续性与整体性。该项

技术的优点在于能够解决超长结构施工作业中因温度应

力，混凝土收缩和沉降等所带来的问题 [1]。

在开展建筑工程施工作业的过程中，后浇带在超

长结构施工中的作用主要体现在三个方面。第一，减少

温度应力。超长结构在施工过程中，因混凝土的水化热

作用，可能会产生较大的温度应力。通过设置后浇带，

将结构划分为相对独立的若干区域，以减少因温度应力

的存在对结构所产生的影响。第二，缓解混凝土收缩。

混凝土在硬化的过程中可能会出现收缩现象，导致结构

出现裂缝。后浇带的设置可以为混凝土收缩提供足够的

空间，以避免或减少裂缝的产生给建筑结构所带来的质

量问题。第三，适应地基沉降。地基沉降是建筑工程中

常见的问题之一。通过设置后浇带，以确保结构在不同

沉降区域之间形成柔性连接，以适应地基沉降之间的差

异，为确保建筑质量的稳定性带来帮助 [2]。

3  超长结构后浇带施工技术应用要点

3.1 后浇带位置的选择

后浇带的位置选择具有着重要作用，工作人员应

选择结构受力较小的部位设计后浇带，如梁板反弯点附

近或结构中间部位。同时，应尽可能避免在结构的关键

受力部位设置后浇带，以避免影响结构整体性能的情况。

3.2 后浇带宽度的确定

后浇带的宽度应根据工程实际情况与设计要求确

定，一般来说不应小于 700mm，也不宜过大，以避免增

加施工难度和成本，导致施工质量受到严重影响。

3.3 后浇带钢筋的处理

后胶带处的钢筋应贯通，不得断开。若梁板跨度

较大，应按规定将钢筋予以断开处理，并在补齐混凝土

前将钢筋焊接好。同时，工作人员要做好钢筋的保护措

施，以避免在浇筑的过程中钢筋出现位移或损坏的现象，

影响建筑的稳定性。

3.4 后浇带施工技术的应用实例

根据工程实际情况，后浇带应设置在结构受力较

小的位置，如梁、板的反弯点附近，且其宽度应设计为

800mm，间距为 35m。模板支设采用独立支撑系统与满

堂脚手架分离。完成模板支设工作后，工作人员应采用

斜撑与拉结筋进行加固处理，以确保模板在浇筑的过程

中不会出现变形或位移的情况。此外，后浇带处的梁板

受力钢筋应保持贯通，且不进行切断处理。在绑扎钢筋

的过程中，工作人员可以加大对钢筋的保护力度，以避

免钢筋被踩踏或碰撞，导致其出现变形或损伤的问题。

而在对施工缝进行浇筑前，工作人员可以彻底清杂物、

水泥浆等以确保封面干净无杂质，为增强新旧混凝土之

间的粘结力，可以在施工缝处涂刷界面剂。在混凝土浇

筑与振捣方面，工作人员可以采用分层浇筑方式，每层
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浇筑厚度应当严格地控制在 500mm 内。在进行振捣工作

的过程中，振捣棒应插入混凝土内部进行振捣，直到保

证混凝土表面泛浆、无气泡为止。在后浇带浇筑作业完

成后，工作人员需及时进行养护工作。具体来说，工作

人员应当采用覆盖保湿措施，如铺设湿麻袋、塑料薄膜

等，以保持混凝土表面的湿润状态。一般而言，养护时

间不得少于 14 天。通过采取上述六项措施以开展该工

程的后浇带施工作业，便可以在一定程度上使该工程的

结构稳定性得到有效保护（如图 1所示）[3]。

表 1 后浇带施工技术的施工环节、具体措施与实

施效果

施工环节 具体措施 实施效果

后浇带设置设

计

位置选择合理，宽

度和间距适中

有效控制了混凝土

收缩和温度应力导

致的裂缝问题

模板支设
采用独立支撑系

统，加固措施到位

模板稳定性好，未

发生变形或位移

钢筋处理
钢筋保持贯通，保

护措施到位

钢筋未发生变形或

损伤，保证了结构

受力性能

施工缝处理
清理杂物彻底，界

面处理得当

新旧混凝土黏结力

增强，未出现渗漏、

裂缝等问题

混凝土浇筑及

振捣

分层浇筑，振捣密

实

混凝土质量良好，

未出现空洞、蜂窝

等缺陷

后浇带养护
覆盖保湿措施到

位，养护时间充足

混凝土强度及耐久

性得到保证

     3.5 做好钢筋绑扎工作

在进行建筑工程超长结构后浇带施工作业的过程

中，工作人员应当对钢筋规格予以合理选择，要选择信

用良好的钢材供应商，保证每一个供应商具有合格证明

与检测报告，并配备先进的钢筋加工设备，如钢筋切断

机、弯曲机等，实现对钢筋进行精确加工的目标。在绑

扎前，工作人员应当根据设计图纸在模板上准确画出钢

筋的位置线，其中包括主筋的间距、数量以及固定的加

密系统的参数。一般而言，主筋间距应控制在 200mm 左

右，箍筋加密区应按照要求设计，并在模板上做好标记，

要保证绑扎点间距控制在 1m 左右。在绑扎箍筋时，工

作人员应当严格地按照图纸要求设计间距，以保证箍筋

和主筋垂直且紧密贴合 [4]。

3.6 后浇带混凝土的模板搭设

在开展建筑工程超长结构后浇带施工作业的过程

中，工作人员可以采用多层胶合板和光膜板作为面板和

支撑材料。其具有强度高、平整度好、可重复利用等诸

多优点。邻居计算荷载的成果，可将后胶带模板立杆间

距设置为 900mm*900mm，步距为 1500mm，立杆底部则可

设置可调底座铺设 50mm*100mm 的木地板，以保证立杆

处于垂直稳定的状态。在进行模板搭设工作的过程中，

也应当严格地依据相关的规范与要求，保证拼缝严密。

平整度也能够达到相关的标准，并在侧模上口设置方木

压条。避免在浇筑混凝土的过程中出现模板效果的情况，

且接口位置应当设置在后浇带两侧 300mm 以外，以减少

可能会给后浇带施工质量所带来的负面影响。因此，在

未来开展建筑工程超长结构后，将在施工作业过程中，

工作人员就应当对后浇带施工的模板搭设工作予以高度

重视 [5]。

3.7 后浇带模板的拆除

依据《混凝土结构工程施工质量检验规范》的相

关规定，在混凝土强度达到 2.5MPa 时，侧模就可以予

以拆除处理。在拆除底模的过程中，工作人员应依据混

凝土强度是否达到设计要求来对其进行判断。如对于悬

臂构件混凝土强度应达到设计强度的 100%，对跨度超

过 8m 的梁板结构应达到设计强度的 75%，而对于跨度

超过 8m 的梁板结构而言，则需要达到设计强度的 100%

后，才能够进行拆模作业。且要遵循先知后拆，后知先

拆的基本原则，要对非承重部分的模板予以优先拆除，

如强制的侧门，然后再过渡到承重。部分的梁板如梁、

板的底模等。其目的在于避免对已经完成的混凝土结构

造成碰撞或刮擦，而导致混凝土质量受到严重影响的情

况。在拆模后，工作人员应当对混凝土表面是否存在缺

陷等问题进行查看并及时记录。在必要的情况下，工作

人员应采取有效措施，以避免因混凝土结构出现质量问

题而导致建筑工程出现相对严峻的安全隐患。如深度超

过 20m 的蜂窝，大面积的麻面以及显著的露筋等情况，

应当立即停止下一阶段的施工活动，依据缺陷的性质及

严重性采取有效的补救方案，并对这类缺陷所带来的影

响予以严肃处理 [6]。

4  应用后浇带施工技术的注意事项

4.1 后浇带两侧隔断

在利用后浇带施工技术展开施工作业的过程中，

工作人员应当采取单层钢板网隔断或钢筋支架钢丝网折

断方法，进而确保建筑结构的稳定性，并避免出现跑浆

现象。如果网眼过大，工作人员则可在外层粘贴塑料薄

膜，并对其予以固定处理。待混凝土初步凝固后，将薄

膜与支架去除 [5]。

4.2 精准地判断钢筋位置

工作人员应当预留后浇带的宽度约 0.8m，确保钢

筋位置的准确性，并在墙板及单层钢筋下方设置垫块。

如采取双层钢筋方式应设置支架，并在梁底部和的钢筋

位置设置垫块。通过对钢筋位置进行精准判断，以避免

在进行后浇带施工作业的过程中，因钢筋位置不准确而

导致后浇带的稳定性与质量受到严重影响。
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4.3 后浇带的整体性

利用钢筋支架铅丝网隔断时，要确保后浇带两侧

混凝土局部水灰较少，要提高振捣密实性，以避免出现

跑浆现象。在对混凝土进行正式浇筑前，工作人员应当

对侧面混凝土进行凿毛处理，要保证混凝土表面干净整

洁，采用机械凿毛工具处理后浇带两侧的混凝土表面，

形成深度不低于 3mm 的凹凸面，以增强新旧混凝土的结

合强度。通过采取此项措施以确保后浇带的整体性，则

可以使得整个建筑的稳定性得到有效保证，避免因后浇

带自身的问题，使得建筑质量受到严重影响。

4.4 浇筑混凝土的时间控制

后浇带混凝土施工应当在其两侧混凝土量达到 42

天后展开操作。如果单独设置后降温度低，则应选择温

度较低的情况下浇筑混凝土，以有效控制因预应力的

存在而带来的影响。在此期间，工作人员应当采用高

压水枪对后浇带区域进行全面冲洗。要保证压力控制

在 5~7Mpa 之间，确保浇筑面干净无污染。而为了进一

步提高界面的黏结效果，在施工前应当在两侧浇筑面

上铺设一层 30mm 厚的水泥砂浆。保证水泥与砂的配比

为 1:2.5，水灰比则控制在 0.4 左右。确保砂浆具有良

好流动性与连接性。而在浇筑的过程中，工作人员应当

遵循分层浇筑连续作业的原则，要保证每层厚度控制在

300mm ～ 500mm 左右。这样的厚度能够确保振捣棒能够

有效作用于混凝土促进密实，又不会因层厚过大而导致

混凝土的均匀性受到影响。因此，在利用后浇带施工技

术的过程中，工作人员应当对浇筑混凝土的时间进行严

格把控，并在最佳的时间展开混凝土的浇筑作业。

4.5 防水处理

后浇带防水施工作业具有非常重要的作用，工作

人员应当选用合适的止水材料，如止水钢板、遇水膨胀

止水条等，要确保其与混凝土表面紧密贴合，且不会产

生缝隙，使得后浇带在长期使用的过程中，不会因水带

来的侵蚀作用而出现质量问题。

5 结束语

总的说来，后浇带施工技术是建筑工程超长结构

施工中不可或缺的重要一环。通过科学合理的后浇带设

置设计、模板支设、钢筋处理、施工缝处理、混凝土浇

筑及振捣以及后浇的养护等诸多措施，便可以切实有效

地控制混凝土收缩与温度应力而导致的各类裂缝问题。

并保证超长结构施工质量安全性。
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