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新型节能技术及材料在民用建筑暖通设计中的应用探讨 
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【摘  要】在当前时代下，随着我国社会经济的不断发展，带动了其它领域发展水平的提高，并且随着我国当前生态发展理念的广泛推行，

新型节能技术和材料有着较为良好的应用前景，例如在民用建筑暖通设计中，运用新型节能技术以及材料，通过科学而先进的节能技术手

段实现了绿色节能的理念，在一定程度上也实现了经济节约的效果。 
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随着我国相关部门对节能绿色发展理念的倡导，在当前绿色节

能技术和材料已经被广泛地应用于各个领域生产和建设的过程中，

在民用建筑暖通设计中运用新型节能技术以及材料不仅可以满足

建筑环境的基础功能，还彰显了绿色发展的理念，能够给相关的企

业带来较大的经济效益以及社会效益，因此在当前民用建筑暖通设

计中运用新型节能技术和材料是非常重要的。 

一、建筑暖通设计的新理念 

民用建筑暖通设计主要是为了从整体上保证建筑物室内环境

以及空气质量可以达到居住的要求以及居住的需求，是现代建筑设

计中的重要组成部分，因此相关设计人员在对建筑暖通进行设计的

过程中，应当根据当前时代的发展方向以及人们对建筑物的需求来

采用现代化的理念来进行建筑暖通的设计。 

（一）节能性分析 

随着我国逐渐推行绿色发展的理念，在民用建筑中暖通系统作

为整个建筑物能源消耗的主体，降低暖通系统的能源消耗问题是非

常重要的，民用建筑暖通系统作为一项综合性的项目，需要相关设

计人员在设计阶段应当融入节能的理念来进行暖通系统的设计，设

计人员还需要充分的利用新型节能技术和新型材料，例如在对暖通

进行设计的过程中，可以采用太阳能或者是地热能等新兴节能的材

料来体现节能的效果，与此同时，相关设计人员还应当选择一些绿

色无污染并且成本较低的节能材料，从而突显暖通设计的现代化设

计理念[1]。 

（二）暖通系统节能设计要点 

相关设计人员在对民用建筑暖通进行设计的过程中，应当遵循

相关的设计要点，这样才可以体现民用建筑暖通现代化和节能性的

设计理念，相关设计人员在对暖通进行设计的过程中，应当遵循以

人为本的设计理念，保证各个用户可以根据自身的需求来自主性的

调节暖通控制系统，从而实现个性化的操作[2]。相关设计人员在民

用建筑暖通设计中，运用新型节能技术以及材料时，应当着重的考

虑技术和材料的投入成本，在遵循国家或者是相关行业的相关规范

基础上，采用当前新型的节能技术，并且根据民用建筑的实际使用

需求来对整个节能技术和材料进行不断的优化和设计，在国家政策

允许的范围内运用当前新型的节能技术和材料。 

二、民用建筑暖通设计中运用新型节能技术的策略 

（一）利用工业余热作为冷热源的技术 

在一些民用建筑暖通设计中，相关设计人员在运用新型的节能

技术时，一定要根据民用建筑周围的环境来科学合理地利用新型节

能技术，对于一些处于工业区周围的民用建筑有条件的话，一些设

计人员可以利用工业余热作为冬季采暖的热源，体现资源再利用的

设计理念[3]。与此同时相关设计人员还可以将工业循环预热经过冷

水机组的处理来作为夏季的冷源，采用这样的新型技术可以充分的

利用工业余热来满足人们的居住需求，设计人员在运用这项技术时

应当充分的考虑民用建筑周边的空间以及功能，根据民用建筑的使

用需求，在保证安全性和合理性的基础上，对民用建筑暖通设计进

行全面的优化。 

（二）水源热泵系统 

近几年来，一些设计人员在进行民用建筑暖通设计的过程中，

大多数都是利用了水源热泵系统来调节居住的温度，在夏季由于水

源温度是比周围环境低的，在冬季水源温度比周围环境要高，因此

利用水源可以对居住环境进行良好的调节，在夏季水源热泵系统将

18°C 左右的水作为冷源将建筑物的余热通过机组及管道转移到室

外低温中通过水体带走，在冬季地下水温一般都在 7°C 以上，因

此相关设计人员可以将地下水的温度作为热源输送到室内来进行

取暖。 

三、新型节能材料在民用建筑暖通设计中的应用 

随着我国科学技术的不断发展，更多新型节能材料得到了广泛

的运用。近几年来新型橡胶保温材料正被广泛的应用于民用建筑暖

通设计中，并且取得了良好的应用效果。橡胶保温材料是一种弹性

闭孔材料，具有良好的耐冷和耐热性，并且在对这种材料进行施工

的过程中，整个施工流程也是非常方便的，相比于传统的保温材料，

比如岩棉，这种保温材料的保温性能是比较好的并且中保温材料的

成本投入也是非常可观的，因此被广泛地运用于民用建筑暖通设计

中。 

结束语: 

在当前时代下，设计人员在进行民用建筑暖通设计的过程中，

运用了许多新型节能技术以及材料，并且这些新型节能技术和材料

在实际使用的过程中还产生了良好的应用效果，因此为了获取更大

的经济效益和社会效益，有效地达到节能的效果，相关设计人员应

当加强对新型节能技术和材料的应用力度。 
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