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果树在休闲农业中的应用 
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摘要：目前，在休闲农业的发展中，果树不仅具有可食性，而且具有观赏性，它是休闲农业重要的组成部分，可以有效的满足人们旅游观

光的需求。在休闲农业发展中，充分利用果树观光，不仅可以进一步丰富园区的休闲娱乐内容，而且可以完善体验功能，增加游客游玩和

互动的乐趣。 
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0.引言 
目前，我国很多农业休闲场所，但是里面的果树的数量和种类

偏少，这在一定程度上影响了观赏效果。因此，相关部门和工作人

员要根据当地实际情况，大力栽培果树，在休闲农业中有效的应用

果树，从而促进休闲农业顺利发展。改革开放以后，我国经济迅速

发展，人们生活水平和生活质量显著提高，城市居民对于休闲农业

的需求量也逐渐增多。很多城市居民喜欢体验农家生活、农家习俗

和传统的农家特色等休闲农业产品和服务，这使我国休闲农业进入

快速发展的阶段。 

1.国内外果树的发展历程 
欧洲文明的重要源头是埃及，在公元三千年前，埃及建立了具

有应用性的蔬菜、果木和葡萄种植园林。除此之外，波斯的园林中

也种植了果树，其中包括杏树、苹果树、李子树、梨树等等。中世

纪以后，欧洲的园林与农业景观关系越来越密切。在这一时期，有

些寺院专门设置了果园、草药园和蔬菜园等等，成功的实现了自给

自足。18 世纪 60 年代，西方国家开始了以英国为主的工业革命，

城市化进程逐渐加快，资本主义经济迅速发展，到农村中劳作、观

赏、游玩成为城市居民的向往，他们希望得到和体验到生活的乐趣，

进而满足心灵上的需求。在 19 世纪 30 年代，观赏果树栽培开始

在欧洲兴起，人们也越来越重视观赏果树和观光农业的发展。世界

各国在不断提升农业生产力的同时加大力度开发果树旅游和观赏

资源，进而形成具有自身特色的观光果园。其中日本的观光果园以

梨园和葡萄园为主。法国巴黎的葡萄园比较受欢迎。波兰的农业观

光则被称为“梨树下的度假”。这些国家有效的使用了果树栽培技

术，并且建立了完善的技术推广体系，在一定程度上促进了观赏果

树的健康可持续以及稳定的发展。 

2.休闲农业中常用栽培并且具有观赏价值的果树品种 

2.1 无花果 
无花果属于桑科落叶灌木，它的花隐藏在花托里面，并且花 

单生，因此人们将它称为无花果。与其它果树相比，无花果的

树枝繁多，叶子茂盛，树木形态优美，观赏价值较高。同时，无花

果丰产的可能性较大，结果时间较短，果实内部呈紫黑色，香软可

口，有清肺润喉、滋养身体等功能。7～10  

月份是无花果成熟时期，它的观赏时间较长，采摘时间也比较

长。 

2.2 石榴 
石榴属于石榴科落叶灌木或者小乔木，它的叶片呈现亮绿 

石榴的果实接近球形，有黄色石色，花则是粉红色或者鲜红色。

榴也有红色石榴。在休闲农业发展中，有专门用于观花的花石榴，

这种花石榴的花期比较长，灌木丛生，颜色丰富，但是果实比较小。

当石榴苗扦插后，石榴会快速的生长，无论是石榴的花，还是石榴

的果实都具有很高的应用价值和观赏价值，并且观赏的时间最长为

半年。 

2.3 枇杷 
由于枇杷的叶子与琵琶十分相似，因此人们将其起名为枇 

杷。它是一种蔷薇科常绿乔木，叶片宽而厚，成熟时期一般在

春末夏初，这正是水果成熟的淡季，因此它也是最好的渡淡水果。

枇杷的果实是酸甜口，营养价值非常丰富。具有止咳、清肺、健胃

等功能。枇杷的叶子和果实都具有观赏性，并且观赏价值较高。 

3 果树在休闲农业中的应用 
发展休闲农业要因地制宜，充分利用当地的自然、人文和资源

等条件，有效的突出当地的特色，美化园林绿化景观，将生态景观

与休闲度假完美的结合在一起。 

3.1 果树在景观中的应用 
果树具有一定的周期性，它会随着四季的变化而变化。休闲 

农业可以充分利用这一点设立春、夏、秋、冬四个不同特点的

景区，充分的展现出果树四季的景观。在春景区，相关工作人员可

以在园林中栽种花色不同的果树品种，进而制造出万紫千红的春季

景观。在夏景区，相关工作人员可以选择一些比较高大的，既可以

采摘，又可以欣赏的果树，人们在景区中不仅可以观果，而且还可

以品果，并且在果树下能够遮荫纳凉。在秋景区，主要像游客展现

出秋叶和果实之美，这样有利于构成大面积的色彩美。在冬景区，

主要表现出果树的树形和枝干的美，工作人员可以将不同种树形的

果树布局在一起，充分展示出果树形态的美丽。 

3.2 果树在休闲果园中的应用 
相关工作人员可以有效的整合果树资源，引进先进的果树 

种植技术，选择优良的果树品种，进一步丰富休闲果园的参与

性活动。同时，要开辟自由采摘区，严格按照园林规划和建设的需

求种植适合生长的果树。也可以开展果树寄养、果实鉴赏、果实品

评等活动，不同的季节，人们来旅游赏花、品果还可以参加不同主

题的活动。 

4 总结 
综上，休闲农业是一种新兴的产业，果树产业同时也是一种朝

阳产业，二者有效的结合有利于进一步调整农业发展结构，促进我

国新农村建设。同时有效的满足了城市居民旅游观光的需求，提高

农民的经济收入，促进农业经济的发展。 
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