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摘 要：在新时期，我国建筑装饰工程逐步向绿色、生态、环保、节能的方向发展，应用绿色施工技术是实现绿色建筑施工目标的重要途径，

这就需要加强绿色施工技术的研究和应用，减少施工现场的资源、能源损失，降低施工污染问题。针对目前我国绿色施工技术还不够成熟，

需要加强现场管理、宣传、培训等工作，充分发挥绿色施工技术的效益。本文首先分析了建筑装饰的污染类型，然后阐述了建筑装饰的节

能环保措施。 
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随着我国建筑业的不断发展，建筑过程中消耗了大量的资源和

能源，资源和能源日益短缺已逐渐成为当今社会面临的一个突出问

题。装饰工程是建筑工程的一部分，如果这一部分不能达到标准要

求，就会形成一定的资源浪费，环境污染已成为当务之急，同时也

会给业主带来健康损害，阻碍建筑工程装饰工程的进度。因此，建

筑装饰行业必须做好节能环保工作，积极有效地利用节能材料，全

面加快节能环保材料的发展。 

一.绿色施工技术的特点 
1.全面性 

全面性不但要求在施工运行中对绿色考量，而且对施工的设计

图纸、准备阶段的施工工具以及施工运行之后的竣工收尾工作，根

据环保指标，不得造成噪音、扬尘等污染环境以及浪费资源的情况。

施工的每一个时间段都需要将绿色施工理念贯彻到底。 

2.整体性 

整体性要求所有参与施工的人员都要具备绿色施工的基本知

识和素质，肩负绿色施工的责任，也就是说，参与施工的公务人员、

施工工人都需要懂得绿色施工的概念和负有绿色施工的责任。 

二.建筑装修装饰中的节能措施 
1.建筑的门窗和墙体方面的节能 

在进行建筑装饰工作时，首先，施工人员要严格的依据工程的

设计图纸规范要求进行施工，对墙体、门窗以及地面等方面的密度、

抗压强度、导热系数以及燃烧性能等因素进行分析，要其满足设计

规定的要求。另外，建筑门窗的气密性、保温性能、中空玻璃露点、

玻璃的遮阳系数以及可见光透射等方面要能够达到节能环保的规

定，并尽量少使用空调和暖气，防止浪费电能。除此之外，在进行

装修施工时，为了不给建筑的保温层产生破坏，可以在建筑门窗上

贴上密封条或者在木地板的下面放置矿棉板或者具有阻碍燃力的

泡沫塑料，有效的提高建筑门窗与地板的保温性。 

2.涂料装饰的节能 

过去的外墙涂料主要的作用就是起到装饰的效果，对前面的防

水性有所保护，其他的功能尤其是节能方面则毫无作用。但是当今

装饰设计中所使用的外墙涂料，应该以节能环保为原则进行选用，

即：如果在建筑的外墙设计中，已经含有具有保温效果的材料，则

再外墙涂料的选择上，则可以使用不具有保温小伙的涂料；但是如

果没有在建筑外墙上设计保温材料，则必须考虑使用具有保温、节

能或者隔热放热、防紫外线能力较强的涂料。 

3.建筑的配电照明方面的节能 

建筑工程中进行的配电照明工作，要在达到建筑物自身功能要

求的前提下，遵循实用性和经济性的原则，大量运用先进的节能设

备。例如在对建筑物的室内照明进行考虑时，要着重考虑自然采光

因素，选择具有高效性、节能性的照明设备；对建筑的室外或者楼

道内进行照明时，适宜选择自动开关的照明灯具，例如运用声控设

备；在高层住宅的电梯中，适宜安装翘板开关。此外，在建筑中尽

量少使用白炽灯，加大对高压钠灯、节能灯、紧凑型荧光灯、细管

径荧光灯以及金属卤化物灯等。 

4.建筑采暖工程方面的节能 

采暖工程作为建筑装饰装修工作中的重要构成部分，在对其进

行设计时，适宜运用采暖系统制式的采暖方式，进而来有效的满足

建筑节能设计的规范要求。另外，安装的设备阀门、仪表、温度计

以及过滤器等设备要齐全。其安装的水力平衡装置、温度调控装置

以及热计量装置等装置，要确保能够方便的进行调试、操作。 

除此之外，采暖工程的施工人员要对建筑所在区域环境的是经

济情况选择最合适的采暖设备和装置，例如在夏季，适宜运用窗式、

分体壁挂式的空调；在冬季适宜运用壁挂锅炉铸铁暖气片的设备，

在实现节能环保的基础上，最大程度的降低资源的浪费。 

三.建筑装修装饰中的环保措施 
1.从装修设计方面加强绿色环保理念的融入 

建筑室内装修的第一道工序就是对装修的大致情况进行充分

的设计，如果从装修设计的角度上已经融入了绿色环保的装修理

念，就会从源头上减少装修环节对于室内环境造成的污染情况。 

2.装修建材的搭配使用问题 

一些装修材料中含有的有毒有害气体成分较多，因此在对材料

的使用过程中，首先要确定材料在室内装修时对该材料的使用量，

特别是墙体以及地面材料，占整个房屋中绝大多数面积，在对墙纸

以及木地板的使用中，就需要减少对这类装修建材的大面积使用情

况，避免装修建材中的有害物质在同一时间内出现的集中超标情

况。 

3.室内绿色植物的科学选择 

适于室内种植的植物：月季、玫瑰吸收二氧化硫；桂花有吸尘

作用；薄荷有杀菌作用；长青藤和铁树吸收苯；万年青和雏菊清除

三氯乙烯；银苞芋吊兰、芦荟、虎尾兰吸收甲醛。不适于室内种植

的植物: 兰花的香气会令人过度兴奋而引起失眠；紫荆花所散发出

来的花粉如与人接触过久，会诱发哮喘症或使咳嗽症状加重；含羞

草体内的含羞草碱是一种毒性很强的有机物，人体过多接触后会使

毛发脱落；月季花所散发的浓郁香味，会使一些人产生胸闷不适、

憋气与呼吸困难；  

四.结语 
今天的建筑装饰装修已经不再是单一的美观的概念，它更需要

符合人类健康生活的节能和环保要求。在实际的建筑装饰工程中，

需要设计师和各个相关专业的工程师之间协调和相互配合，将各种

节能和环保的理念设计策略贯穿落实到建筑装饰的每一个具体细

节中，才能共同创造出符合人们健康生活要求的完美的生态建筑。 
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