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摘要：在科学技术不断进步的形势下，人们对于生活品质的要求也在不断的提高，所以促使建筑项目的功能不断的增多。在建筑土木工程

中所使用的建筑材料种类很多，其中混凝土因具有突出的优势而被广泛应用，虽然混凝土结构的施工技术比较简单，但是在具体的施工过

程中还存在着诸多的问题。所以，为了能够提高工程的整体质量，就必须要不断的完善混凝土结构的施工技术。本文针对建筑土木工程中

混凝土结构的施工技术进行了探讨研究。 
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建筑土木工程的施工质量关乎到国计民生的重大安全，因此其

中的任何一个环节都应当受到足够的重视。为了确保建筑土木工程

项目的顺利进行，相关的施工单位必须要对混凝土结构施工技术的

应用给予应有关注，在具体的施工过程中不仅要对各个施工步骤展

开合理管控，而且还需要从根本上监督各项要点技术的操作细节，

从关口处做好防范，保证施工操作的规范性。 

1 混凝土结构的施工技术要求 
（1）掺合料技术要求 

在建筑土木工程的施工过程中，混凝土结构的施工技术可谓是

重中之重，因此施工人员务必要非常明确混凝土的施工技术要求。

在混凝土的生产阶段，其中所要应用的掺合料为硫酸盐、粉煤灰以

及矿物等，施工人员需要严格按照相关的技术要求标准，做好各个

步骤的施工操作。首先，施工人员需要控制好硫酸盐水的温度，通

常情况下温度不应超过 15 摄氏度；其次，施工人员还需要控制好

粉煤灰的烧失量，在混凝土的制作过程中，施工人员需要根据施工

现场的实际情况来将粉煤灰的烧失量控制在 6%以下；最后，在进

入矿物选择的步骤后，施工人员仍然需要根据施工要求来灵活选择

配料，其中包括火山灰、高炉渣粉、沸石粉等。 

（2）原材料技术要求 

通过对以往建筑土木工程的施工要求进行分析后可知，土建工

程施工的原材料技术要求已经有具体的细分标准，其中有关于混凝

土结构的原材料技术要求大致可被分为水泥和骨料这两个方面。相

较于其他发达国家来看，建筑土木工程中的混凝土质量标准有着较

为明显的差异性，因此施工方在选择骨料时应当优先考虑混凝土的

使用级别。除此之外，混凝土的强度直接受到水泥材料的质量影响。

但随着施工技术的不断发展，混凝土生产中开始大量应用矿物掺和

物，这就加大了混凝土强度与水泥强度之间的关联性。基于此，对

于施工方而言，如果想要保证混凝土的高强度与高耐久性，应当优

先考虑水泥强度，以此来从根本上降低其裂纹敏感性。 

2 土木工程建筑中混凝土结构的施工技术研究 
2.1 做好混凝土配合比控制，合理添加外加剂 

本质上说，混凝土质量如何对土木工程整体质量有着直接影

响，而混凝土配合比作为混凝土质量的影响因素之一也发挥着突出

作用，要求技术人员能严格按照土木工程标准开展混凝土配合比设

计工作，确保混凝土配合比设置充分满足国家规章制度，进一步增

强土木工程建筑混凝土强度。同时因受混凝土自身特征约束，致使

混凝土结构表面存在着较多毛细孔道，往往混凝土完成铺筑工作后

表面水分便会立即蒸发，随之出现的便是毛细孔道扩大，易使土木

工程建筑出现混凝土变形问题。另外，水泥使用量增加也对混凝土

收缩有着影响作用，通过减水防裂的增加可在确保混凝土质量基础

上降低水泥使用量，在此可通过骨料掺加增加混凝土体积，并利用

减水剂达到水泥浆稠度控制效果，避免土木工程混凝土出现裂缝隐

患。 

2.2 混凝土的拌和 

在进行混凝土的拌和过程中，施工现场的工作人员切记要严格

按照所计算出的混凝土配合比进行取料，严禁自己随意对配比做出

调整。为了确保混凝土的质量能够达到施工所需，施工人员还需要

对原材料的投入顺序以及时间加以注意。投料有一次投料和二次投

料两种方式。笔者对这种投料方式进行简要地分析，其中一次投料

是指先将粗骨料投入拌和机的构件——上料斗中，然后将水泥和细

骨料投入其中，最后全部投入拌和机进行拌和。而两次投料是指将

水泥和水进行充分拌和后，再将粗骨料、细骨料一并加入再次拌和。

通过验证发现，二次投料对于混凝土的强度有着更好的效果，并且

还能够减少水泥的用量。 

2.3 混凝土运输技术 

在混凝土结构的施工步骤中，运输与泵送技术同样也是不容忽

视的，施工人员需要同时考虑到运送路程与泵送时间，同时结合周

边情况来合理调整混凝土的配比强度。在绝大多数情况下，会对混

凝土运输带来直接影响的即为运输路程与运输方式，因此施工人员

需要预先对整个运输方案做好模拟实验，从多个方案中确定出最优

的运输路线与运输时间，一定要尽可能的减少属于途中混凝土的转

移次数，并且与施工现场的管理者做好对接，保证混凝土可以在初

凝之前顺利进入到施工场地。 

2.4 混凝土浇筑 

在混凝土结构的施工过程中，混凝土浇筑技术的应用是重点、

要点，浇筑质量的好与坏将会对建筑土木工程项目的施工质量带来

直接性的影响。基于此，施工人员必须要想尽一切方法来提高混凝

土浇筑技术的使用水平，具体操作有如下几点：首先，施工人员需

要在工程项目开始之前做好摸底工作，为混凝土浇筑施工做好充足

准备，从而让后续的施工步骤可以进行的更加顺利；其次，施工人

员务必要把握好模板的尺寸大小，反复进行校核工作，确保各项指

标都能都达到建筑土木工程项目的施工要求；最后，施工人员要为

后续的安装工作做好准备，严格按照施工方案与施工图纸来进行作

业，确保所有施工环节均能达到具体要求，在施工过程中如果遇到

问题需立即解决，避免留下隐患。 

综上所述，随着当前建筑土木工程施工领域的高速发展，其整

体施工的质量已经受到了社会各界的高度重视，而混凝土结构的施

工恰恰是其中极为重要的一部分施工内容，此时对于施工技术要点

的把握程度，则对于建筑施工整体的质量而言具有重要意义，这便

需要在整个施工过程之中，相关人员需强化对混凝土结构的施工技

术要点的掌握，并将之切实应用于实际的建筑土木工程施工之中。 
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