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摘要：绿色发展是我国近年来提出的新的发展建筑，它的重要特征就是节能，必须在建筑施工的过程中加强节能的措施，充分的利用太阳

能等自然资源，减少建筑的成本，加强建筑的使用寿命，在科技急速发展的今天要让绿色建筑也成为社会发展的一部分，从社会的各个方

面加强绿色环保，真正的实现可持续发展。 
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绿色施工技术还有许多种类，本文只是对其中的一部分做了简

要阐述。在具体工程施工中，施工单位要根据地域特征、气候地质

状况以及建筑特点等，合理选择绿色施工技术。随着对节约资源和

环境保护的要求越来越严格，绿色建筑将越来越普及，绿色施工技

术必将得到广泛应用。 

1 绿色建筑的概念 
建设部发布的《绿色建筑评价标准》中定义,绿色建筑是指在建

筑的全寿命周期内,最大限度地节约资源(节能,节地,节水,节材),保护

环境和减少污染,为人们提供健康,适用和高效的使用空间,与自然和

谐共生的建筑绿色建筑不仅考虑到当地气候、建筑形态、使用方式、

设施状况、营建过程、建筑材料、使用管理对外部环境的影响，以

及舒适、健康的内部环境，同时考虑了投资人、用户、设计、安装、

运行、维修人员的利害关系。即可持续的设计、良好的环境及受益

的用户三者之间应该有平衡的、良性的互动关系，从而达到最优化

的整体绿化效果。绿色建筑正是以这一观点为出发点，平衡及协调

内外环境及用户之间不同的需求与不同的能源依赖程度，从而达成

建筑与环境的自然融和。 

2 绿色建筑施工的基本要素 
绿色建设又叫做可持续发展建筑或者是节能建筑，之所以叫做

绿色建筑主要是因为三方面，一是指建筑对环境无害，与自然环境

亲和，做到了人与建筑的和谐相处，持续发展。第二是在建筑的过

程中充分的利用自然环境，减少建筑给环境带来的负荷，既节约能

源又节约资源。第三是在不破坏环境的前提下保持环境的基本平

衡，提供安全、健康、舒适的生活空间。绿色建筑施工主要有四个

基本要素：第一，绿色建筑施工对于材料的使用，能够起到隔音及

保温的效果的同时，也要增长其使用周期。使用时能达到安全、健

康、环保、无毒等要求。第二，绿色建筑施工所采用的原料是工业

固体废弃物，“变废为宝”，对废弃物的充分利用能够减少在对资

源的开发过程中造成的环境污染和生态破坏。第三，在绿色建筑施

工过程中，产生的“三废”废水、废气、废渣能够符合排放标准，

达到环保的要求。第四，绿色建筑施工必须是可以循环利用的，以

最少的资源消耗达到最大环保效益和经济效益。如净化污水、固化

有毒有害工业废渣的水泥材料，或经资源化和高性能化后的矿渣、

粉煤灰、硅灰、沸石等。 

3 绿色施工要点 
（1）环境保护要点。主要包括扬尘控制、噪声与责振荡控制、

光污染控制、水污染控制、土壤保护、建筑垃圾控制、地下设施、

文物和资源保护。（2）节材与材料资源利用。主要包括节材措施、

结构材料、维护材料、装饰装修材料、周转材料。（3）节水与水

资源利用。主要包括提高用水效率、非传统水源利用、用水安全。

（4）节能与能源利用。主要包括节能措施、机械设备与机具、生

产、生活及办公临时设施、施工用电及照明。（5）节地与施工用

地保护。主要包括临时用地指标、临时用地保护、施工总平面图布

置。 

4 建筑施工绿色建筑施工技术 

4.1 节材与材料资源利用技术 

（1）提高废料的利用率。工程项目施工成本中，材料成本占

工程总成本的 70%以上。在施工中材料浪费现象普遍存在，故而，

降低材料消耗、材料回收利用是绿色施工的内在要求。（2）合理

采购。采购是节约材料的重要环节，施工单位要根据材料周转时间、

材料库存情况以及施工进度等情况，制定合理的材料采购计划，避

免采购过多而造成积压或者浪费。同时，对所采购的材料要按照材

料存放要求和施工现场平面进行合理布置，以免现场存放条件不合

理或二次搬运过程中导致的浪费。（3）深化施工方案设计。施工

方案可行与否不仅影响工期也影响材料消耗，为此，实体材料方面，

要对钢筋、混凝土等主要施工方案进行优化，在钢筋加工、绑扎等

环节中降低钢筋损耗，混凝土收料要严格，避免超耗；非实体材料

方面，要对脚手架、模板等专项方案进行优化，施工工期要优化合

理安排，以提高脚手架、模板等材料的周转频率，降低和减少非实

体材料的投入和消耗。 

4.2 节能与能源利用技术 

（1）风能利用技术。风能利用技术是利用自然界的风吹动风

叶，形成风能并将风能通过设备转换成电能输送到其他用电单位。

风能既方便又环保，是一种可循环利用的天然能源。利用建筑环境

的风能发电并直接用于建筑本身，则可降低所产生的电能在输送上

的投资和损耗。风能利用和太阳能利用，两者各有千秋，可以弥补

相互间的不足。 

（2）地源热泵节能技术。地源热泵是利用地能与水进行冷热

交换，是水源热泵具备冷热源：冬季时，地源热泵从地下水、土壤

或地表水中将热量“取”出来，供给建筑室内采暖，此时地能相当

于“热源”；夏季时，地源热泵则将建筑室内的热量释放到地下水、

土壤或地表水中，此时地能相当于“冷源”。与传统空调和供热系

统相比，地源热泵系统具有占地面积小、运行费用低、节约水资源、

可再生利用以及有利环保等特点。 

5 结语 
绿色建筑施工，与其他方式相比，最大的特点就是可以节约资

源、做到环保，通过适宜技术、材料的运用、更加合理的空间设计、

完善的功能布局，打造更宜于人居、更符合环境保护和可持续发展

的建筑。实施绿色施工，应依据因地制宜的原则，贯彻执行国家、

行业和地方相关的技术经济政策，符合国家的法律。法规及相关的

标准规范，实现经济效益、社会效益和环境效益的统一。实施绿色

施工，应进行总体方案优化。在规划设计阶段充分考虑绿色施工的

总体要求，为绿色施工提供基础条件。应对施工筹划、机械与设备

选择、材料采购、现场施工、工程验收等整个施工过程的管控。 
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