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浅谈建筑规划设计在城市建设中的重要作用 
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摘要:合理的建筑规划对于整个城市的建设有着非常积极的促进作用，这一工作能够使得整个城市空间的布局显得更加合理，同时也能够使

得城市的环境更加的美观，有助于城市的可持续性发展。本文对建筑规划对于整个城市建设的重要作用进行了全面的分析，并且对于在建

筑规划当中一些必要的原则进行了详细的探讨。 
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一般来说构成城市的要素有很多，比如城市色彩、景观、公园

等等一系列要素。而建筑物则是构成城市的几大关键要素之一。改

革开放以来我国经济不断的发展，与此同时，城市化进程也在不断

的深入进行。建筑数量整体呈现上升趋势，因此做好建筑规划对于

整个城市的建设有着相当重要的意义，而且会对城市未来的发展产

生更加积极的作用。在这种背景之下，如何做好建筑规划，以利于

整个城市能够得到更好的发展就有了非常重要的意义。 

1 建筑规划对城市建设的重要作用 
1.1 有利于城市发展 

建筑作为在城市发展的过程当中必不可少的重要因素之一。由

于其独有的特点，使用和存在的时间相对来说比较长。因此当在城

市当中需要添加建筑物的时候，有必要在建设之前对其进行一个长

远的规划。长远规划对于城市建筑来说有着非常重要的意义，如果

在一个建筑物建设之前没有进行长久规划的话，不仅会对整个城市

的功能产生深远的影响，而且也不利于城市的日常运行。在建筑使

用的过程当中，如果随意的更改建筑物用途的话，会对整个城市的

布局造成严重的影响，从而进一步制约城市发展的速度。如果在更

改建筑物用途过程当中，使用方法不当的话还会对环境造成影响。

因此有必要在建筑建设之前对建筑物进行必要的规划设计。 

1.2 有助于城市环境境改善 

建筑物在进行建设之前，一定要对其进行合理的规划。若是在

建筑物建设之前没有对其进行合理规划的话，那么该建筑物势必会

对城市建设规划、城市生态、城市园林景观以及城市卫生打造成或

大或小的影响。在相关设计人员实际进行的建筑规划设计当中，具

体的规划内容包括各个建筑物之间的距离、该建筑物的高度、建筑

容积以及建筑绿地等等一些因素。只有对这些相关内容进行合理的

规划才能够在最大程度上保证该建筑物在日后使用的过程当中不

会对城市的整体效果造成严重的不良影响。 

2 进行建筑规划的原则 
2.1 符合当地技术水平 

在对整个城市建筑进行规划的过程当中，要保证建设标准建设

指标建设规模能够符合当地的经济发展水平，确保建筑建设技术和

当地技术能够达到一致，从而使得建筑的建设能够在最大程度上符

合整个城市发展的规划内容。 

2.2 遵循经济适用原则 

就一般来说，一个城市的经济基础可以决定整个城市当中建筑

建设的质量以及数量多少。因此在进行建筑规划的时候，要始终把

经济适用性原则坚持到底。要想更好地坚持经济适用原则，首先相

关规划人员要做到对土地的和科学合理利用土地资源有其独特的

特点，它是一种不可再生资源。因此在进行建筑建设的过程当中，

一定要尽可能的在最大程度上使得土地资源能够得到节约。要想做

到这一点首先在进行建筑规划之前要从该城市的实际情况出发对

于整个城市建设、各个项目所需要用到的地方进行科学合理的划

分。为了土地资源能够得到最为科学合理的利用，必须要坚持集约

发展模式。也就是把城市借助最大程度的集中在一起。避免这些建

筑在建筑的过程当中有过于分散的情况发生，这种情况会使得整个

城市的土地资源产生无端浪费。 

3 优化建筑规划的途径 
3.1 加强建筑使用性质控制 

在相关工作人员进行建筑规划的过程当中，一定要做好建筑使

用限制控制。这项工作的有效进行不仅能够使得整个城市布局显得

更加合理，而且能够使得建筑使用性质更加合理。能够保证土地使

用强度以及建筑用途高度达到高度的一致性。当相关工作人员对建

筑规划进行审核的过程当中，首先要明确建筑空间的具体使用目

的。在对建筑用途进行细致审核的过程当中，也要进一步明确土地

使用的性质，以及该片土地要具体实现何种功能。从而使得建筑物

的用途和该地区土质地质的强度能够保持高度的一致，从而保证建

筑物的用途能够在建成之后有效地发挥出来。与此同时，在对建筑

规划进行审核的过程当中，一要保证审核工作进行的独立性，只有

这样才能够确保审核工作公平合理。 

3.2 严格控制建筑容积和密度 

一定要保证建筑物能够符合土地的强度。为了使得这一目的能

够达到，相关工作人员在对建筑规划进行审核的过程当中，一定要

对建筑物的强度以及密度进行严格的审核。只有这样才能够保障建

筑物在建成之后满足土地的载荷标准。只有确保建筑密度和容积符

合土地载荷标准才能够保证在该建筑物日后建成之后，土地不会在

使用的过程当中发生沉降现象。从而保证整个城市的生态环境不会

受到建筑物太大的影响。在这一项内容当中，建筑密度能够直接关

系到建筑功能以及城市环境质量。基于这一原因在进行建筑密度审

核的过程当中一定要严格控制建筑物之间的面积，各个消防通道是

否保留合理等等，使其符合建筑标准。 

4 结束语 
综合文章上面所描述的内容，建筑规划对于整个城市建设发展

起着非常重要的意义。它是城市建设发展的重要基础。城市建筑规

划这一工作的有效进行，不仅能够使得整个城市的布局显得更加合

理，而且还能够有效的改善整个城市居民的生存环境。对于整个城

市的建设有着非常重要的促进作用。因此在进行建筑规划的过程当

中，要从该城市实际的情况出发，在满足居民需求的基础上促进整

个城市的可持续性发展。 
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