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大型商业综合体暖通空调节能设计 

常跃辉 

菏泽城建建筑设计研究院有限公司  274000 

【摘要】大型商业综合体建筑物是目前我国城市建设当中的重要标志，城市综合的整体建设能够保证提高城市的经济发展水平，这些都可以

推动城市化的进程和发展，而在大型商业综合的建设施工过程中，为了保证使用的具体舒适性，在实际的发展过程中应当完成对暖通空调的

整体调节设计，更好的让其能够符合具体的节能发展需求，保证完成实际建设要求的整体安排，使得对于能源的实际使用能够符合具体的要

求，综合的提升相关的建设效果，最大程度的保证建设质量的全面提升。 
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引言： 
暖通空调系统在本质上是一个机电系统工程，其对于建筑物来

说有着就较为重要的意义，所以在实际的发展和建设施工过程中，

应当对整个建筑物都要完成具体的规划建设。但是在建筑物的实际

建设和施工上，对于能源的使用上也要完成合理的使用，所以从实

际的角度入手来完成具体的操作和规划，能够更好的满足其具体设

计和施工发展需求。并且对各种系统都要完成合理的操作和规划，

通过冷热源的有效规划与规划让其满足具体的建设发展需求。通过

多种技术来完成对能源的合理处理，综合的让其能够符合具体的建

设和操作发展需求，最大程度的提升其实际的建设与管理效果。 

1暖通空调节能设计要求 
当前，节能环保理念已经融入到我国的各个行业当中，并且在

实际的发展过程中已经得到广泛的关注。所以在暖通空调的系统设

计过程中，其也要特别注意系统节能设计方面的各种内容。针对全

新暖通空调的操作和实际来说，对于各种传感器的设计和使用都要

符合整体建设要求。针对当前的空调系统建筑设计来说，应当完成

合理的管理和使用，通过空调系统的设计和安排上应当完成具体的

设计，综合的让其能够符合实际的建设和发展需求。而在实际的暖

通空调系统建设上，应当完成对当地气候条件的整体掌握，保证对

各种资源的有效调整，更好的让其可以符合具体建设施工发展需求，

并且从多个角度入手来制定各种操作和管理计划，使得能源可以得

到有效的节约，并暖通空调设计使用过程中的各种功能都可以符合

实际的建设发展需求，提升整体的设计效果，综合的保证建筑物内

部有着良好的空气质量。 

2大型商业建筑暖通空调节能设计具体措施 

2.1 合理设置冷热负荷 

针对大型的商业综合体来说，其在实际的建筑设计过程中应当

遵守相关的建设和操作管理原则，整个工作的开展上需要从基础入

手，按照建筑物的设计要求来完成室内设计参数的综合管理，最大

程度的让其能够符合实际的建设和发展秀气。并且在各种规定的区

域当中来完成实际的设计规定。第二实际的建设施工过程中，应当

进行冷热源负荷源头的整体控制，在大型商业建筑物当中，应当对

冷热源头都进行更好的控制，全面的让其能够符合实际的建设和发

展需求，并且更好的完成各种使用技术的融合使用，使其都能够完

成对节能操作的有效安排。而在各种暖通空调的实际操作和设计上，

应当进行各种外界因素的处理，根据各种设计指标来进行调整，以

此来保证设计节能效果的满足实际的要求。 

2.2 合理选配冷热源 

在目前大型商业综合体的建设和实施过程中，具体冷热源的有

效研究需要让其能够符合实际的建设和发展需求，并且这些都能够

更好的完成对各种资源的整体节约，使其不会受到外界因素的综合

影响。而针对冷热源的具体操作和实施安排来说，为了保证建设质

量的全面的全面提升，在实际发展过程中应当采用电动压缩式制冷

机组的合理使用，总结各种相关的操作和设计特点，完成多种调节

的合理调整与融合，并且需要采用合理的操作和管理方式，有效提

升部分制冷设备的效率，其次针对多种设备的稳定运行来说，在实

际的开展上能够提升系统运行的稳定性，在一台机组出现质量问题

之后可以保证其进行更好的开展，综合的让其能够符合实际的建设

和发展需求。 

在进行热水过滤的选择时，可以选择使用烟气冷凝余热其来完

成对烟体排放温度的合理控制，更好的让其能够符合实际的建设和

发展需求，同时更好的提升相关的热量收集效果，全面的提升整体

的能源保护效果，综合的让其能够符合实际的建设和发展需求。并

且在此过程中能够完成对各种能源的合理节约，综合的让其能够符

合具体的建设发展需求。 

2.3 合理设计空调分区 

大型商业综合体最为重要的特点就是其实际的占地空间较大

的，而对于商业综合体来说，实际的使用或者居住面积还是需要得

到有效的控制，而为了能够满足其实际的建设施工发展需求，具体

开展过程中应当进行包括各种空间的实际操作和安排，综合的让其

能够符合整体的设计和发展需求，并且结合建筑进深、朝向等完成

实际的规划设计，更好的让其能够满足具体的使用需求，同时对各

种资源都要完成合理的使用，防止其受到各种外界资源的实际影响，

导致冷热系统无法在节能的条件下运行，并且针对相关的实际内容

来完成整体的操作和规划，进一步的提升其具体的实施和管理效果，

确保室内外的空调系统可以得到节能效果。 

2.4 用自动控制系统 

暖通空调系统的操作和实施上，需要完成对各种系统的自动化

设计和建设，并且从多个角度入手来完成实际的管理规划，合理的

使用相关的自动化控制技术，而针对当前自动化系统运行和使用来

说，融合各种计算机技术，可以保证降低各种空调系统的能耗，同

时进一步提升设备的运行效率，而在目前各个系统设备的控制当中，

使用 DDC 系统能够完成全面内容的有效控制，进一步完成实际的操

作安排，综合的提升系统运行的实际管理效率。 

2.5 冷热负荷指标确定 

在现今实际的设计暖通空调时，具体的开展上应当完成各种冷

热负荷的有效操作和控制，并且对其进行科学的设定和安排。只有

如此才能够保证对各种建筑功能都进行积极的划分。在整体的建设

过程中，应当对不同区域的需求都要完成整体的了解，之后完成整

体的安排和划分。在大型商业综合体当中，建筑在实际的内容上应
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当完成各种的设计和分布安排。不同业态当中，冷热负荷方面也要

完成实际的设计和安排，就空调的使用当中，需要保证设计目标的

各种数据都能够进行全面的掌握，只有掌握相关的数据才能更好的

进行设计和安排，并且根据其所在区域的不同也要完成具体的规划，

建筑物的内部温度在一年四季有着不同的要求，暖通空调的设计上

需要满足其具体的要求，同时长时间的进行保持，所以在设计过程

中其能否满足使用要求，并且对各种因素和条件考虑是否全面都是

需要研究的重点内容。 

如在暖通空调的设计过程中，温度过高顾客会感觉到热，但是

如果温度较低顾客或感觉到冷，无论那种问题发生，造成客户舒适

度不佳，对于商场的影响是较大的，因此在具体设计上，完成人流

的预先研究就是较为重要的内容，并且实际的节能效果也要进行更

好的安排。如果实际供暖工作没有结合人流完成具体的设计和规划

安排，最终将会导致温度失衡等问题出现，并且由于未对温度都进

行更好的管理，使得资源被过分的使用，造成资源过度浪费的问题。

所以在具体的设计过程中需要结合人流的实际情况来完成具体的设

计和安排，从多个角度入手去进行更好的研究，合理使用全新的资

源，保证新风方面能够得到更好的满足。在特别的季节应当使用各

位合理的新风来进行有效的调节，综合的排除实际存在的维内托，

增加全新的风量，如此能够形成良好的节能效果。 

2.6 冷热源选配 

在大型商业综合体的运行和使用当中，热量的整体稳定是有着

具体要求的，保持热量的稳定运行能够提升人员的舒适度。针对商

业综合体来说，其虽然的进出能够改变室内的温度变化。所以根据

其具体的要去来进行相关的热量改变，这些对空调的稳定性提高都

具有较高的要求。在此情况下，在进行热水锅炉的选择时，各种热

量供应的稳定性方法就是当前较为重要的方法之一，通过对各种热

量的实际回收也能够满足具体要求。为了保证能够起到更好的回收

热量作用，所以使用热量回收锅炉能够保证其具体的效果。具体的

选择当中燃气锅炉是较好的目标，在具体的使用过程中更有着可靠

和安全的忒单，并且后期的维护过程中有着较低的维修费用，同时

针对实际的产热功率来说，具体的开展上还是有着良好的能耗控制

表现。通过对相关方案的实际选择能够更好的完成整体效果的提升，

综合的符合其相关的效果和要求，更好的 实现各种节能目标。 

2.7 冷却塔供冷技术 

大型商业综合体的建设过程中，供热系统完成选择之后，应当

进行相关的冷却系统来完成实际的建设与安排，通过对冷却塔供冷

系统的较好选择，可以起到较好的节能效果。在该技术的使用过程

中，需要结合实际的内容来完成具体的建设与规划，针对实际的温

度都要完成整体的冷却设计。在冬季时，内外区域在供冷热度的冷

却温度设计上，应当更好的进行相关的降温设计，具体的湿度上不

需要进行更多的考虑，整体的建设上应当对水温和回收温度等都进

行良好的操作安排。实际建设上应当结合各种温度差来完成规划安

排，设计过程中需要结合温度差来进行更好的设置。在设置时应当

对末端盘管供冷能力都完成准确的计算，更好的满足实际的供冷需

求。如此一来能够提升实际供冷的延长工作，更好的进行温度差的

实际计算，在确定冷却塔机构的基础上，完成对各种供冷系统的规

划和设计安排，保证其能够达到最低的温度。 

2.8 分区两管制系统 

大型的商业综合体建设过程中，不同区域的温度在具体使用上

有着不同，因此结合实际的环境要求来完成具体的建筑设计。整个

内部设计上应当完成具体的制冷安排，通过分配设计和系统的安排

能够更好的提升控制效果，因此在此过程中进行分区两管制系统的

建设，保证在冬季和夏季都能够提供相应的冷热量。在该系统的应

用和设计当中，各种节能的操作在实际效果上有着较好的表现。而

在敷设管道的过程中，要保证管道长度处于最低的水平，如果实际

的敷设不够方便，这样一来将会导致商业综合体建设都不能够符合

实际的要求，更是对冷热量的控制产生了一定的影响。所以从多个

角度入手，更好的完成全面的规划可以保证空调满足节能设计要求。 

2.9 自动控制系统 

暖通空调的实际建设上，应当对空调供应系统当中的电动阀门

和实际的空调循环泵设备都要完成具体的设计和规划，通过系统化

的操作设计能够保证在允许的范围之内完成更多的事。水量温度等

实际的设计都要满足相关的要求，同时这么做也能够更好的完成运

行负荷的操作，使能源的使用在规定的范围之内。空调系统的具体

控制和应用在节约资源、降低能源方面都存在较为积极的意义，所

以合理使用自动化操作和控制方式，能够满足节能设计要求，综合

的起到包括换气效果再能的各种设计目标。 

3分层空调利用 
大型的商业综合体建设上，末端空调设备和空调效果在商场的

设计过程中都具有十分重要的意义，因此通过各种技术的合力使用

能够让其进行十分密切的联系。具体工作上应当在开展上完成末端

设计的具体规划和安排，做出符合实际要求的合理选择，节能设计

一定是当前建设过程中需要认真研究的重要内容。所以完成相关的

分层规划和管理，不同区域在不同的时间有着不同的管理规划，能

够全面的满足实际的空调能源节约操作。这样一来可以更好的符合

具体的建设要求，从基本入手来完成更好的管理规划，提升整体的

建设质量，保证空调系统在使用过程中可以做到分层管理，不同区

域根据不同的要求进行供给任务，使得建筑物的内部具有舒适性的

条件。 

4总结： 
综上所述，大型商业综合体在建筑节能设计过程中，需要更好

的完成各种节能系统的实际操作和安排，提升相关的技能设计效果，

并且提升暖通空调的建设质量，而针对目前的建筑施工操作来说，

应当有效的建筑节能消耗目标，进一步提高人们的生活水平，为建

筑行业发展奠定良好的基础。 
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