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文旅融合视阈下苏州园林文化赏析 

刘  刈 

浙江新中环建筑设计有限公司  310012 

【摘要】苏州有着各种各样的私家园林，其形态各异，曲径通幽，是中国园林的经典代表。苏州园林的造园者多为历朝历代的士大夫阶层，

精通书画。其文化内涵不但体现在造园空间手法上，也体现在苏州园林精巧的园名上，对于园林景观的名字来说，其是整个园林文化的重要

载体，在名字的命名上其也是园林景观文化重要的载体，针对景观建设来说，其有着画龙点睛的作用，所以在园林景观的建设当中，不仅仅

需要完成结构布局的设计，同时应当完成相关名字的配合设计，如此能够提升整个园林景观设计的文化地域。通过名字来点明主题能够保证

在视觉方面具有更好的观赏效果，综合的让其满足人们的实际观赏需求。 
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一、苏州园林园名文化意蕴 
我国的文化渊源流畅，其在各种事物上都能够展现出一定的底

蕴含义和个人志趣。通过对相关事物的建设能够更好的展现某种思

想感情。通过这种方式能够形成相关的文化意象和实际的文化符号。

而园林景观设计就是目前较为重要的方法之一，在实际的建设过程

中需要完成相关文化内容的展示，将设计人员的思维想法都要进行

更好的展示，综合的保证其实际的建设效果。 

1 表达隐逸的思想内涵 
我国人们受到了儒释道思想的共同影响，所以去思想上也存在

相关的出世与入世两种人格的 求。对于园林景观建设来说，其是

多是各种文人在研究和设计，较多文人在自己所处的时期都是会选

择园林作为主要的隐居场所。每个人在自己出世的想法影响之下，

会希望能够深山当中进行隐居，同时会进行赏花、喝茶、吟诗等多

种方式，而对于深山当中的内容也能够更好的展示在人们官场左右

逢源的思想。 

隐居一直都是我国传统思想当中的一种境界，较多书籍当中记

载很多文人在自己功成名就之后会选择隐居，而选择的隐居地点也

多是深山当中，其自己独自居住的环境也要完成相关的园林景观建

设。所以各种园林景观的建设上更多表达文人思想。 

2 体现“天人合一”的观念 
在我国传统的文化当中，各种思想层出不穷，并且在秦汉时期

就已经出现了诸子百家的情况，而诸多家的思想都包含天人合一的

内容。天人合一是目前较为重要的园林景观建设效果，天人合一更

多的是将自然景观设计思想和与人们的思想完成有效的融合，全面

的达到一种相互结合的特点，综合的保证实际的建设效果可以满足

设计要求。 

著名明代才子文征明曾应朋友之邀设计拙政园。拙政园后虽历

经几百年变迁，但其当时确定的因地制宜、疏朗典雅的园林风格一

直延续至今。园中体现的尊重自然，天人合一的境界，就是中国历

代士大夫阶层之精神在园林这一形式中的具象体现。 

二、苏州园林园名文化的观赏价值 

1 突出园林文化主题 
园林景观的建设上，原名是人们所接触的第一个文化形象。其

能够阐述出园林的景观中心思想，并且也能够更好的道明主题。所

以在实际的园林景观建设上，需要综合的突出园林文化特点，更好

的让人们能够对园林文化有着更加深入的认识，每个园林的名称都

要能够符合景观特点，并且更加需要其能够成为点睛之笔，通过这

种方式能够展示出园林的内涵，全面的保证人们理解园林景观的文

化精髓。 

2 强化景观叙事 
园林景观想要得到更好的展示，在实际的发展过程中不仅仅围

绕各种中心思想进行建设，同时也要对各种景观完成叙事的设计。

针对当前的园林景观建设来说，综合的保证其实际的叙事功能，其

可以成为一个浓缩园林历史演变的内容，可以将原主人的人生经历

等作为蓝本，将其完成实际的景观建设内容上，并且这些景观建设

当中需要有着更好的哲理和诗情画意。通过建筑物、自然风景配合

各种古诗词内容来完成故事的叙述，通过这种方式能够强化园林物

质景观的感知和体验。在整个园林的景观建设过程中完成故事叙述

的模式能够保证添加实际的赏玩效果，并且添加相关的游玩兴趣，

使得整体的景区游玩观赏性得到更好的提升。 

3 构建审美的意境 
对于古典园林建设来说，其有着较为重要的美学特点，在具体

的建设上应当按照相关的美学特点都完成实际的规划建设，从精神

方面入手来完成整体的建设规划。在具体的建设过程中应当按照相

关的要求来完成实际的建设效果，综合的提升其设计的整体审美性，

并且在实际开展过程中应当将物质与精神都完成互补的融合，全面

的满足去实际的建设需求。 

而在苏州园林的景观建设上，应当从物质向着精神的过程进行

过度，确保园林的一草一木、一砖一瓦等都要进行更好的景观设计，

如此能够折射出实际的设计理念，同时针对相关的无形文化精神都

要进行全面的展示。园林景观建设应当对每个设计人员的思想都进

行更好的展示，全面的提升园林的鉴赏能力，园林的园名都要通过

文字创设的方式来完成意境的建设，全面的保证其具有抽象性和具

象性的特点，使得园林景观的建设的视觉效果都可以得到较好的提

升，综合的满足其实际的观赏需求。 

三、苏州园林之当代借鉴 

1 思想和形式的统一 
脱离中国文化思想核心，是为骨，一味的往古或西洋学习，均

为皮毛，皮之不存，毛将焉附。认识中国人自己几千年至今的思想

至关重要。近代中国多有磨难，对中国文化有长期深远的破坏。中

国当代士大夫的使命即为：往古立今，重新拼凑自己的文化及思想。 

2 不同面积、形制的园林，不同的节奏处理方式，或层层递进，

或充分利用地形。对于当代不同项目皆有借鉴 
大型园林（拙政园、留园）根据家族及官位不同，有较大和复

杂的空间处理方式。可以于大型建筑空间借鉴。而沧浪亭、网师园，

面积小，必须要充分利用场地。这和现代建筑场所面对的问题接近。

有较多值得借鉴之处。 

四、苏州园林园名文化意蕴 
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我国的文化当中更多的会表现出相关的个人志趣、意愿和其实

际的理想。这是一种寄托感情的方式，并且也是一种全新的展示方

法，通过这些相关的内容能够展示出各种不同的文化内容和实际的

文化符号。苏州园林的园名其实是园林主人对于未来或者过去的一

种期望和向往，它是一个符号，同时也是人们的思想和精神的寄托，

而在实际的开展当中，其能够存在多种意义。首先对于园名来说，

其还是能够寄托自省的文人精神。实际发展过程中接收到包括儒家

思想在内的多种内容来完成具体的内容呈现，简单来说，这是一种

较为重要的自我反省方式，它能够帮助人们完成自我反省，同时进

行自我审查，这种修养方式需要人们能够经常的进行自我意识和行

为的了解与掌握，更好让其具有较好的善恶辨别能力。儒家思想当

中提出自我反省的要求。对于各种园林的园名来说，在具体的使用

上其有着较为重要的自我反省作用。其主要的目的是要提醒人们严

于律己，更好的完成相关的园名设计。 

（1）表达隐逸的思想内涵 
在目前多种思想的影响之下，我国的传统文人有着出世和入世

两种人格的追求，这样的方式能够做到达则兼济天下穷则独善其身

的思想。在目前的具体园林建设当中，较多的江南文人都是有着各

种出世和入世的想法，并且其在出世之后都是选择园林来作为主要

的归隐区域。而这个时候的园林名字则是另外一种命名方法，针对

各种文人隐退的园林来说，其更多的是对自己的一种要求，如希望

自己能够更好的享受田园生活，或者与自己的入世生活有着一定的

了断，所以对于园林的命名来说，其还是存在较多的重要思想，这

是人们对于隐居的向往和理解。这时候的园林更是每个人自己的一

方小世界，在此过程中其能够感受到自身精神的放松，简单来说，

每个文人的隐居园林都是其自己所向往的区域，所以名字就是能够

表达其思想的重要符号，因此在实际的开展上，帮助主人与其原有

的生活进行隔离，这就是园林的主要作用，同时也是目前其需要考

虑的主要内容。 

（2）“天人合一”的思想， 
天人合一是目前人们认为的 高境界，在实际的发展过程中，

我国文化中万物都有着生长的意义，所以在实际的发展过程中，需

要将其有效的展现出来，而对于这个工作开展来说，园林的建设是

对于植物和景观的创建，所以这些就是通过相关技术完成一个景观

的设计区域。简单来说我国的园林景观建设 为向往的就是天人合

一，所以在实际的开展上应当完成对其有效的创设和规划。使其都

能够符合具体的要求，并且针对园林来说，其本身内部应当具有多

种意义，这些都是完成对各种宏观大世界展示的具体内容。 

五、苏州园林园名文化的旅游审美价值 
苏州园林的园名和景名，是园林文化的载体，具有重要的旅游

价值。 

（1）针对实际的园林文化主体研究来说，应当考虑相关的园林

接触人员的文化形象，实际的建设过程中需要保证其整体的园林主

旨和主题，综合的实际能够满足具体的使用需求，通过园命的实际

设计能够综合的保证将园林文化都展示出来，全面的让人们都能够

更加深入了解和认识，（1）每一处园林的名称，园林里每一个景观

的景名，实际上既是对景的点睛之笔，又可以透過名称，传递园林

文化的内涵，体现园林中的文化精髓。 

（2）强化景观叙事苏州园林，是物化的中国文化，那些通过门

额、牌匾、石刻等形式展现出来的园名，寥寥数字，却微言大义，

有强烈的叙事功能.它们浓缩园林历史演变，凝练园主人生经历，或

托物言志，或饱含哲理，或诗情画意.园名已经成为园林景观的一部

分，是园林旅游文化的无形资源，又通过把物质的建筑、自然的风

景化作园名的表达，反过来强化人们对园林物质景观的感知和体验，

既可以供人们吟赏玩味，又能增添游兴，启迪智慧，获得审美愉悦

和享受.苏州园林妙趣横生的名字对苏州旅游业的发展有着极大的

推动，它不仅是一个简单的文字，而渐渐在旅游业的发展中成为苏

州这个城市的名片。针对目前的旅游工作来说，在实际的发展过程

中应当融合各种环境的因素，有效的完成对各种实际景观的建设安

排，使其都能够满足具体的需求，并且在工作的开展当中要就园林

的实际规划进行开展，融合各种文化内容，使得整个园林的景观欣

赏都能够满足有效的要求，更好的保证具体的发展效果，综合满足

其实际的要求。对各种文化的融合与理解从景观名称入手，分析其

可实施性，整体的推动其向着好的方向发展。 

（3）构建审美的意境金学智先生认为：“中国古典园林有一个

十分重要的美学特色，这就是除了按重量规律对形而下的物质进行

精神性的艺术安排外，即除了把形而上的精神转化为有重量的物质

实体——建筑等类型外，还着重地借助于文学这门‘把精神作为精

神来表现的艺术’，充分发挥其形而上的审美功能，使园林建筑的造

型更能渗透审美主体的精神因素，使物质和精神互为补充，相得益

彰.”苏州园林的审美，是一个从物质到精神的过程，园林的一草一

木，一屋一瓦，是园主构建的物质世界，而在这物质世界之外，折

射出园主乃至中国文人们的精神归宿和诉求.因此在园林的旅游开

发过程中，需要形象地阐释有形之外的无形意蕴，引导游览者从物

化的视觉审美上升到精神上的共情共鸣，从而提升对园林的鉴赏力.

园林的园名则通过文字创设诗情画意的意境，从而沟通具象与抽象

之间的审美，使游览者既享受视觉美感，又通过园名，获得身心的

怡情，理解园林文化的价值与意义。 

六、总结： 
综上所述，在当前的园林景观建设和发展过程中，建设有着重

要的意义，同时其也是苏州较为重要的资源内容之一，所以在实际

的开展过程中应当完成具体的景观建设和规划，让其都能够符合各

种园林景观的建设思想。针对当前的景观园林建设来说，在实际的

开展过程中需要完成更多的文化传承，保证其都能够到达更好的艺

术效果，这样就能够使得建筑效果都满足具体的传承要求，同时整

个建设过程中应当提高具体的观赏能力，保证园林和文化旅游资源

都能够进行全面的融合，让其能够满足全面的发展需求。综合的提

升相关的使用效果。 
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