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水资源开发利用中的生态环境保护问题探讨 
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【摘  要】我国经济的快速发展，使得能源消耗和环境污染的程度不断增加，尤其是水资源的利用方面，生活、生产等方面的用水需求量
不断增大，部门地区的水资源短缺的现象已经严重影响到了人们的正常生产和生活的过程，使得生态环境受到了严重的影响。从当前的发
展情况进行分析，生态环境的破坏有些方面的恶化结果是不可逆的，在生态环境保护的过程中，也针对于水资源的方面进行了许多合理性
政策的制定，也使得环境保护方面进行能力提升。 
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1 生态环境保护与水资源开发利用相结合的必要性 

近年来的水资源短缺的情况十分普遍，在许多地区的发展过程
中都受到了水资源不足等方面的严重的制约，在进行水资源的进一
步开发利用的过程中就需要增强水资源利用的科学性和生态环保
性，使得水资源浪费和污染的现象得到控制。在目前的水资源开发
利用的过程中，与生态环境保护进行因地制宜推进工作，使得两个
工作相辅相成的进行。从实际的工作情况进行分析，当下的许多地
区在水资源的利用和生态环境的保护工作中都没有进行真正的融
合，在工作的过程中水资源浪费、水体污染的现象依然十分严重，
地下水资源也因此受到了不同程度的影响，人们的生活健康也在此
过程中需要进行分析工作。因此，在工作的过程中进行生态环境的
保护措施的落实，有利于进行更好的水资源开发利用的工作，也可
以进行环境保护的工作，保证人们的身体健康。 
2 水资源与生态环境的相互关系 
2.1 相互促进 

水资源分为地表水、地下水等多种形式，其中丰富的地表水资
源可以在热能的作用之下蒸发形成水蒸气，在上方空气的预冷作用
之下还可以进一步凝结变为地表的径流。这是水循环的基本模式，
涉及到了河流、湖泊、海洋等方面的水资源的循环过程，人们也在
此过程中进行农业工业生产和生活水资源的获取工作。水资源是我
们生活和生产中必不可少的资源物质，与生态环境的关系十分密
切，通过合理高效的进行水资源的利用可以提升经济效益、社会效
益，进行生态环境的保护和维护的工作，反之，生态结构和生态平
衡一旦被打破，也就会出现水资源恶化、水资源不足的现象。 
2.2 相互影响 

水资源十分匮乏的条件之下，地表径流的减少会造成一系列的
生态环境的变化，其中就包括了水体萎缩所造成的水汽蒸发量降
低，对于空气的湿度和雨水天气等都会造成严重的影响，使得人们
的生产生产和生活都受到了严重的影响。在当前的人类活动的影响
之下，水土流失、开垦荒地、污水排放等生产工作的进行，也会使
得目前的水污染和水资源浪费的现象十分明显，与此同时就会带来
荒漠化的生态平衡失稳的现象，也就对于许多生物的生存和食物链
都造成了影响。另外在水资源系统中的生态环境也受到了影响，原
本的植被、水生植物、水生动物的生存受到影响,会出现一些病症甚
至大规模的死亡,对于生态系统的稳定性也造成一定的影响。另外，
以水利水电工程进行分析，虽然水利水电工程使人们进行水资源合
理分配与高效利用的重要手段，但是在大量的水利水电工程建设过
程中会使得空气中的扬尘、废气进一步的增多,运输建筑材料时也会
因为路途奔波而造成一定程度的飘尘,经过雨水等沉降作用后也会
对于水质产生影响。另外施工过程中沥青、环氧树脂等材料的使用,
其散发的气味会使得空气质量和周围群众的生活产生严重的影响。
同样水利水电工程也会对于大气循环过程产生影响,尤其是在其工
作的过程面临着水库蓄水水面上涨的蒸腾作用中对于气温、湿度等
产生严重的影响,对于区域整体气候环境产生影响。 
3 水资源开发利用阶段生态环境保护措施 
3.1 扩大法律约束力度,建立节约型社会 

当前的生态环境问题已经刻不容缓，在各个地区的发展过程中
都出现了不同程度的水资源的安全风险问题，需要对于水资源的开

发利用等进行合理化的分析工作。同时需要通过科学的工作部署和
有效的工作监督建立起完善的监督管理的措施，使得水资源的保护
与应用可以得到充分的落实。水环境的保护措施中主要是利用水处
理的方式来进行针对性的保护工作。一方面进行相应行业施工和生
产废水的及时处理的工作,使得基坑水、用料水等进行及时的处理,
进行针对性的净化达到一定标准后在进行排放。在工作中要严格执
行废水处理的工作要求,减少二次污染的产生。另外一方面要做好重
点水域的保护工作,减少水电站、水库等建筑对于原本生态环境和质
量的影响,做好相应的保护工作。原生态区、饮水区、繁殖区等保护
措施具有针对性,符合当下生态环境发展的实际需要。因此工程施工
之前要做好针对性的区域调查工作,对于附近饮用水源、珍稀动植物
资源、名胜古迹等做到基本的摸查工作,使得后期的施工工作进行更
加具有时效性。 
3.2 创建完善的生态补偿机制 

生态补偿机制的建立，就是需要在制度中不断融入社会福利的
因素，在水资源开发利用的过程中进行相应的补偿，这也是维护生
态效益的最为有效的手段。在工作的过程中对于生态环境保护的行
为进行鼓励，对于破坏的行为进行惩罚，在有效的法律制度的约束
之下进行水环境的保护工作。基于对于具有水环境破坏力的工程项
目的核算评估的效果,需要对于经济损失等进行分析,并设定好生态
环境的保护和补偿的方案。原本的资金补偿的方式是不能解决根本
上的生态环境问题,对于生态环境的后期修复补偿工作十分重要。在
工程结束之后的生态环境恢复工作显得尤其重要,主要是进行生物
多样性的恢复工作上。作为工程建设的基本设计工作,要将原本区域
的自然因素引入其中进行发展,使得长期稳定的相关工程进行和生
态环境发展取得双赢。在陆生植物的保护方面,要在施工结束后采取
人工培育的方式进行不断的发展。可以选择建立自然保护区、人为
进行生态景观修筑的方式来进行生态环境的补偿,做好工程后期的
处理工作,做好全面的分析,减少对于人类生活质量和长久发展的影
响。 
3.3 污水处理体系 

当下我国的工业发展十分迅速，在发展的过程中也出现了一定
的污水方面的问题，加之农业和生活污水的排放，使得整体的污水
系统的工作不容乐观。污水处理的工作需要建立起专门的污水处理
的体系，从而使得污水的处理更加具有针对性。 
结论 

综上所述，水资源使我们生活和生产中的重要物质，在工作的
过程中要提升生态环境保护和水资源利用的工作能力，促进可持续
发展。 
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