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建筑电气工程施工中强电的施工与优化设计 

王  兵 

中国建筑上海设计研究院有限公司  上海市  200062 

【摘要】伴随着社会的不断发展和科技的逐步强大，人们的生活质量也越来越高。到现在人们在购买房屋时，已经不单单看房屋的质量，而

是房屋整体的综合性价比，其中除质量以外还包括外观是否大方、美观，房屋的电力系统是否合理、完善等。这些都涉及到了建筑在施工当

中有关强电施工的工程。为了能够促进在建筑施工过程当中，强电施工方面越来越优良，特作出以下讨论。 
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引言： 

就中国目前的情况而言，建筑行业在各大行业中的比重是越来

越高的，其他产业虽然带能经济的程度也在不断攀升，但是始终无

法超越建筑行业给国家带来的利益。其中与建筑行业有关的电力行

业，也随之不断攀升，人们近几年生活质量逐步上升，几乎每家每

户都离不开电的使用，尤其是在高科技发达的今天。强电施工在建

筑整体施工中具有十分重要的地位，科学合理的施工是保证建筑物

质量的关键，为了能够使居民能够顺利使用，那么就需要优化强电

施工。 

一、建筑工程中的强电施工工程内容 

中国在进入二十一世纪以后，尤其是在近几年，科技越来越发

达，许多科技产品纷纷出现在人们的家庭和生活当中，但是科技的

运作，往往离不开电力系统的支持。那么伴随着人们对于电力越来

越依赖、各种用电设备的使用越来越频繁的情况，电力系统也需要

不断进行升级，保证在时代飞速发展、科技不断提升的前提下，依

然能够保证电力系统在用电设备当中的正常使用。这就需要在建筑

物的建设阶段，对电气工程，尤其是强电工程加强关注度，保证在

建设时电路设计合理，并且方便日后使用，也就是加强对强电的施

工和优化。 

从建筑工程当中的实际情况来看，中国建筑工程当中的电气工

程，主要是由三部分构成的，而这三部分在具体施工中占据着十分

重要的地位。其实在我们日常使用的电当中，它所蕴含的知识十分

繁杂，其中包括高压电、低压电和保护建筑物的防雷系统，这些都

是必不可少的，首先来阐述一下高压供配电在电气工程当中的具体

情况。我们在日常生活当中，经常会使用到一些高压电器，那就必

须运用高压配电，在使用时，通常消耗的能量也较大，如果设计不

合理出现问题，那么造成的危害也十分巨大。高压电由于其比较危

险，所以通常是由发电厂传输，在远距离传输后将电压等级高的电

能在使用者附近转换成低电压供居民使用，所以通常所见到的电线，

其中就包含着大量的高压电，比较危险。接下来便是低压电，其实

低压电在我们平时的生活中是比较常见的，虽然高压电也需要使用，

可是低压电的使用则更有利于居民的使用，家中的大部分电器在使

用时，电力均是由低压电提供的，它在一定程度上是比高压电要安

全许多。最后就是电气工程当中，防止雷击和与地相连接的系统。

由于现在的建筑物大多都属于高层建筑，那么当出现雷雨天气时，

容易受到电击等意外情况发生，为了能够避免高层建筑物在高空中

出现的危险，就需要安装这种保护装置。而这种装置通常都是在高

空通过接地装置，将这些雷电引到地面，通过其他方面的转变，就

可以减少这样的危害。 

二、在电气施工中，强电施工的危害 

2.1 变配电系统 

就中国的现实情况来看，建筑行业十分磅礴，建筑物的种类也

相对较多，大概最常见的建筑物种类主要包括四个类型，不同类型

建筑物所使用的电负荷也有所不同，在城市中出现较多的建筑种类，

其中每一套建筑所需要的电负荷就能够达到四五千瓦的情况，而剩

下的建筑类型，所使用的电负荷每套高达六七千负荷。所以建筑在

进行建设时，要根据国家所制定的相关规定，对电负荷进行规划。

但就现在的情况来说，之前的建筑行业也没有一个特定的数值，之

后的建设就没有更加规范的参照数值，这种情况下，往往每套建筑

物所呈现出来的电负荷都与实际情况有差距，差距过大就会导致居

民在使用过程中发生用电隐患。 

2.2 电线的预留和埋出现问题 
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在日常生活当中可以看见，通常是将电器的插销直接插到墙上

的插座当中，然后电器就能够正常使用了。在这种情况下，一般是

在建筑进行施工时，将电线和借口进行提前处理，将电线埋入墙中，

保持居住环境的美观性。但也正是这个工程，可能会存在较大的问

题。在施工时要注意天气的影响，天气恶劣时，比如雷雨天气，本

来电气就十分危险，如果不做好电线的密封情况，就会发生危险，

但往往工人只是进行简单的处理，没有将这种情况注重起来。在对

电线进行预埋工作时，工作人员往往不重视，对于电线的整理和电

线埋设好后，是否能和外界的电器进行连接使用，这些都没有进行

进一步的检查。而且电线的长度也是有限的，在预留问题上，要注

意点线之间的衔接，和在出口的预留，衔接的接口是否紧密，是否

会出现断开的情况。某些技术员工对这一点十分不重视。导致居民

在使用时，出现线路和电器设备之间不能够正常进行使用。 

2.3 建设电源和防雷系统 

电源再进行安装和预留时，要充分考虑不同区域所使用的不同，

不同的位置居民在使用时需要对电源位置进行合理的安排。但是技

术员工往往会根据电线的长短，施工是否方便对电源进行预留，这

样还能够减少一定的成本，造成居民在使用后，经常由于电源较远

和个数较少的情况产生不满。防雷系统在进行铺设时也是经过提前

设计的，但会出现设计不合理或者施工时的操作不当，导致防雷系

统没有起到相应的作用，从而在雷雨电气，可能出现雷击的现象。

这时就需要对强电施工进行优化处理。 

三、强电施工优化设计的方法 

3.1 优化交配电系统的设计 

在研究问题时发现，建筑物在使用电力时，产生的电负荷十分

强大，所以需要在设计时就提前对数据进行计算，并通过对线路的

调整来达到符合预期的数值。这时就需要对变配电系统进行优化设

计，基于国家所规定的数值进行设计，并且由专业部门对一些规范

进行整理，保证在建设时，保证科学、合理性。除了要对总的配电

线进行设计以外，还要对交配电的线路、配电室进行改变，以此来

达到规定所要求的标准。 

3.2 优化电线铺设情况和预留情况 

为了不影响电线在日常生活中外墙的美观，通常技术工人在建

设时，就已经对电线进行了规划，可是技术员工往往埋入的电线和

预留的位置并不符合实际使用情况，这时就需要对其进行完善。建

设单位应当对技术员工提出相关的要求，让工人在铺设电线时，能

够科学、合理，保证电线的完整性、安全性和整齐性。电线在进行

铺设时通常比较复杂，那么工人需要对不同的电线进行管理，比如

零线、火线、地线的位置，同时要将电线固定好，其实是在墙里也

依然十分整齐不杂乱。同时电线在进行铺设和预留时，往往会出现

电线较短，不足以到达提前预定的位置，这时就需要施工人员进行

接线，接线时要保持严谨，相应的电线要连接在一起，并且在连接

后，要保证连接的稳定性，除外力以外，不会自行分开，保证用电

时的完整性和连贯性，衔接完整的电线，是保证浅点施工质量的一

方面。 

3.3 通过奖惩制度促进员工按照图纸进行施工 

员工在进行施工时，往往根据自己多年的经验去工作，这时就

会出现与图纸相违背的地方，如果不及时发现，可能技术人员就不

会按照图纸进行。图纸在进行设计的时候，往往是根据人们生活的

实际要求，将电源放置在合理的地方，这样居民在之后生活当中使

用时，也不需要因为电源位置不合适而发愁。企业在对技术人员做

好监督的同时，也应该设立一定的奖惩制度，如果出现不按照图纸

进行施工的情况就给予一定的惩罚；如果发现图纸存在问题，需要

进行改善，并且及时提出并十分合理的情况下，可以给予一定的奖

励，就是为了更好地保证抢单施工的质量。 

结束语 

综上所述，建筑施工当中，强电施工存在的不足依然十分明显，

不过近几年国家对于强电施工方面给予了较大的重视，所以某些问

题也在不断完善当中。为了能够保证建筑行业的持续性发展，希望

可以在不远的将来，强电施工方面的问题，度能够妥善处理。 
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