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摘　要：在中国共产党的正确领导下，我国的经济建设、社会发展都取得了十分喜人的成就，在民主政治建设方面所取得

的成效同样令人惊叹，新时代全过程人民民主，正是最具代表性的产物。本文就根据理论研究成果，在简单介绍中国式现

代化的基础上，对新时代全过程人民民主与中国式现代化的关系进行深刻阐述，对其之所以是中国式现代化本质要求的几

方面要素进行研究。
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Abstract: Under the correct leadership of the Communist Party of China, our country has achieved remarkable achievements in 
economic construction and social development. The achievements in the construction of democratic politics are equally impressive, 
and the full-process people’s democracy in the new era is the most representative outcome. Based on theoretical research results, this 
article provides a comprehensive explanation of the relationship between full-process people’s democracy in the new era and China’s 
modernization, building upon a brief introduction to the Chinese-style modernization. It also conducts research on several key 
elements that constitute the essential requirements of Chinese-style modernization.
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引言引言

中华文明历史悠久，政治文化十分成熟，在新的时代

背景下形成的中国式现代化，具有突出的中国特色，也符

合各国现代化的基本特征。而新时代全过程人民民主，是

新时期我党理论研究与政治建设的重要成果，是中国式现

代化的集中体现和本质要求，其符合中国人民对民主的期

待、与全人类对民主的要求相印证。从某种意义上来说，

新时代全过程人民民主是中国式现代化的本质要求，对本

课题进行研究，对未来我国民主事业发展有一定的积极作

用。

一、中国式现代化与全过程人民民主概述一、中国式现代化与全过程人民民主概述

所谓的中国式现代化，实质上是基于中国共产党领导

的特色社会主义现代化，它同时兼顾了中国的特色国情和

全人类对民主的共同追求，体现着我党在社会主义民主理

论方面的努力与探索，是集制度、理论和实践等方面研究

成果为一体的重要理论结晶。民主始终是人类所追求的共

同价值，也是中国共产党和中国人民一直以来为之奋斗的

根本方向，相比于西方的建设发展历程，中国式现代化走

出了一条独具特色的道路，形成了符合我国国情的发展体

系，全过程人民民主正是我党在民主探索过程中凝结而成

的智慧结晶 [1]。从实践经验来看，中国特色社会主义民主

政治制度，具有十分独到的实用价值，与我国的历史文化、

现阶段国情完全贴合，能够在解决中国社会问题的过程中

发挥不可估量的积极作用，相比于西方国家的民主形式，

全过程人民民主更具中国特色，为其他国家提供了建设民

主道路的新思路。中国共产党脱胎于人民、与人民同呼吸

共命运，无论在任何历史进程中，都必须将广大人民群众

的利益福祉作为重中之重，我党的理想信念、性质宗旨、

初心使命也都必然与人民群众紧密相连。从另一个角度来

说，广大人民群众的认同是我党执政的底气、是建设中国

式现代化道路的重要保证，从十八大至今，以习近平同志

为核心的党中央始终坚定不移地对中国特色社会主义政治

制度进行探索与研究，在不断贯彻落实各种政治制度的过

程中，对全过程人民民主进行积极完善，真正做到了体现

人民意志、保障人民权益、激发人民创造。在新的发展阶段，

需要更进一步推动全过程人民民主落实，将人民群众的立

场、想法作为前进方向，尊重人民群众的智慧和创造成果，

让人民群众当家做主从政治理想具象化到我党治国理政的

每一个决策上，从根本上保障全过程人民民主的落实效果。

特别需要提到的是，全过程人民民主对人民民主的过程、

形式进行了集中描述，其有效地将对民主价值的追求转化

为切实可行的制度准则和实践方法，可以看作是我党在推

动中国特色民主理论、实践发展过程中所取得的最大成果，

在建设中国式现代化的过程中，全过程人民民主必然能发

挥出不容忽视的重要作用。

二、新时代全过程人民民主二、新时代全过程人民民主 :: 中国式现代化的本质要中国式现代化的本质要

求求

从整个世界的近现代发展史来看，现代化建设从来都

只关乎经济发展，其与民主建设的关系紧密而不可分割，

现代化建设为民主探索提供物质支持、民主建设为现代化
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提供精神思想基础，民主政治的发展方向，在一定程度上

影响着现代化建设的方向和水平 [2]。党的二十大明确提出

了发展全过程人民民主的重要性，将其描述为中国式现代

化的本质要求之一，这为后续的民主政治建设提供正确方

向和总体蓝图。对全过程人民民主与中国式现代化之间的

关系进行研究，能够为更好地建设中国式现代化、优化全

过程人民民主提供有力支持。

2.1 二者拥有共同价值原则

全过程人民民主与中国式现代化都是中国共产党人在

新的时代背景下对马克思主义进行研究探寻的新成果，是

广大人民群众不懈奋斗和积极实践的理论产物，其完全符

合中国特色社会主义国情，与未来中国发展奋斗方向相一

致。首先，全过程人民民主与中国式现代化都体现着中国

共产党对广大人民群众主体地位的尊重。习近平总书记指

出，现代化的本质是人的现代化。在过去漫长的百年发展

史当中，中国共产党始终在政党使命的驱动下，将广大人

民群众的立场作为发展的基础，不断对国家经济社会建设

方向进行探索，并对中国特色社会主义现代化建设的理论

基础和客观规律进行分析，顺利地完成了各个历史阶段的

使命与任务，在今后的发展中，我党也必将会继续将广大

人民群众对美好生活的期待作为发展目标，而建设中国式

现代化事业，则是达成这一目标的基础与根本。从这一角

度来说，中国式现代化完全符合以人民为中心的思想要求，

尊重广大人民群众作为历史推动者的主体地位，肯定了人

民群众作为现代化成果受益者的角色，确定了人民群众的

利益是党和国家各方面工作根本目的的基本准则，而发展

全过程人民民主，则是达到上述一系列目标的必然选择 [3]。

其次，全过程人民民主与中国式现代化彰显中国精神的本

质内涵与发展方向。纵观人类文明的发展历程可以发现，

政治制度与发展方向必然不可能脱离本国实际情况而确立，

只有符合本国历史文化、民族精神的政治制度，才能最终

得到实践和持续发展。全过程人民民主与中国式现代化，

都是中国优秀历史文化的集中产物，都传承贯彻着中国人

艰苦奋斗、独立自主、不畏艰险、众志成城的普世价值，

更重要的是，全过程人民民主和中国式现代化都是中国共

产党根据时代发展情况不断创新的成果，承载着百年来中

国共产党所坚守的价值追求和共同愿景。第三，全过程人

民民主与中国式现代化共同体现了弘扬全人类共同价值的

文明担当。现代化并非某一个国家的专利，其发展成果并

不能由少数国家所独享，如何建设现代化、现代化的标准

也不能由少数国家所决定 [4]。在过去的几十年间，中华儿

女以艰苦奋斗、不怕牺牲的精神，取得了经济文化等方面

的巨大进步，以最快的速度完成了西方百年工业化进程，

即使是在外部环境越来越复杂、社会变革十分激烈的情况

下，也始终保持着社会稳定、经济高速增长的喜人态势，

在这个过程中，中国共产党始终与广大人民群众一道，坚

持以和平、发展、公平、正义、民主、自由为核心的全人

类共同价值观，而全过程人民民主和中国式现代化，正是

这一漫长历程和复杂实践的理论产物，它长久而璀璨地向

全世界证明着中国对构建人类命运共同体的责任感，为其

他发展中国家进一步探索符合本国实际情况的现代化道路

提供了参考和信心。

2.2 全过程人民民主从政治主体维度诠释中国式现代化

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央对中

国特色社会主义建设情况进行了深刻分析，在结合民主政

治发展规律的基础上，提出了发展全过程人民民主的政治

理念。从整体来说，全过程人民民主体现了中国式现代化

的政治特征和民主要求，与中国式现代化的价值导向和实

践要求完全贴合。第一，全过程人民民主凸显了中国式现

代化的人民立场。现代化这一概念，体现着人类对过去发

展历史的认知，意味着目前各方面发展成果已经实现了从

古典到现代的跃升，标志着人类在处理人与自然冲突、社

会关系矛盾方面取得了新的成果，从根本上来说，现代化

必然是人类文明的发展与进步，而不是社会发展形态的机

械化更迭。马克思主义批判了资本主义的生产方式以及其

带来的一系列后续影响，并对社会主义制度的先进性、在

各方面统筹发展的协调能力进行了论证。全过程人民民主

具有全方位、立体化特点，覆盖了社会经济建设的所有方面，

关注人民群众在政治、经济、文化等多个方面的权益和需求，

与中国式现代化建设的目标完全贴合，与马克思主义对社

会主义制度的期许完全一致 [5]。第二，全过程人民民主揭

示了中国式现代化取得成功的深层动因。中国式现代化是

中国共产党对现代化建设实践进行总结、对未来现代化建

设方向进行展望的成果，其之所以与其他国家的现代化模

式有所差异，主要就是因为其始终坚持中国共产党的正确

领导。只有拥有人民群众认可的、人民群众当家做主的国

家，才能以民主的方式实现全体的教育与改造，而中国共

产党所做出的一切努力，都是为了实现人民当家作主、为

了让人民群众的力量得到发挥和调动，这为中国式现代化

民主落实提供了稳固根基。另外，全过程人民民主是新时

期进一步完善和强化中国共产党全面领导地位的有效手段，

其能够在营造安定有序政治环境的基础上，为推进中国式

现代化各项事业发展提供动力，同时也能够引导人民群众

紧紧围绕在中国共产党周围实现大团结，这对进一步推广

中国式现代化、提升中国式现代化认同有一定的积极作用。

2.3 中国式现代化为发展全过程人民民主标明实践进路

中国式现代化是新时期中国共产党对经济社会发展质

量和效率的新要求，而全过程人民民主必然要在中国式现

代化的要求下，不断进行推进和落实，从这一角度来看，

中国式现代化为全过程人民民主提供了实践发展的方向。

首先，要以现代化发展布局不断完善全过程人民民主制度

体系。民主制度、民主程序都不断发生着变化，每一个阶

段的民主制度和程序都体现着当时的经济社会发展特征，

根据人民群众生产生活的模式、对未来生活的美好期许，

对民主制度和程序进行完善调整，是保证民主制度和程序

越来越完善、越来越精准的必然选择。中国式现代化具有

全局性和长期性，想要进一步优化全过程人民民主制度，

必须要根据中国式现代化的战略方向、总体设计，不断探

索民主制度和程序的更多可能性，从而确保全过程人民民

主制度能够真正落到实处，并未中国式现代化建设提供新

的助推力量 [6]。第二，以现代化目标任务持续明确全过程

人民民主核心议题。在民主政治实践过程中，民主议题设

置始终扮演着最重要的角色，其能够为民主体制建设提供

参考和基础，党的二十大报告当中，明确阐述了新时期中
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国共产党的使命任务，对中国式现代化的内涵与本质要求

进行了定位，同时还对未来一段时间内我国建设发展的目

标、建成现代化强国的任务进行了细致表述。想要落实全

过程人民民主，必须要围绕着中国式现代化的民主议题，

对各项制度安排和工作举措进行优化，将中国共产党和广

大人民群众紧密联系在一起，确定未来的具体发展导向。

除此之外，在对各个领域、各个层级的民主议题进行研究

的过程中，必须要严格遵守中国式现代化发展要求，对具

有应用价值的、有利于推动社会发展的民主资源进行开发

利用。第三，要以现代化信息技术为基础，深入拓展全过

程人民民主实施空间。信息技术是新时期最重要的先进技

术手段之一，其为人们的生产生活带来了巨大的变革，有

效地提升了社会生产力、扩大了人民群众进行社会交往的

范围和渠道。在进行全过程人民民主建设、推动中国式现

代化发展的过程中，信息化技术同样扮演着不容忽视的重

要角色 [7]。在今后的发展中，应更进一步利用好互联网平

台和信息化技术，将群众路线和民主举措贯彻下去，通过

网络平台与线下平台相结合的方式，保证民主参与效果。

同时，还需要尽最大努力优化全过程人民民主的运行程序，

使之在数字化、智能化技术的支持下更加便利，为广大人

民群众提供参与民主决策的全新渠道。

三、结语三、结语

在中国共产党的坚强领导下，中国在短短几十年间完

成了经济社会文化的跨越式发展任务，为世界发展中国家

提供了进步的参考，而全过程人民民主和中国式现代化则

是漫长历史与政治实践的结晶，其体现着中国共产党对广

大人民群众作为受益者、历史推动者地位的尊重与维护，

二者有着相同的价值观念、成型基础和发展愿景。在今后

的发展中，必须要结合中国特色社会主义建设实效和经验，

进一步对推动全过程人民民主、优化中国式现代化的方法

与理论进行研究。
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