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“婕茹莎人生奇异之旅就在毫无准备下展开了。在

大学的四年，她恪守诺言，按期写信，谈学习、谈生活、

谈感情——可是她的信永远都石沉大海，难免有点抱怨

情绪。后来，她在学校里爱上了一个叫“杰维斯”的少

爷，当然要征求“长腿叔叔”的意见，她的梦想奇迹地

发生了”。

一、润物细无声——匿名理事的资助之路

《长腿叔叔》是一部由 81 封信组成的书信体小说，

讲述了一个具有乐观和学术天赋的孤儿茱蒂的故事。茱

蒂（这个孤儿最初的名字是乔若沙）在一家孤儿院长大。

17 岁时写了一篇文章《忧郁的星期三》，受托人认为她有

写作天赋，愿意匿名资助她的大学教育，并培训她成为

一名作家。然而，这位神秘理事提出了一个条件，要求

茱蒂每月写信给他，报告她的学习和生活，并表示他不

会回信。上了大学后，根据这位理事的要求，茱蒂开始

给他写下她生活中的琐事，她的思想和感受，以及她内

心的秘密。她不知道对方的名字，但她只是偶然看到他

被车前灯照射，墙上出现了一条像长腿蜘蛛的投影，所

以他被称为“长腿叔叔”。作为一个孤儿，茱蒂没有亲

戚，所以长腿叔叔成了她亲戚的化身，有时是善良的祖

母，有时是英俊的兄弟，但最终，他仍然被定位为一个

叔叔，尽管她从未见过长腿叔叔，但是在每一封信中，

茱蒂仍然把她的生活感受透露给了她从未见过的叔叔。

在大学里，她遇到并爱上了茱莉亚的叔叔杰维斯，而由

于她卑微的背景，茱蒂拒绝了他。在一封写给长腿叔叔

的信中，茱蒂向他吐露了她对杰维斯的爱和她被拒绝的

原因。这一次，长腿叔叔主动提出要去见她。在他们有

了一个约会后，茱蒂发现长腿叔叔是杰维斯，而心爱的

“长腿叔叔”和亲爱的杰维斯实际上是同一个人。

二、向阳花儿缓缓开——花季少女的成长之路

《长腿叔叔》中茱蒂的成长主要分为两个阶段。在

第一阶段，茱蒂的成长主要是外部的成长，如她的着装

风格、学业失败、在大学团体中的友谊等。在第二阶段，

茱蒂的成长主要是内部的成长，如她的独立感，她对爱

和幸福的看法，以及她的世界观。她的精神逐渐成熟，

最终她获得了意想不到的爱。

1. 觥筹交错——不温不火，坚守自我

茱蒂在一家孤儿院长大。因为她是最年长的一个，

她必须承担更多的责任，因此她的性格自然就会散发出

独立和固执。大学是茱蒂成长的一个重要里程碑，她在

大学里获得了友谊和自由。但在与长腿叔叔的信中，茱

蒂并没有变得顺从，即使长腿叔叔是她的恩人。她既不

谦逊也不傲慢，而且坚持要做她自己。例如，她没有听

从长腿叔叔的要求而放弃奖学金，她只是想保持自己的

荣誉，她希望她可以用她的收入慢慢偿还长腿叔叔的资

助，这无疑彰显了她的独立性。在大三的暑假，她坚持

要去海滩帮一个女孩做作业并去罗克维尔农场度假。这

些普通的小事中实现了她对独立的渴望和她内心的固执。

同时，不管生活有多艰难，茱蒂都没有放弃对更好生活

的渴望，她坦率地把孤儿院的无聊和机械生活写进了她

的作文里，但这成了她离开孤儿院的金钥匙。进入大学

后，没有孤儿院的限制，茱蒂乐观和自信的天性得到了

解放。她积极参与各种活动，当招募篮球队的新球员时，

她知道自己的身材不是优势，但她觉得自己速度快且强

以爱之名锻造奇迹：

浅析成长小说视域下《长腿叔叔》中茱蒂的蜕变之路
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摘　要：文学作品是一代人精神的体现，一部好的文学作品是多代人的精神支柱。小说《长腿叔叔》是一部女性成

长小说。通过对《长腿叔叔》中茱蒂性格的分析，凸显了以男性身份为主导的社会现实。作者韦伯斯特采用独特的

书信体写作风格，以第一人称的叙事视角，通过茱蒂内心的心理活动和外在的行为表现人物，传达乐观自信、经济

和精神独立、对未来的渴望，本文从成长小说的视野出发，在朱蒂的背景、成长过程、人生观和价值观、以及小说

的现实意义等方面对小说中的朱蒂人物进行了多方面剖析，揭示了该小说的重要魅力来源。
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壮，所以仍在积极争取机会。茱蒂没有上过拉丁语课，

但她并不在乎，因为她这学期读了十七本书和一堆诗，

这远远不止是学习拉丁语。茱蒂天生就是一个乐观的女

孩，即使在压抑中也能在生活中找到快乐。

2. 铿锵玫瑰——坚韧不拔，独立自主

很长一段时间以来，茱蒂一直给她的叔叔写信。对

于这个对这封信一无所知的“哑巴”，她从来没有收到

过对这封信的回复。茱蒂内心的不满爆发了，认为叔

叔只是出于责任资助他上学，而不是出于担心。这也

反映了作者对社会现实和男女社会地位不平等的不满。

茱蒂曾经在信中写道：“我必须让他知道，他不能命令

我，除了你以外，没有人能命令我，而你也不能永远命

令我。”她表达了自己的真实思想，但并不感到谦逊或

傲慢。在获得奖学金和报费后，她拒绝了叔叔的支票；

当长腿叔叔把她送去欧洲学习时，她放弃了去欧洲的机

会，转而去勤工学习，这反映了一种与当时女性不同的

经济独立感。茱蒂理性地认识到她缺乏阅读能力，因

此读了很多书。这些解读让她觉得更加成熟，茱蒂说：

“如果有一天，一场地震掩埋了我的丈夫和十二个儿

子，第二天早上，我仍然会微笑着寻找新的生活。”如

若结婚后，她把丈夫和儿子当作自己的天堂，当一个人

死了，天空就塌了。茱蒂在很小的时候就已经明白，她

必须为自己而活。当然，在一个人的成长的过程中，仅

仅有一颗感恩的心是不够的，而且要有自己独立的个性

和主体意识，这样的生活是完整的。茱蒂是一个完美的

孩子，她不仅直接而彻底地表达她的爱，而且有勇气表

达她自己的爱。首先，谈到这个名字，她不仅不想接受

别人给她的符号，而且还创造了她自己的符号。一个象

征，但也能让这个象征可以真正地代表自己——一个简

单的，蓝眼睛的，甜蜜的，被宠坏的，一个完全不同的

女孩。此外，茱蒂还对“长腿叔叔”这个过于普通的名

字表示了批评，她在信中写道：“……如何尊重一个叫

约翰·史密斯的人？你为什么不选一个有一点个性的名

字呢？”后来，她逐渐意识到，她不仅要在意识形态上

独立，还要在经济上独立，她必须在两方面都独立，才

能完全独立。例如，在她卖掉了小说以得到一定数额的

钱后，她很快就归还了 1000 美元。由此可以看出，她

只是想偿还长腿叔叔，展示她的独立感。不难看出茱

蒂是一个有着独特个性的女孩，她不仅有一颗善良、感

激的心，而且是一个有清晰的自我主体性和勇气的新女

生。她的意识和行为在当时女性的社会地位相对薄弱的

社会环境中是受人尊敬和可爱的。

3. 毕竟也是一株需要呵护的花——渴望爱，珍惜爱

“当我知道喝酒会伤害他的肝脏时，我在信的结尾告

诫长腿叔叔，这种只能发生在亲近的人之间的事情。”

茱蒂第一次见到长腿叔叔时表现出了不同寻常的乐

观，面对课外文化的差距，她每天都读书，后来获得了

荣誉奖学金。作为一个孤儿，她在困难、疾病，甚至是

最重要的毕业典礼上，都是孤独的，但这并没有影响她

成为一名作家，她注定是勤奋和坚强的。但这并不是她

的全部，我们同时也能看到她的另一面，她会叫她叔叔

昵称，当她生病时，她也希望像一个普通女孩一样得到

安慰，当她对待她的叔叔时，她感到失望甚至生气。理

性之余，我们也看到了一个真正的感性的女孩。她告诉

长腿叔叔，她用零花钱买一双袜子是因为茱莉亚穿着袜

子坐在她房间的沙发上，她嫉妒，所以她也想买同样的

一双。她承认自己的不完美，但她也肯定了她的诚实，

这是真正的茱蒂。茱蒂生病了，从长腿叔叔那里得到了

一束可爱的粉色玫瑰，她非常感激长腿叔叔送她的礼物，

让一个生病、脾气暴躁、可怜的一年级学生能够再次温

暖起来。当茱蒂给自己取名时，她幻想自己是一个被父

母宠坏的孩子，每天过着无忧无虑的生活，把她的圣诞

礼物作为家人为她准备的一个美丽的谎言。虽然茱蒂从

小就缺乏家庭的爱，但她很珍惜她已经拥有的爱，并体

贴那些爱她的人。每封信都代表了她的真实感受。当她

快乐的时候，她就会写“你永远的茱蒂”或“你真诚的

茱蒂”。

茱蒂上了大学后，她的价值观和人生观经历了巨大

的变化，从一个无知的女孩变成了一个独立、自信和乐

观的女人。这部女权主义小说蕴含着丰富的时代感。在

一个男女地位极其不平等的社会里，这部小说无疑是一

根救命稻草。它用最简单的文字写出了女性的魅力。在

小说中，作为资助茱蒂上大学的一个条件，茱蒂必须每

月写信给长腿叔叔，报告她的生活条件和学习经历，但

长腿叔叔不会回复。对于这样一份片面的写信报告，她

一方面非常感谢导演给了她上大学的机会。她很清楚，

如果没有长腿叔叔，她可能就没有机会离开孤儿院，也

没有机会实现她成为一名作家的梦想。另一方面，她觉

得自己不像她的叔叔一样，单方面地写信也违背了她的

意愿。她在最初的几封信中写道：“这么多年之后，突然

有人关心我，让我感到有家，感到一种归属感，让我感

到温暖。”“我喜欢大学，你把我送到这里的人——我真

的，真的，真的很高兴，”关于她的衣服，她写道：“我

有六套西装……这些是你给我的，非常感谢。能去真是
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太好了。”茱蒂是在她生病时从约翰那里收到的玫瑰盛开

时，她写道：“谢谢你，叔叔，非常感谢你。你的花第一

次让我感到如此真实，如此清晰……”一个知道如何感

激和爱的孩子，她的感激会持续下去。后来，当长腿叔

叔让她去洛克威洛农场度假时，茱蒂非常惊喜，她连续

用了几个“非常”来表达她的感激之情。

4. 保持理性和价值感——爱自己而后爱人

茱蒂被杰维斯深深吸引，杰维斯善良，与众不同，

知识渊博。她期待着在农场见到杰维斯，一起爬山，一

起钓鱼，并仰望着天空中的星星。但是当心爱的杰维斯

提出送她去国外，即使诱人地提出和他在国外呆一段时

间，她也毅然拒绝了，因为她有自己的尊严。虽然茱蒂

也有一个最喜欢的“王子”，但她所倡导的是能够实现平

等交流的爱。与婚姻相比，她更看重爱，更看重自己的

价值。一旦婚姻与个人尊严和自我价值相冲突，她就会

勇敢地放弃前者。这就是为什么茱蒂拒绝了杰维斯，当

她考虑到自己背景的巨大差异可能会阻碍她的婚姻时，

她用拒绝来捍卫自己的尊严。

三、结语

作品基于现实，采用浪漫的风格来表达爱情的奇迹。

它集中地表达了作者对这些不幸人物命运的美好希望，

表达了作者对理想生活和理想世界的热切追求。传奇故

事本身有着强烈的浪漫色彩，让人们感受到喜悦、惊喜

和喜悦，意想不到的结局不仅符合整个故事逻辑的发展，

也使故事更加令人兴奋。可以说，对于一个孤儿来说，

她的学习和爱情终于有了一个幸福的结局，她创造了一

个命运的奇迹。这不仅仅是运气，也是她个人自力更生

和自我完善的结果。正如翻译家艾柯所说：“生活需要奇

迹，而最大的奇迹就是你自己。”如果你有勇气去创造，

生活就可以像一个童话故事一样精彩。通过茱蒂的经历，

这部作品解释了深刻的生活哲学：那些经历过困难的人

会知道如何珍惜他们所拥有的一切，而那些知道如何爱

和感激的人会遇到意想不到的奇迹。这大大提高了它的

审美价值，它的阅读小组继续传播，而且百年来一直销

售良好。小说从头到尾都充满了惊喜、温暖、怀旧和浪

漫的激情，80 岁的女性也能读出 18 岁女性的阳光感受，

这无疑是这部作品的重要魅力来源。

参考文献：

[1] 曹丽芳 . 向阳花儿缓缓开——读《长腿叔叔》[J].

作文，2020（02）：26.

[2] 赵若琳，岳玲真，左琳 .《长腿叔叔》中茱蒂性

格及成长分析 [J]. 牡丹，2019（05）：120-122.

[3] 于小雯，孙晓慧，徐一铭 .《长腿叔叔》朱蒂的

少女成长历程 [J]. 考试周刊，2016（50）：19.

[4] 张莉 . 在爱中成长：《长腿叔叔》的女性主义解析

[J]. 芒种，2013（18）：75-76.

[5] 黄亚文 . 论书信体小说的主要特征——以《长腿

叔叔》为例 [J]. 青年文学家，2019（20）：106-107.

[6] 史丽娜，原一川，钟维.《长腿叔叔》中乔若莎性

格的二元对立[J].大理学院学报，2009，8（09）：55-58.


