
科研管理
2023 年 5卷 5期

    170

新时代理论宣讲进基层的实践进路

张凌飞

呼伦贝尔市委讲师团　内蒙古呼伦贝尔　021000

摘　要：自中国共产党诞生以来，即一以贯之地强调要用科学的理论武装头脑，力求让群众掌握党的创新理论，发挥理论

的强大指引作用。而在新时代，宣讲作为传播理论的一个主要方式，其重要性愈发显现。为了更好地在基层传播党的理论

政策，提高群众的开放思维和法治意识。近年来在党的领导下各地开展了多领域、多种群体、多元形式的基层理论宣讲活动，

总体成效稍显，但从中也发现了还需进一步解决“讲什么”、“怎么讲”、“谁来讲”的重要问题，才能切实发挥基层理

论宣讲对推进我国和社会发展的强大推动力。
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回顾中国共产党的百年奋斗历程，可知我们党历来将

理论宣传工作当作一项极为重要的任务，并一以贯之地强调

要用党的科学理论武装全党。马克思曾提出，“理论一经掌

握群众，也会变成物质力量”[1]。因此，一个理论能否发挥

其强大的实践指引作用、能否转化为推动我国社会发展的强

大物质力量，取决于其能否为群众所掌握。自党的十八大以

来，中国特色社会主义进入新时代，中国社会得以高速发

展，习近平总书记在庆祝中国共产党成立 100 周年大会上的

重要讲话中指出：“中华民族伟大复兴进入了不可逆转的历

史进程”[2]，实现民族复兴梦指日可待。此时，更需要用党

的科学创新理论武装全党全国各族人民，使其具有破除万难

的指引和力量。因此，习近平在党的二十大报告中提出崭新

的时代目标，即“推进文化自信自强，铸就社会主义文化新

辉煌”[3]，足以证明党对新时代思想宣传工作的给予了足够

的重视。基层理论宣讲作为传播党的理论创新成果的重要形

式，为此肩负起重大的历史使命——传播理论、武装人民。

然而，基层理论宣讲要取得显著的宣讲效果，着重要解决以

下三个方面的问题。

1. 针对宣讲客体充盈宣讲内容，解决“讲什么”问题

若想发挥宣讲实效，首先必须要解决“讲什么”的问题，

其关键在于以下三个方面。一是把握正确政治方向，确定宣

讲总基调。理论宣讲，特别是走进基层的宣讲活动，必须具

有正确的政治导向，务必旗帜鲜明地坚持马克思主义在意识

形态领域的指导地位，坚守真理，起到思想引领的指向作用。

实际上，宣讲的根本目的就在于推动党和群众心连心、同频

共振、步调一致共同为中华民族伟大复兴而奋斗。因此，宣

讲内容必须要坚持中国共产党是最高的政治领导力量、是中

国特色社会主义事业的领导核心这一根本遵循，做到“两个

维护”、坚定“四个自信”，使基层群众始终在思想上、政

治上、行动上与党中央保持高度一致。二是推行分众化理论

宣讲，促进理论浸入民心。在原则上，基层理论宣讲的主要

内容都应围绕习近平新时代中国特色社会主义思想展开，但

如何让宣讲内容更为贴合人民群众的生活实际，起到“润物

细无声”的效果呢？唯有结合不同群众的需求和特性，推行

分众化宣讲。在基层推行分众化宣讲能更好地针对特定人群

量身定制宣讲主题和内容，摒弃“一刀切”的落后宣讲方式，

避免出现群众听不懂、不想听的情况。如同是宣讲党的最新

政策和理论，针对农民群众，要采取喜闻乐见的、通俗易懂

的语言；针对基层党员干部，则要采取较为正式、严肃的语

言等，形成宣传教育分众化的良好局面。三是增强宣讲内容

的时代性，扩宽理论广度和深度。习近平在党的二十大报告

中提到“坚持创造性转化、创新性发展”[4] 是有助于坚定文

化自信、取得社会主义文化又一新辉煌的重要方式。这意味

着宣讲工作必须要紧密贴合时代主题，结合时代特征，宣讲

内容必须体现党的最新要求、必须符合我国国情、具体实际

和中华优秀传统文化的内在要义、必须符合最广大人民群众

的根本利益、满足大众的期待。总之要通过增强宣讲内容的

时代特性、扩宽宣讲的广度和深度，彰显主流价值，使基层

宣讲内容更为“接地气”，才能让受众更容易接受和吸收。
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2. 贴近宣讲内容创新宣讲形式，解决“怎么讲”问题

若想发挥宣讲实效，其次还得要解决“怎么讲”的问题，

其关键在于创新宣讲形式。习近平提出，“要加强传播手段

和话语方式创新，让党的创新理论‘飞入寻常百姓家’”[5]，

这是对理论传播方式的目标定位。理论宣讲，尤其是基层理

论宣讲，必须围绕中心，把当地的故事讲好、讲生动、讲入

心。这意味着宣讲要运用创新的手段及方式，使其能为广大

人民所接受和吸收。因此，这要求宣讲在形式和内容上都要

站稳人民立场，坚持人民至上，宣讲组织者不仅要根据受众

群体的需求选择更为适宜的宣讲内容，还要根据受众群体的

特性选择更为匹配的宣讲形式。如举行“板凳会”的方式，

特别是基层宣讲，宣讲员要走到群众身边去，坐在群众身边，

与其面对面，有利于倾听群众的急难愁盼问题，特别是涉及

群众利益的问题，给予充分的关切。如“户外宣讲会”的方式，

宣讲员可以结合宣讲内容进行选址。若受众群体若是农民，

则可以走到田间地头；若是老师学生，则可以走到学校操场；

若是企业工人，则可以走到企业作业区等等。对宣讲形式进

行相应地创新，让理论宣讲从以往拘泥于传统室内的形式搬

到户外去，增强受众群体的体验感、沉浸感。再如“文艺宣

讲”的方式，宣讲形式可以不再是普通的单向讲解，还能文

艺晚会等形式转换宣讲方式实现双向互动。例如可以通过当

地的习俗文化，用文艺节目抓住群众的眼球、用群众生活中

的发生的事抓住群众的心灵，提高宣讲的感染力，才能让群

众记得住、记上心。再如“入户宣讲”的方式，此方式主要

是针对行动不便的老人、留守儿童等特殊人群，实现通过宣

讲既能将党的理论政策向基层传播，又能了解户情民意，这

为后续开展基层服务打下坚实的基础。随着时代的发展，党

的理论也必然随之发展，理论武装也必须跟到位。无论是“体

验式”宣讲、或是“情景式”宣讲，还是“入户式”宣讲，

都应该发扬从群众中来，到群众中去的精神，宣讲的内容及

形式都须与群众的呼声和利益相一致，从而达到群众主动用

创新理论武装头脑的目的，并将理论转化为推动社会历史不

断向前发展的强大物质力量。

3. 全面培养专业化理论宣讲人才，解决“谁来讲”问题

若想发挥宣讲实效，最后还需要重视“谁来讲”的问题，

其关键在于全面培养专业化理论宣讲人才。如何将新时代

的理论宣讲工作做好？如何准确地向群众解读党的最新理

论政策？如何让基层群众切实能感受到党和国家的温暖关

切？关键就在于宣讲员本身。全面培养专业化的理论宣讲人

才，主要聚焦于以下两个方面。一是要培养一批具有极高政

治素养的骨干型宣讲人才。习近平曾提出“让他们始终有如

履薄冰、如临深渊的警觉”[6]，将其运用至宣传层面，同样

对宣传干部自身政治素养的提高起到警醒的作用。因为，基

层宣讲的活动，就是宣讲员对基层群众传播党的理论政策的

过程。所以，宣讲员必须要把政治素养作为强化提升的核心

要素、第一要素。始终坚定理想信念、站稳人民立场、用词

准确。同时，宣讲员必须在政治原则、政治方向问题上，必

须保持清醒的头脑、坚定的立场，始终要有为共产主义事业

奋斗终身的政治觉悟，将党的精神、理论政策准确无误地下

沉至基层群众，拉近党和群众的距离，否则容易在阐释时出

现偏差、误导群众，甚至被敌对势力放大诟病，有损党和国

家的形象和声誉。二是提高宣讲员理论专业度和宣讲能力。

作为党的理论宣传工作者，必须要具有高度的专业素养和强

大的思维能力。因此，宣讲员必须实时更新自身知识体系，

不断夯实基层理论宣讲基础，提升自身宣讲能力和水平。同

时要掌握并精通多种媒体工具、针对不同受众群体熟练运用

多种宣讲形式，确保把党的二十大精神、最新会议精神在基

层落地生根。在宣讲的主题方面要有问题导向的意识，要精

准找出群众的急难愁盼问题，相应阐释好党的重要战略及部

署，及时收集听众的建议。总之，要打造一支政治素养过硬、

专业素质优秀、宣讲能力突出的全方面专业化宣讲人才。将

这些分布在不同领域、不同层级的宣讲人才汇聚一起形成一

支具有超高素质和专业能力的宣讲队伍，这支队伍将为群众

带去专业且生动的宣讲活动、提高基层群众的法治意识和开

放思维和推动党的理论创新“飞入寻常百姓家”贡献强大的

力量。

4. 结语

习近平提出“我们党始终高度重视理论武装，每逢重

大历史关头，都要用党的创新理论统一全党思想，每次党内

集中教育也都坚持把理论学习作为首要任务并贯穿始终，为

全党团结统一奠定坚实思想基础”[7]。特别是目前，我国已

开启向第二个百年奋斗目标进军的新征程，唯有统一全党的

思想意志行动，使党始终具有强大的凝聚力、战斗力和创造

力，才能走好新时代的赶考之路。而理论宣讲作为传播理论、

统一思想的重要法宝，必须作为党和人民群众的“粘合剂”，

深入基层群众，将党的创新理论下沉至基层，要在传播新思
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想的同时了解群众所需，使其始终在思想上政治上行动上同

党中央保持高度一致，做到心往一处想、劲往一处使，实现

思想统一，为完成“第二个百年奋斗目标”、推进中华民族

伟大复兴贡献一份力量。
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