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高校劳动教育对新时代大学生社会主义核心价值观塑造的影响
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摘　要：新时期背景下，高校劳动教育对大学生社会主义核心价值观塑造具有关键作用。通过劳动教育可以有效地培养他

们的劳动精神、价值观念、激发团结合作意识、责任意识、增强社会责任感、奉献精神等。高校需要从加强实践教育，融

合课程设置，构建奖励激励机制以及加强师资队伍建设这几个方面来深化劳动教育内涵，增强学生核心价值观培育成效。
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引言

高校劳动教育是大学生社会主义核心价值观培育的重

要方式，它既是个人素质的磨练，更是一种社会责任感与奉

献精神。劳动教育以亲自参与劳动实践为载体，把社会主义

核心价值观贯穿于日常生活中，对于学生道德观念，价值取

向，行为习惯等方面都产生了深刻影响。文章旨在论述高校

劳动教育在新时期大学生社会主义核心价值观形成中的功

能及策略，以供参考和借鉴。

1. 理论基础

1.1 新时代大学生社会主义核心价值观的概念

社会主义核心价值观作为新时代中国特色社会主义文

化的核心内涵，涉及富强，民主，文明，和谐等国家方面以

及自由，平等，正义等内容、社会层面的法治与个人层面的

爱国，奉献，诚信与友善构成了一个综合价值体系来引导行

为与取向。对于大学生而言，学会并践行这些价值观，是他

们作为新时代青年所必须要承担的责任，更是他们成为社会

主义建设者所必须要走的道路。高校将这些价值观融入思想

政治教育，其目的是为了培养大学生社会责任感、激励德、

智、体、美、劳等各方面都得到发展、做社会有用之才。

1.2 高校劳动教育的作用

劳动教育有利于大学生劳动意识，劳动习惯的养成。

在劳动当中，大学生们能够切身感受到劳动所带来的艰辛和

快乐，并意识到它是社会财富之源，也是每一个人赖以生存、

工作的根本。这一经历有利于建立尊重劳动，热爱劳动。劳

动教育有利于强化大学生实践能力，培养创新精神。学生在

实际劳动操作中，能把理论知识和实践结合起来，促进实际

问题解决。与此同时，不断地在工作中进行尝试，探索与革

新，才能激发他们的创造力与革新精神。劳动教育也有利于

推动大学生团队合作，提高社会适应能力。大学生集体劳动

中要与人合作，要学会分工，要养成良好的沟通能力、协调

能力。这些才能对其将来步入社会和成为社会主义建设有用

人才具有十分重要的意义。劳动教育既注重技能与知识的训

练，又注重人格与道德的形成。大学生通过劳动教育能够学

会怎样在服务社会的同时实现自我价值以及怎样在工作中

彰显个人社会责任等，为大学生全面发展打下坚实基础。

2. 高校劳动教育对新时代大学生社会主义核心价值观

的影响

2.1 培养劳动精神和价值观念

劳动教育作为学生个性得到充分发展的重要方式，其

实践性强，能调动学生参加劳动的积极性，培养学生珍惜劳

动和尊重劳动者的精神。这一认识之所以在社会主义核心价

值观当中占有举足轻重的地位，是因为劳动是个体和社会双

向成长的桥梁和自我价值实现的重要途径。学生在参加各种

劳动实践中，能亲身体会劳动的意义，并由此养成珍惜劳动，

尊重职工的好习惯，好态度。劳动教育也有利于学生创新意

识与实践能力的发展。劳动实践是一个理论和实践的结合，

学生通过动手实践，能够把学到的知识应用于实际生产当

中，进而培养实际解题能力。这一做法训练了学生创新思维，

让学生更灵活、更果断地处理实际问题。这一创新意识又是

社会主义核心价值观强调积极进取，敢于创新的最主要素质

之一，在劳动教育实践中，能够让学生在实践体验中获得创

新的喜悦与成就感，进而建立勇于创新的自信与决心。

2.2 塑造团结合作意识和责任意识

学生在参加各种劳动实践活动中可以深切地感受到团
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结与协作的重要。在进行团队劳动时，需要互相合作，互相

支持来完成某项工作，从而形成团队意识与合作精神。团结

合作作为社会主义核心价值观的一个重要内容，它强调个人

利益从属于集体利益，注重团结与合作的威力。高校劳动教

育在组织开展多种集体劳动实践活动中，使学生认识到唯有

团结协作，互助支持才会有更大的收获，进而确立团结协作

的思想。另外，高校劳动教育还有利于学生责任意识的培养。

学生参加劳动实践时，需要肩负起各自的职责，确保完成工

作任务，这样才能锻炼其责任心与执行力。责任意识作为社

会主义核心价值观的一个重要特质，它强调每一个人对自身

行为和社会要有责任。学生在参加劳动实践中，可以体验到

劳动与行为在集体中的意义，进而形成责任意识。他们将认

识到他们的行为将给其他人以及整个队伍带来影响，从而更

审慎、更有责任感地处理工作与人生。

2.3 促进学生的社会责任感和奉献精神

参加各种劳动实践活动可以让学生深刻地感受个人行

为给集体、社会所带来的冲击，进而形成一种强烈的社会责

任感。劳动的实践不只是为了促进个人的进步和成长，它更

深层次地是为了推动社会的向前发展。学生通过劳动所获得

的劳动成果，体会到了自己对别人的帮助以及对社会所做出

的贡献，进而激发了其社会责任感。他们认识到作为社会中

的一分子，应在社会发展与进步中作出应有的贡献并肩负起

相应职责。劳动教育还有利于学生奉献精神的培养。在劳动

实践中学生将领略到敬业的乐趣与意义。无私奉献作为社会

主义核心价值观的一个重要特质，它强调个人利益对集体利

益的服从性和个人利益要对他人和社会贡献一份力量。学生

在参加劳动实践中，将体验到敬业的含义，感悟通过自身的

付出与付出能够帮助别人，为社会服务，进而形成一种奉献

精神。他们就会渐渐意识到，唯有对别人有所付出，对社会

有所贡献，才有可能成就人生的意义，才有更多的成就感与

幸福感。

3. 高校劳动教育对新时代大学生社会主义核心价值观

的塑造策略

3.1 强化实践教育环节，让学生亲身参与劳动实践

高校劳动教育对新时期大学生社会主义核心价值观塑

造具有关键作用。其中加强实践教育环节，使学生亲自投入

到劳动实践中被视为有效策略之一。学生在亲自参加劳动实

践中，能更加深刻地体会到劳动的现实意义，形成正确的人

生观、社会观。实践教育有助于学生树立尊重与理解劳动。

他们在亲身参与劳动实践的过程中，既能够体验劳动的艰辛

与奉献，又能够感受劳动带给自己的成就感与自豪感。这一

经历能启发学生尊重劳动，进而产生珍惜劳动和尊重劳动者

的情感。实践教育有利于学生团队合作精神，责任意识的培

养。劳动实践中学生要和别人一起完成工作。他们在团队合

作中学会了尊重别人，听取别人的建议，形成了良好的交流

与合作能力。与此同时，肩负起责任还可以使其认识到自身

对团队的重要作用，并形成责任心与使命感。实践教育也能

激发创新潜能。劳动实践中学生可能遇到各种各样的问题与

挑战，要灵活处理与解决。这一做法可以培养学生创新思维

与问题解决能力，使其在实践活动中得到成长与进步。

3.2 结合课程设置，将劳动教育融入学习和生活中

通过课程的合理设置，能够让学生从学习、生活等各

个方面体会劳动的意义，进而建立起正确的人生观、价值观。

课程设置要注意劳动和学习相结合。各种课程都可开设与劳

动有关的内容或者项目，使学生边学习边能感受劳动带来的

快乐与意义。这一组合能使学生对知识和劳动之间的联系有

更深的认识，并养成刻苦学习的精神。课程设置也要关注生

活和劳动的结合。校园生活方面，可通过多种活动与练习使

学生参加工作，如组织社会实践，劳育志愿活动。这种体验

能使学生在实践中体会到工作的意义，并培养责任感与奉献

精神。此外，在课程设置上也可通过设置劳动教育专项课程

加深学生对于劳动的理解与认识。这几门课可涉及劳动的历

史，意义和技能，以指导学生正确地看待劳动并养成珍惜劳

动和尊重工人的精神。与此同时，这几门课还能以案例分析

和实践活动的方式来激发学生学习的兴趣，从而使学生从课

堂上得到更多的启迪与感受。课程设置也可通过和社会实

践相结合，推动劳动教育向纵深发展。学校可通过与企业，

社会组织及其他单位的合作组织学生开展各种实践活动，使

学生在实践中感受劳动的价值及意义。学生在社会实践中，

能够开阔眼界，增长知识，在培养实践能力与社会责任感

的同时，也为其今后成长与发展奠定了坚实的基础。例如：

在中国某高校实施的劳动教育项目为例，该项目以融合课程

设置、社会实践和劳动体验为核心，有效促进了大学生社会

主义核心价值观的形成与发展。该高校开设了名为“劳动与

社会主义核心价值观”的课程，旨在通过理论学习、实践活

动和社会调研，引导学生深入了解劳动的意义、价值以及与
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社会主义核心价值观的关联。在一学年的教学过程中，学生

们分别参与了社区服务、环保公益活动和校园清洁等多种实

践项目。数据显示，参与该项目的学生在课程结束后的问

卷调查中，有超过 85% 的学生表示对劳动价值和社会主义

核心价值观有了更深入的理解，同时有近 70% 的学生表示

在实际参与劳动后更加珍惜劳动、尊重劳动者。此外，超过

60% 的学生表示通过实践活动，他们的社会责任感得到了

增强，对未来的职业规划和人生目标也有了更清晰的认识。

3.3 建立激励机制，奖励在劳动实践中表现突出的学生

为切实推进高校劳动教育工作，构建激励机制和对劳

动实践成绩优秀学生进行奖励是关键环节。该机制能激发学

生更主动地投入到劳动实践中去，形成正确价值观，形成

责任感与奉献精神。建立激励机制，能调动学生学习热情，

提高学生参与度。通过实施各种奖励机制，例如劳动实践奖

学金和荣誉称号等，以表彰在劳动实践活动中表现出色的学

生，能有效地激励更多的学生，并进一步激发他们参与劳动

实践的热情。这种正向激励能够帮助学生确立清晰的目标，

并促使其更多的投入劳动实践。激励机制能够促进学生个人

成长与发展。通过对劳动实践成绩优秀学生的奖励，既能肯

定他们的努力与成绩，又能启发他们今后进一步培养能力与

潜能。这一激励能使学生了解自身的价值与潜能，提高自信

心，养成积极的态度与行为习惯。此外，激励机制的确立也

能促进校园文化的建设与氛围的营造。通过对优秀学生的奖

励，使学校树立向上向善榜样，并引导更多的学生从这些榜

样中汲取营养，营造学习型和积极乐观向上的校园氛围。

3.4 加强师资队伍建设，提高师生互动质量和效果

高质量的师资队伍对劳动教育起着至关重要的支撑作

用，同时良好的师生互动能有效地促进学生的成长与发展，

形成正确人生观与社会主义核心价值观。加强师资队伍建

设，能够促进教师专业水平与教育能力的提高。劳动教育要

求教师要有坚实的专业知识与丰富的实践经验并能指导学

生深刻地认识劳动的含义与价值。通过师资队伍建设的强

化，学校能够为教师的培训机会与专业发展提供更多的支

持，有利于教师自身发展水平的不断提高，教育理念与教学

方法的持续更新，从而更好的满足当代学生所面临的要求与

挑战。良好的师生互动能够构建亲密的师生关系，加强师生

间的信任与交流，有助于促进知识传授与情感交流。教师能

够更深入地理解学生的学习需求与特征，做到因材施教，调

动学生的学习兴趣与潜能。同时学生还能更有信心地表达思

想与观点，推动个性化学习与全面发展。此外，增强师生互

动还有助于学生自主学习能力与团队合作意识的培养。学生

在与教师的互动中能得到及时地引导与反馈，从而激发学生

自主学习、独立思考。同时师生间的互动还能促进学生间的

合作与交流、团队合作精神与集体荣誉感的形成，从而为学

生今后在社会生活与工作中奠定良好的基础。

结束语：高校劳动教育是新时期大学生社会主义核心价

值观形成的关键。高校可从加强实践教育环节、整合课程设

置、构建激励机制、加强师资队伍建设等方面切实提高劳动

教育质量，从而造就有高度社会责任感，有奉献精神的社会

主义建设者与接班人。劳动教育既可以帮助学生建立正确的

劳动观念又可以促进学生全面发展，有利于构建和谐社会，

实现中华民族伟大复兴。

参考文献

[1] 王悦 . 新时代大学生社会主义核心价值观的引导路

径与实践 [J]. 快乐阅读 ,2021,(20)：68-69.

[2] 李蔺 . 新时代大学生社会主义核心价值观培育路径

研究 [J]. 学校党建与思想教育 ,2021,(17)：62-64.

[3] 杨菀 . 延安精神对新时代大学生社会主义核心价值

观的影响 [J]. 作家天地 ,2021,(25)：171-172.

[4] 陈婷 . 新时代大学生社会主义核心价值观教育路径

探索 [J]. 作家天地 ,2021,(25)：173-174.

[5] 侯坤 , 许静波 . 新时代大学生社会主义核心价值观教

育的美育路径研究 [J]. 思想政治教育研究 ,2021,37(04)：120-

124.

项目基金：

2023 年国家级大学生创新创业训练计划项目《大学生

劳动教育一体化生态园——开拓助力乡村振兴新模式》 编

号：202313645005）


