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初中英语教学中“以听、说、读促写” 
的写作训练模式初探

王吉辉

长沙市长郡芙蓉中学　湖南　长沙 410000

摘　要：在初中英语教学过程中，写作能力的培养一直被视为重要的教学目标之一。然而，传统的写作训练方法往往侧重于

单一的写作技能提升，忽视了听、说、读等其他语言技能对写作能力的促进作用。为了更全面地提高学生的英语写作能力，

我们有必要探索一种新型的写作训练模式——“以听、说、读促写”。这一模式认为，听、说、读是写作的基础和前提，它们

不仅能够为学生提供丰富的语言输入，还能够帮助学生积累写作素材、提高语言表达能力和思维逻辑能力。因此，初中英语

教师需要思考与分析如何在初中英语教学中实施“以听、说、读促写”的写作训练模式。
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A Preliminary Exploration of the Writing Training Model of “Listening， 
Speaking， and Reading to Promote Writing” in Middle School English 

Teaching
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Abstract： In the process of middle school English teaching， the cultivation of writing ability has always been regarded as one of the 
important teaching objectives. However， traditional writing training methods often focus on improving a single writing skill， neglecting 
the promoting effect of other language skills such as listening， speaking， and reading on writing ability. In order to comprehensively 
improve students’ English writing ability， it is necessary to explore a new type of writing training model - “listening， speaking， and 
reading to promote writing”. This model believes that listening， speaking and reading are the basis and premise of writing. They can 
not only provide students with rich language input， but also help students accumulate writing materials， improve language expression 
ability and logical thinking ability. Therefore， middle school English teachers need to think and analyze how to implement a writing 
training model of “listening， speaking， and reading to promote writing” in middle school English teaching.
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随着初中英语学习的难度逐渐加深，学习的内容更加广

泛，英语写作也逐渐开始进入到学生们的学习范围当中来。

英语写作与语文的写作除了存在语言方面的差别之外，在表

达方式上也有着很大的不同，教师需要用一种全新的方式来

教导学生。“以听、说、读促写”的教学模式主要是教师通过

让学生们通过听、说、读一些文章当中的好词好句以及文章

建构的方式，对于英语写作产生更加深刻的理解。这种教学

方式考虑到学生在前期学习的知识摄入以及后期学习的相关

表达输出，具有非常大的可行性。教师要重视对于这一教学

模式的利用，不断鼓励学生积极阅读和写作，通过长期的坚

持实现进步。

一、初中英语写作教学现状

（一）教师的教学工作存在局限性

书面表达是初中英语教学中的核心内容，但在实际教学

过程中，教师在这方面下的功夫并不足。基于教学观念的影

响，部分教师仍秉持传统教育理念，将教学时间放置在词汇

及语法的教学上，虽然书面表达也是初中英语教学的重点内

容之一，但苦于这一部分内容的教学难度高、成效缓慢，若

教学方式不得当便会出现付出与回报不成正比的现象。教师

并不注重英语书面表达的教学，且初中阶段的教学课时十分

紧凑，教学任务也极为繁重，教师往往以课后作业的形式完

成话题写作练习，课堂上花费的时间少之又少，这就使书面

表达教学的成效大打折扣。总体来看，大多教师并未针对书

面表达进行系统化的训练，即使是已经做了这方面工作的教

师，其教学方式也极为单一，仍依照“给定题目、提出要求、

完成写作、集中批改”这样的传统写作教学模式进行。

（二）学生的学习态度过于消极

对初中生而言，英语书面写作的难度过高，且学习收效

缓慢，难以在短时间内有所提升，因此学生的学习态度大都

不积极。为提升书面表达教学的针对性，笔者针对本班学生

展开了调查，借此寻找解决教学问题的突破口。班级中有近

八成的学生表示，自己常对英语写作感到焦虑，对待写作任

务时的情绪也十分消极，无法主动投身于英语写作练习中。

有半数以上的学生表示，拿到作文题目后自己常常会感到无
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从下手，无法形成一个完整的写作框架。大部分学生都无法

完成思维转换，以汉语思维来完成英语作文写作，这就使书

写出来的往往是存在语法错误的“中式英语”，只是简单地将

句子堆砌到一起，毫无结构可言。总体来看，学生缺乏正确

的学习态度，且写作技巧也极为匮乏。

（三）学生写作视野有所局限

反思如今初中教师的英语写作教学，很多教师虽然重视

写作培养，但在教学方法上仍存在问题。主要体现在很多教

师写作教学仅仅拘泥于英语教材，教材安排何种写作主题、

教材涉及哪些写作方向便是教师写作教学的主要依据。如此，

初中英语写作教学难免有所局限。教师应立足于初中英语教

材写作教育实际，本着激发学生写作兴趣、培养学生写作素

养的目标适度拓展英语写作范围，拓宽学生英语写作视野，

培育学生英语写作思维，助力教师写作教学稳步前进。

二、在初中英语教学中实施“以听、说、读促写”的

价值

在初中英语教学过程中，实施“以听、说、读促写”，在

一定程度上有助于提升学生的综合语言运用能力。通过整合

听、说、读、写四种语言技能，学生能够在不同的语言活动

中全面锻炼自己的语言感知、理解和表达能力。这不仅能够

加强学生对语言知识的掌握和运用，还能提升他们的综合语

言运用能力，为未来的语言学习和应用打下坚实的基础。同

时，实施“以听、说、读促写”有助于培养学生的思维能力

和创造力。在听、说、读的过程中，学生需要理解、分析和

归纳所接收到的信息，这有助于培养他们的逻辑思维和批判

性思维。同时，在写作环节，学生需要运用自己的想象力和

创造力，将所学知识转化为个性化的表达，这有助于培养他

们的创新思维和创造力。另外，该模式还有助于激发学生的

学习兴趣和积极性。通过多样化的语言活动，学生能够更加

主动地参与到英语学习中来，感受到语言学习的乐趣和成就

感。这不仅能够提高学生的学习效果，还能够培养他们的自

主学习能力和终身学习的习惯。

总的来说，在初中英语教学中实施“以听、说、读促写”

的写作训练模式具有重要的价值，不仅有助于提升学生的综

合语言运用能力，还能培养他们的思维能力和创造力，激发

学习兴趣和积极性，并提高他们的跨文化交际能力。因此，

教师应积极探索和实践这一模式，为初中英语教学注入新的

活力和动力。

三、在初中英语教学中实施“以听、说、读促写”的

方法

（一）以听促写

听、说、读、写是学生学习英语这门知识所必须掌握和

具备的四项基本能力，而在这四项基本能力中，听说能力是

学生进行英语语言交流的本质。听力是初中生必过的一道关

卡，学生在练习听力的过程中也可以从中锻炼自己接收英语

的能力，当然，许多学生在刚刚接触英语听力的时候，会感

觉到一头雾水，对于听力音频之中所描述的话语感觉到十分

的陌生，听不懂英语听力音频之中所讲述的意思。在学习英

语的过程中，能够听懂对方所说的英文是一件非常重要的技

能，甚至是学生学好英语的重要目的，能够听懂对方所说的

英文意思以及能够用英文正确的回答对方，相互之间进行无

障碍的交流才是学生学习英语的重要真谛。因此，初中英语

教师若想在新时期下有效提高初中英语学生听的教学效果，

锻炼学生听的能力，以听来促进写作教学，就要活用现代化

教学方法，创新以往单一，机械的教学形式，拓宽学生的知

识视野，丰富教学材料，让学生更加直观和立体的掌握初中

英语教学内容，发现英语知识的魅力，从而主动的发散自己

的思维，形成创新性思维模式。

例如，在为学生讲解“Where did you go on vacation?” 时，

初中英语教师可以为学生播放有关“假期活动”的听力材料

或者视听材料，这些材料可以包括学生在不同地方的假期旅

行经历，内容丰富多彩，如阳光沙滩上的海滩度假、充满挑

战与刺激的山区探险，或是充满历史与文化气息的城市观光

等。这些真实的或虚构的故事，为学生提供了一个广阔的想

象空间，使他们能够沉浸在各种旅行场景中。在听力播放的

过程中，学生可以接触到大量的语言素材和表达方式。他们

会听到描述风景的优美词汇、讲述经历的生动语句以及表达

感受的丰富情感词汇。这些语言材料不仅有助于学生扩大词

汇量，还能够让他们学习到如何在写作中运用这些词汇和句

式，使文章更加生动有趣。此外，听力材料中的信息还可以

为学生的写作提供灵感和思路。学生可以借鉴材料中的故事

情节、人物设定以及细节描写，构建自己的写作框架和内容。

他们可以从听力材料中学习如何有条理地叙述自己的旅行经

历，如何运用细节描写来增强文章的真实感和感染力。为了

更好地将听力与写作相结合，教师还可以设计一些针对性的

写作任务。例如，在听完听力材料后，教师可以要求学生以

“My vacation experience”为题，写一篇短文描述自己的假期

旅行经历。学生可以根据听力材料中的信息，结合自己的想

象和经历，构建自己的故事情节和细节描写。这样的写作练

习不仅能够帮助学生巩固所学的语言知识，还能够提高他们

的写作能力和创造力。

（二）以说促写

在初中英语教学中，以说促写是一种有效的教学方法，

旨在通过口语表达的训练来提升学生的写作能力。这种方法

强调口语与写作之间的紧密联系，通过让学生在说的过程中

积累语言素材、锻炼思维逻辑和表达能力，为写作打下坚实

的基础。以说促写能够帮助学生积累丰富的语言素材。在口

语表达的训练中，学生会接触到大量的词汇、短语和句型。

通过模仿和运用这些语言材料，学生可以逐渐扩大自己的词
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汇量，掌握更多的表达方式。

例如，在讨论“My favorite sport”的话题时，学生可以

通过口语练习来描述自己喜欢的运动、运动带来的乐趣以及

运动对个人健康的影响等。在说的过程中，他们会运用到诸

如“enjoy playing”、“stay healthy”、“be good for”等词汇和

句型，这些语言材料在后续的写作中都可以加以运用。又例

如，在初中英语课堂上，教师可以组织学生进行一次以“My 

dream job”为主题的口语练习。学生可以轮流上台讲述自己

梦想的职业、原因以及为实现梦想所做的努力等。在说的过

程中，教师可以引导学生注意语言的准确性和流畅性，鼓励

他们使用所学的词汇和句型。随后，教师可以要求学生将口

语内容整理成一篇短文，进行写作练习。通过这种方式，学

生不仅可以在说的过程中锻炼自己的口语表达能力，还可以

将口语内容转化为书面语言，进一步提升自己的写作能力。

以说促写是一种有效的初中英语教学方法。通过口语表达的

训练，学生可以积累丰富的语言素材、锻炼思维逻辑和表达

能力，为写作打下坚实的基础。因此，在初中英语教学中，

教师应充分利用口语练习的机会，引导学生将口语表达与写

作相结合，从而全面提升学生的英语综合能力。

（三）以读促写

在“以读促写”的教学过程中，教师首先要把课文分成

各种类型，如对话访谈、记叙文、说明文、应用文、新闻报

道等，并引导学生在阅读中分析语言结构、语言模式和句型

中词语的设置，从而提高学生的语言基础能力，让初中生在

写作中做到语言结构清楚、语句重点突出，从而使初中生能

读、会写作，并将词汇句式的运用和名人警句的运用作为英

语作文的基础。在分析教科书的内容时，教师要进一步发现

和总结课文的特点，激励和指导学生在课堂中开展写作训练，

减小初中生学习专业知识和文本表达之间的差距，使初中生

在英文词型的掌握和应用方面有自己的认识；训练初中生的

语境感知能力，提高学生的口语能力，通过现代教学方法提

高初中生英语阅读理解和表达应用的能力，充实文字内容，

为初中生的写作准备多样化材料，这才是“以读促写”教育

的体现。教师要把学生当成教学的中心，根据初中生的知识

掌握情况和兴趣爱好实施分层教育，引导初中生主动参与阅

读，激发学生的兴趣，使其真正了解并掌握英文句式、结构

和知识，使写作更加轻松和富有活力，促进学生写作能力的

提升，使学生有东西可读，在进行全文阅读的同时，能顺利

运用英文词汇和句子形成自己的语言，在写作时避免英文词

法、结构上的问题，从而实现精确写作、准确表达，切实地

实现“以读促写”。

例如，在开展“When is your birthday”的教学时，教师

就可以要求学生在预习时熟读课文。若条件允许，教师可让

学生进行角色朗读，使其在对已学语篇进行理解的基础上，

把所学的语言内容和现实生活紧密结合起来，从而丰富学习

方式，明确内容，引导学生积累单词、句子等，激发其阅读

动力。教师还要激励和指导学生对知识加以延伸，利用互联

网搜集一些名人名言，积极把阅读与作文结合起来，这有利

于初中生改变被动记忆、机械训练的传统阅读方式，激发初

中生的阅读积极性，同时引导初中生积累作文材料，促进初

中生写作思维能力的发展。同时，教师在教学过程中应关注

学生的阅读动态，并结合教材内容向初中生介绍一些课外阅

读的经典作品，使初中生在课外阅读活动的过程中能具备更

加有效的自主阅读方法，能通过对经典作品的文本研究，在

文章结构、语法、连贯度等方面有着更深层次的理解，在课

外阅读时进一步掌握课堂上学到的词汇、句子和文字表现的

结构框架，保证学生能更好地掌握与运用现有的英语知识，

并做好写作理解和作文训练，使初中生拓宽视野，提高语言

知识水平，增加初中生的信息获取量，帮助学生积累大量写

作素材。

四、结语

综上所述，在初中英语教学中实施“以听、说、读促写”

的写作训练模式，不仅符合语言学习的自然规律，也极大地

提升了学生的写作兴趣和实际能力。通过整合听、说、读三

种技能，我们为学生提供了一个全方位、多角度的写作训练

环境，使他们在丰富的语言实践中不断积累、内化并创新。

由此可以看出，“以听、说、读促写”的写作训练模式在初中

英语教学中具有显著的优势和效果。它不仅能够提升学生的

写作能力，还能够培养他们的语言综合运用能力和创新思维。

因此，身为新时代初中英语教师，应该继续探索和完善这一

模式，为初中英语教学的改革和创新注入新的活力和动力。
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