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小学数学计算教学的有效开展途径
包宝军

内蒙古自治区通辽市科尔沁左翼后旗甘旗卡镇第三小学　028100

摘　要：在小学数学教育的广阔天地中，计算教学占据着举足轻重的地位。作为培养学生逻辑思维与数学基础能力的关键环

节，计算教学的有效开展对于塑造学生未来的数学素养具有深远影响。在当前的教育背景下，探讨如何科学、高效地开展计

算教学，不仅是对传统教学方法的革新，更是对现代教育理念的深入实践。面对这一挑战，教师需要重新审视计算教学的本

质，把握其内在规律，结合学生的认知特点和心理发展，探索出适合当今时代背景下的计算教学模式。这不仅需要教师的辛

勤付出和不断探索，也需要社会各界的支持与关注。通过深入研究和实践，教师期望能够为学生打造一个充满趣味与活力的

计算学习环境，让他们在轻松愉快的氛围中掌握数学知识，培养数学兴趣，为未来的学习和生活奠定坚实基础。
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Abstract： In the vast world of primary school mathematics education， computational teaching plays a crucial role. As a key link in 
cultivating students’ logical thinking and basic mathematical abilities， the effective implementation of computational teaching has a 
profound impact on shaping students’ future mathematical literacy. In the current educational context， exploring how to scientifically 
and efficiently carry out computational teaching is not only an innovation of traditional teaching methods， but also an in-depth practice 
of modern educational concepts. Faced with this challenge， teachers need to re-examine the essence of computational teaching， grasp 
its internal laws， combine students’ cognitive characteristics and psychological development， and explore a computational teaching 
model suitable for the current era. This not only requires the hard work and continuous exploration of teachers， but also the support 
and attention of all sectors of society. Through in-depth research and practice， teachers hope to create a fun and dynamic computing 
learning environment for students， allowing them to master mathematical knowledge in a relaxed and enjoyable atmosphere， cultivate 
mathematical interest， and lay a solid foundation for future learning and life. 
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新课改对于小学数学课堂教学形式设计提出更高水平的

要求，如何提高小学数学课堂教学水平，以高质量、高水准

的教学手段来助力学生获取到与自身能力相适应的计算教

学方法，需要相关教育教学工作者投入更大的关注力度。计

算是学生学好数学的基石，教师应该注重对学生运算能力

的培养。计算在实际生活中无处不在，也是学生在社会活动

中所要掌握的基本技能。由于数学学科的严谨性与计算方式

的多样性，这对教师如何培养学生的运算能力提出了更高的

要求。

一、数学计算能力的重要意义

数学计算能力的重要性，在现代教育体系中，无疑是举

足轻重的。随着新课程改革步伐的加快，培养学生的核心素

养已成为教育领域的共识，而在这一背景下，数学计算能力

的重要性愈发凸显。首先，数学计算能力是学生学习数学的

基础与前提。它不仅是学生掌握数学知识和技能的基石，更

是学生进行深入学习和研究的必要工具。在小学数学教材中，

计算教学内容占据了相当大的课时比例，这表明计算能力的

培养在数学学习中具有不可替代的地位。学生计算能力的强

弱，直接影响到他们对数学知识的理解和掌握，进而影响到

他们的学习质量。其次，数学计算能力的重要性体现在其广

泛的应用性上。在学习数学的过程中，许多概念的理解需要

通过计算来深化。比如，在学习分数、小数、百分数等概念

时，只有通过计算，学生才能真正理解这些概念的内涵和外

延。同时，解决数学中的实际问题也需要依赖计算。无论是

解题思路的确定，还是解题步骤和结果的验证，都离不开计

算的支持。此外，在计算几何图形面积、体积等过程中，计

算同样发挥着不可或缺的作用。更为重要的是，数学计算能

力是学生未来进行数学学习的重要基础。随着年级的升高，

数学学习的难度逐渐增加，对计算能力的要求也越来越高。

在未来的学习中，学生将接触到更为复杂的数学知识和问题，

如方程、函数、数列等，这些都需要学生具备扎实的计算能

力。可以说，计算能力是学生未来数学学习的有力保障。因

此，强化对学生计算能力的培养，不仅是当前教育工作的重

点，更是对学生未来发展负责的表现。
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二、小学数学计算教学中存在的问题

（一）忽视学生数学计算兴趣

培养计算是数学教育的重要内容，这是广大小学数学教

师都应该清楚的一点。但在实际的教学过程中，一部分教师

虽然能够将数学计算方法教授给学生，也会带领学生通过反

复练习来熟练计算方法运用，但学生的学习与练习感受却有

待考究。数学计算是一个“精细”活，学生若想达到计算准

确，就要熟悉算理，不能马虎，要有耐心等等，这都考验着

学生的学习品质。但教师在数学计算教学过程中却缺乏对学

生计算兴趣的培养，这就使得学生在计算学习与训练中缺乏

兴趣支撑，一旦面临困难便容易退缩，无法以积极向上的心

态进行计算学习。

（二）计算教学方式滞后

受传统应试教育的影响，部分教师习惯采用以口述为

主的教学方式。该种教学方式无法将学生的注意力集中在

学习过程之中，让学生的学习感到味同嚼蜡。长此以往，

学生便会对数学学习失去兴趣。倘若教师不对自身的教学

方式进行及时优化与创新，仍以“灌输式”教学为主导，

那么学生独立思考的机会就会越来越少，对问题的理解能

力也会逐渐减弱，内心会对计算教学产生排斥，影响数学

计算教学效果。

三、小学数学计算教学的有效开展途径

（一）以人为本，突出主体地位

在现代教育体系中，以人为本的理念已成为不可动摇的

基石。学校正逐步认识到，学生作为教育体系的核心，其主

体地位不容忽视。在小学数学的课堂教学中，这一原则更是

至关重要。教师不仅要从知识传授的角度出发，更要从学生

发展的视角出发，尊重每一位学生的个性和需求，让每一个

学生都能在数学课堂中找到自己的位置，感受到自己的价值。

在核心素养的视域下，教育正经历着从师本教育向生本教育

的转变。这一转变要求教师在教学中更加关注学生的需求，

突出学生的课堂主体地位。教师不再是知识的灌输者，而是

学生学习的引导者和合作者。教师要鼓励学生主动参与，积

极思考，大胆表达，让他们在愉悦的氛围中积极、主动、活

泼、健康地发展。以小学数学《100 以内的数》这一教学内

容为例，教师可以采用更加生动有趣的教学方式来突出学生

的主体地位。首先，教师可以通过生活中的实例来引入数的

概念，比如让学生数一数班级里的学生人数，或者让他们在

家中数一数家里的电器数量。这样的引入方式不仅让学生感

到亲切，也让他们对数的概念有了更直观的理解。接着，教

师可以设计一些有趣的课堂活动来加深学生对数的认识。比

如，教师可以让学生用不同颜色的珠子来表示不同的数，通

过动手操作来感受数的变化。教师还可以设计一些小组活动，

让学生一起合作完成一些数的排列和组合任务，让他们在合

作中学会交流和分享。在教学过程中，教师要时刻关注学生

的反馈，及时调整教学策略。教师要鼓励学生提出自己的问

题和看法，让他们感受到自己的声音被听到和重视。只有这

样，教师才能真正做到以人为本，突出学生的主体地位，让

学生在数学课堂中找到属于自己的快乐和成长。

（二）创新教学模式，培养计算兴趣

在小学数学教学中，培养学生对于计算的兴趣至关重要。

众所周知，小学生对自己感兴趣的知识总是充满热情，学习

效率也会因此大幅提升。因此，教师在开展相关教学工作时，

首要任务是培养学生对数学和计算的兴趣。这要求教师转变

传统的教学观念，创新教学模式，为学生打造一个轻松、有

趣且富有挑战性的数学课堂。为了有效激发学生对数学的兴

趣，教师可以采用多种教学方法和策略。在教授《小数加法》

这一知识点时，教师可以通过一系列创新的教学方式来培养

学生的计算兴趣和自信心。首先，教师可以创设一个文具店

的购物情境，让学生扮演顾客和售货员的角色。假设小明想

要购买以下商品：

铅笔：每支 0.8 元，他买了 3 支。

橡皮擦：每块 0.5 元，他买了 2 块。

笔记本：每本 1.2 元，他买了 1 本。

教师可以让学生模拟购买过程，并计算出小明需要支付

的总金额。这样的情境引入能够贴近学生的生活实际，使他

们在实践中感受到数学的趣味性和实用性。接下来，教师可

以采用游戏化的教学方法来进一步开展小数加法的练习。例

如，设计一个名为“小数加法大比拼”的竞赛游戏，将学生

分成几个小组，每个小组选择一位“小明”代表。教师会准

备一系列关于小数加法的题目，如：

题目一：0.3 + 0.7 = ?

题目二：1.5 + 2.1 = ?

题目三：0.9 + 0.9 + 0.2 = ?

每个小组的代表需要在规定的时间内进行计算并给出答

案。通过竞争和奖励机制，激发学生的参与热情，让他们在

轻松愉快的氛围中学习和掌握小数加法的计算方法。为了增

强教学效果，教师还可以利用多媒体技术辅助教学。通过制

作生动有趣的动画或视频来演示小数加法的计算过程，如展

示铅笔、橡皮擦和笔记本的价格相加的过程，让学生在观看

过程中更好地理解和掌握计算技巧。同时，教师还可以利用

在线教学平台或数学软件为学生提供更多的练习机会和反馈

指导。例如，通过软件随机生成小数加法的题目，让学生在

线完成并提交答案，系统会立即给出评分和解析，帮助学生

及时纠正错误并巩固知识。在教学过程中，教师应注重培养

学生的计算兴趣和自信心。当学生在计算过程中遇到难题时，

如 0.7 + 0.6 = ?（答案应为 1.3），教师应耐心指导并鼓励他们

尝试不同的解题方法。当学生取得进步时，如从之前的错误

中纠正过来并正确计算出答案，教师应及时给予表扬和肯定，

让他们感受到自己的成长和进步。
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（三）提升思维能力，优化高阶计算技巧

在计算的世界里，思维与技巧是不可或缺的双翼。然而，

许多学生常常陷入一个误区，认为计算只是简单的数值运算，

只要细心和勤奋练习就能避免错误。但实际上，计算远非如

此简单，它背后蕴含着丰富的思维与技巧。小学阶段的学生，

他们的计算思维往往较为单一，缺乏足够的灵活性。因此，

作为教育工作者，教师在教学过程中应特别注重对学生学习

能力和思维能力的培养，帮助他们掌握更高阶的计算技巧。

以小学数学中的经典问题“鸡兔同笼”为例，这个问题看似

简单，却需要学生运用多种数学解题思路和方法，通过逻辑

推理和计算来找到答案。在这个问题中，假设一个笼子里有

若干只鸡和兔子，它们共有头 x 个，脚 y 只。教师需要找出

鸡和兔子各有多少只。为了解决这个问题，教师可以采用假

设法。首先，假设所有的动物都是鸡（或兔子），这样就可以

根据头的数量计算出假设下动物的总脚数。然后将这个假设

的总脚数与实际的脚数进行比较，通过差值来推算出兔子的

数量（或鸡的数量）。

具体的计算过程如下：

假设全是鸡，那么脚的总数为 2x。如果实际脚数大于

2x，那么多出来的脚数就是兔子的脚数，因为兔子比鸡多两

只脚。学生可以通过（y-2x）/2 来计算出兔子的数量。然后

用头的总数 x 减去兔子的数量，就可以得到鸡的数量。反之，

如果假设全是兔子，那么脚的总数为 4x。如果实际脚数小于

4x，那么缺少的脚数就是鸡的脚数，因为鸡比兔子少两只脚。

学生可以通过（4x-y）/2 来计算出鸡的数量。然后用头的总

数 x 减去鸡的数量，就可以得到兔子的数量。通过这样的计

算过程，学生不仅可以锻炼自己的计算能力，还可以培养自

己的逻辑思维能力和解题技巧。他们会在解决问题的过程中，

逐渐理解并掌握更多的数学知识和方法，提高自己的学习能

力和思维水平。因此，教师在教学过程中应该注重对学生思

维能力的培养，结合多种数学解题思路和方法，引导学生去

探索和发现数学的奥秘。

（四）引导学习反思，养成计算好习惯

在培养学生数学计算能力的道路上，引导学生学习反思

是至关重要的一环。通过反思，学生能够更清晰地认识到自

己在计算过程中存在的问题，进而在教师的引导下，疏通数

学计算思路，掌握计算规律，从而提高数学能力，养成良好

的计算习惯。为了有效引导学生进行反思，教师可以鼓励学

生建立并使用错题本。错题本不仅是一个记录错误的地方，

更是一个帮助学生成长的重要工具。通过记录错题，学生可

以清晰地看到自己在哪些知识点上存在不足，哪些计算步骤

容易出错。同时，错题本还可以帮助学生形成对错误的深刻

记忆，避免在以后的计算中再犯同样的错误。在使用错题本

的过程中，教师可以指导学生进行以下操作：

1. 记录错题：将自己在练习或考试中做错的题目完整地

抄录到错题本上，包括题目、答案以及自己的错误答案。

2. 分析原因：对每一道错题进行深入分析，找出错误的

原因。是因为对知识点理解不透彻？还是因为计算步骤出现

了偏差？或者是因为粗心大意导致的？

3. 总结规律：在分析原因的基础上，总结自己容易出错

的规律，形成对错误的深刻认识。

4. 定期复习：定期对错题本进行复习，重新做一遍错题，

检验自己是否真正掌握了正确的解题思路与计算方法。

通过错题本的使用，学生可以更加有针对性地进行学习

反思，不断提高自己的解题能力和计算水平。同时，教师也

可以通过检查学生的错题本，了解学生的学习情况，为下一

步的教学提供有力的指导。

四、结束语

计算教学的有效开展，是小学数学教育中的一项重要任

务。经过对教育理念的深入探讨和教学方法的不断创新，教

师已经在计算教学的道路上取得了显著的成果。然而，教育

是一个永无止境的探索过程，教师需要时刻保持敏锐的洞察

力和开放的心态，不断适应时代发展的新要求，为学生提供

更加优质的教育资源和服务。展望未来，教师坚信，在全体

教育工作者的共同努力下，小学数学计算教学必将迎来更加

辉煌的发展。让教师携手共进，为培养具有创新精神和实践

能力的优秀人才而不懈努力。
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