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小学数学“数的认识”典型教学案例研究
袁玉红

磁县实验学校　056500

摘　要：随着教育改革的不断深入，小学数学教学也在不断发展和完善。其中，“数的认识”作为小学数学的重要组成部分，

对于培养学生的数学素养和逻辑思维能力具有至关重要的作用。本文选取了三个不同年级段的“数的认识”教学案例，分别

是“认识 100 以内的数”、“认识万以内的数”和“认识分数”。这三个案例分别代表了小学数学中“数的认识”的初级、中级

和高级阶段，具有一定的代表性和典型性，通过对小学数学“数的认识”典型教学案例的研究，探讨其教学方法、策略以及

教学效果，为小学数学教学提供有益的参考和借鉴。
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A Study on Typical Teaching Cases of “Understanding Numbers” in 
Primary School Mathematics
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Abstract： With the continuous deepening of education reform， primary school mathematics teaching is also constantly developing and 
improving.Among them， the understanding of numbers， as an important component of primary school mathematics， plays a crucial 
role in cultivating students’ mathematical literacy and logical thinking ability.This article selects three teaching cases of “understanding 
numbers” in different grade levels， namely “understanding numbers within 100”， “understanding numbers within 10000”， and 

“understanding scores”.These three cases represent the primary， intermediate， and advanced stages of “understanding numbers” 
in primary school mathematics， and have certain representativeness and typicality.Through the study of typical teaching cases of 

“understanding numbers” in primary school mathematics， this paper explores their teaching methods， strategies， and teaching effects， 
providing useful references and inspirations for primary school mathematics teaching.
Keywords： primary school mathematics； Understanding of numbers； Teaching cases； case study

在课程改革的背景下，传统的教育模式正在发生深刻变

革，这要求教师必须不断更新教育观念，掌握新的教学方法。

教学案例分析研究正是一种有效的方式，它通过对具体教学

实例的深入分析，帮助教师理解新的教学理念，掌握新的教

学策略，进而将这些理念与策略应用到自己的教学实践中。

通过分析案例，教师可以发现问题、提出假设、设计实验、

收集数据、分析数据并得出结论。这个过程不仅有助于教师

深入理解教学现象，还能培养他们的科研思维和方法。因此，

应该高度重视教学案例研究，将其作为教师成长和学校发展

的重要途径。

一、教学案例分析

（一）“认识 100 以内的数”教学案例

本案例主要针对一年级学生，通过游戏、实物操作等方

式，引导学生认识 100 以内的数。教师首先通过数实物（如

小棒、积木等）的方式，让学生感受数的产生和作用，然后

引导学生掌握数数的方法，会数 100 以内的数。在教学过程

中，教师注重培养学生的观察能力和动手能力，让学生在实

践中体会数的概念。

（二）“认识万以内的数”教学案例

本案例主要针对三年级学生，通过复习、归纳等方式，

引导学生进一步掌握万以内数的读写、组成、比较、估计等

知识。教师首先通过复习已经学过的数的知识，让学生形成

系统的知识体系，然后引导学生通过实际操作（如拨计数器）

和练习，加深对数的理解。在教学过程中，教师注重培养学

生的归纳概括能力和自主学习能力。

（三）“认识分数”教学案例

本案例主要针对五年级学生，通过创设生活情境、引导

探究等方式，引导学生认识分数的意义、性质和运算。教师

首先通过分月饼、分物品等生活实例，让学生感受分数的实

际应用，然后引导学生通过自主探究和合作交流，理解分数

的概念和性质。在教学过程中，教师注重培养学生的自主探

究能力和合作交流能力。

二、教学效果评估

通过对以上三个教学案例的实施和观察，可以发现这些

教学方法和策略在提高学生数学素养和逻辑思维能力方面取

得了显著的效果。具体表现在以下几个方面：

（一）数学基础知识的巩固与提高

通过实施上述教学案例，学生的数学基础知识得到了显

著的巩固与提高。他们不仅能够熟练掌握数的读写、组成等

基本操作，还能深入理解数的比较和估计等高级概念。在教
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学过程中，教师利用游戏、实物操作等多样化的教学方法，

让学生在实践中感受数的概念，从而加深了他们对数学基础

知识的理解与掌握。

（二）数学思维能力的锻炼与提升

这些教学案例不仅注重知识的传授，更重视学生思维能

力的培养。通过引导学生参与数学问题的探究与解决，他们

的数学思维能力得到了有效的锻炼和提升。学生能够运用所

学知识解决实际问题，表现出较强的逻辑思维能力和创新意

识。同时，教师在教学中鼓励学生提出自己的见解和解决方

案，进一步激发了他们的数学思维能力。

（三）自主学习与合作交流能力的培养

在教学过程中，教师注重培养学生的自主学习能力和合

作交流能力。他们通过引导学生主动参与课堂讨论和小组合

作活动，让学生在互动中学习、在合作中成长。学生能够在

小组中互相交流、互相帮助，共同解决问题，从而提高了他

们的自主学习能力和合作交流能力。同时，这种学习方式也

让学生感受到了数学的乐趣和价值，进一步激发了他们的学

习兴趣和热情。

（四）学习兴趣与自信心的激发与提升

这些教学案例的实施和观察显示，学生的学习兴趣和自

信心得到了显著的激发和提升。教师通过创设有趣的教学情

境、设计富有挑战性的数学问题等方式，激发了学生的学习

兴趣和好奇心。同时，教师在教学中注重鼓励和表扬学生，

让他们在成功中感受到数学的魅力和价值，从而增强了他们

的自信心和学习动力。这种积极的学习态度和情感体验对于

学生未来的数学学习和发展具有重要的促进作用。

三、教学建议

（一）注重培养学生的数学素养和逻辑思维能力

在小学数学教学中，除了传授基本的数学知识外，更应

注重培养学生的数学素养和逻辑思维能力。这要求教师在教

学过程中，不仅要让学生掌握数的读写、组成等基础知识，

还要引导学生理解数的性质、关系和变化规律，从而培养他

们的数学思维和解决问题的能力。

1. 数学素养的培养

除了教授学生如何正确读写数字、认识数字的组成外，

教师可以通过制作数字卡片、数字拼图等游戏，让学生在动

手中加深对数字的认识。教师可以通过简单的数学游戏或实

物操作来帮助学生理解数的性质。例如，使用不同颜色的小

球代表不同的数字，让学生通过观察、分类和比较来发现奇

偶数、质数合数等性质。教师也可以通过数列、图表等方式，

让学生观察并发现数之间的关系和变化规律。比如，教师可

以给出一个递增或递减的数列，让学生猜测下一个数字是多

少，并解释原因。

2. 逻辑思维能力的培养

教师可以通过设计具有挑战性的问题来培养学生的逻辑

思维能力。这些问题可以是实际生活中的问题，也可以是数

学游戏中的问题。例如，教师可以设计一个“找规律填数”

的游戏，让学生在寻找规律的过程中锻炼逻辑思维能力。教

师也可以通过数学题目来训练学生的逻辑推理能力。这些题

目可以包括简单的逻辑推理题，如“谁说了真话，谁说了假

话”的推理游戏，也可以是更复杂的数学问题，如需要运用

多种数学知识进行推理的题目。同时通过变换题目条件和形

式来培养学生的思维灵活性。例如，教师可以给出一个基本

的数学题目，然后改变其中的某个条件或数据，让学生重新

思考和解答。这样可以帮助学生理解数学问题的本质，提高

他们解决问题的能力。

（二）强调实践体验和自主探究能力的培养

1. 强调实践体验的重要性

数学是一门需要具体体验和感知的学科。通过实践体验，

学生可以将抽象的数学概念与具体的实践活动相结合，从而

更好地理解数的概念和性质。例如，在学习加减法时，教师

可以让学生通过实物操作（如使用小棒、积木等）来模拟加

法和减法的运算过程。学生可以通过亲手摆放和移动这些实

物，直观地感受到数量的增减变化，从而加深对加减法运算

的理解。又如在学习“长度测量”时，教师可以让学生使用

尺子测量教室内的各种物品（如桌子、椅子、书本等）的长

度。学生可以通过实际操作，掌握测量长度的基本方法，并

学会如何读取和记录测量结果。这样的实践活动不仅可以让

学生更加熟悉长度单位的概念，还可以培养他们的观察力和

动手能力。

2. 自主探究能力的培养

自主探究能力的培养对于提高学生的数学素养和逻辑思

维能力具有重要意义。在教学过程中，教师应鼓励学生自主

提出问题、探究问题、解决问题。例如，在学习图形的认识

时，教师可以引导学生观察周围的物体，并让他们自主发现

不同形状的图形。学生可以通过观察和比较，发现图形的共

性和差异，进而自主提出问题和探究方案。教师可以提供必

要的指导和支持，帮助学生解决在探究过程中遇到的问题，

从而培养他们的自主探究能力和创新精神。又如在学习“分

数”时，教师可以先给出一个简单的分数问题（如“半个苹

果是多少？”），然后鼓励学生自主思考和解答。学生可以通

过画图、举例等方式来探究分数的意义和性质。教师可以引

导学生思考如何将一个整体分成若干份，并理解分数与除法

的关系。在探究过程中，学生可以自主提出问题（如“什么

是分子和分母？”），并通过讨论和合作来解决问题。这样的

自主探究活动不仅可以让学生深入理解分数的概念，还可以

培养他们的逻辑思维能力和创新精神。

（三）根据学生特点选择合适的教学方法

在教学过程中，教师需要深入了解学生的年龄特点和认

知水平，以便选择最适合他们的教学方法。不同年龄段的学
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生对知识的接受方式和兴趣点都有所不同，因此，采用恰当

的教学方法可以更有效地激发学生的学习兴趣，提高教学效

果。在教学过程中，教师应时刻关注学生的学习反馈，包括

学生的课堂表现、作业完成情况、考试成绩等。通过收集和

分析这些反馈信息，教师可以了解学生对知识的掌握情况，

及时发现教学中存在的问题，并调整教学策略以确保教学效

果的最大化。

1. 针对低年级学生的教学方法

低年级学生通常处于认知发展的初级阶段，他们喜欢直

观、形象的教学方式。因此，教师可以采用游戏、实物操作

等教学方法来吸引他们的注意力。教师可以设计一些简单的

数学游戏，如“数字接龙”、“数学拼图”等，让学生在游戏

中学习数字的认识和简单的加减法。这些游戏不仅可以让学

生在轻松愉快的氛围中学习，还可以培养他们的团队合作精

神。教师也可以利用积木、小棒等实物进行数学操作，如通

过摆放积木来学习立体图形的认识，通过小棒进行加减法运

算的模拟。实物操作可以让学生直观地感受到数学知识的实

际应用，加深对数学知识的理解。

2. 针对高年级学生的教学方法

高年级学生的认知能力已经相对较高，他们开始能够理

解和运用更加抽象、复杂的数学知识。因此，教师可以采用

逻辑推理、问题解决等教学方法来培养他们的数学素养和逻

辑思维能力。教师可以设计一些逻辑推理题目，如“猜数

字”、“破案”等，让学生在解题过程中锻炼逻辑思维能力。

这些题目可以帮助学生理解数学中的逻辑关系，提高他们的

数学素养。在日常教学中，教师也需要引导学生运用所学知

识解决实际问题，如“如何计算一个不规则图形的面积”、

“如何规划一个最优的购物方案”等。问题解决可以让学生在

实践中巩固所学知识，培养他们的实际应用能力。

（四）培养学生的合作交流能力

在小学数学教学中，培养学生的合作交流能力至关重要。

这种能力不仅有助于学生在数学学习中取得更好的效果，也

对他们未来的社交和职业发展具有深远影响。教师可以通过

小组合作、讨论交流等方式，为学生创造一个互动的学习环

境，让他们在互动中学习和成长。在学生的合作过程中，教

师应起到引导和帮助的作用。教师需要关注学生们的合作情

况，及时发现并解决他们在合作中遇到的问题。同时，教师

还需要鼓励学生们积极参与合作，培养他们的团队精神和合

作意识。

1. 小组合作的价值

小组合作可以让学生们在学习过程中互相学习、互相帮

助，从而提高学习效果。通过小组合作，学生们可以学会倾

听他人的观点，理解不同的解题思路，这有助于培养他们的

团队协作能力和沟通能力。教师可以设计一些数学项目，如

“设计一座桥梁并计算其承重能力”或“规划一次家庭旅行并

计算预算”。在这些项目中，学生们需要分成小组，共同完

成任务。他们需要讨论设计方案、分配任务、协作计算等，

通过这个过程，学生们可以学会如何与他人合作，共同解决

问题。教师也可以组织数学游戏竞赛，如“数学接力赛”或

“数学闯关游戏”。在这些竞赛中，学生们需要组成小组，通

过合作来完成比赛任务。他们需要共同制定策略、分工合作、

互相鼓励，这些都有助于培养他们的团队精神和沟通能力。

2. 讨论交流的价值

讨论交流可以让学生们更加深入地理解数学知识，发现

问题并寻求解决方案。通过讨论交流，学生们可以学会如何

表达自己的观点，如何理解他人的观点，从而培养他们的沟

通能力和批判性思维。教师可以定期组织课堂讨论，让学生

们就某个数学问题进行讨论。在讨论过程中，教师可以引导

学生们提出自己的观点和疑问，鼓励他们互相解答和补充。

这种讨论方式可以帮助学生们深入理解数学知识，并培养他

们的沟通能力和批判性思维。教师也可以组织数学辩论活动，

让学生们就某个数学观点或问题展开辩论。在辩论过程中，

学生们需要准备论据、阐述观点、反驳对方等，这都有助于

培养他们的逻辑思维能力和表达能力。

四、结语

总之，小学数学“数的认识”典型教学案例研究为教师

提供了有益的参考和借鉴，有助于教师更好地开展小学数学

教学工作。通过对“数的认识”这一内容教学案例的分析和

研究，逐步提高教师对教学案例剖析能力；促使数学教师对

该教学内容有着较为系统全面地认识；同时了解不同年级段

学生在学习本内容时所出现的问题和成效，为他们把握本内

容，在教学实践中及时调整教学策略和方法，提高课堂教学

的有效性。
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