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低碳理念下校园公园景观改造设计研究

司双颖　陆一帆　来晨莹　彭佳旺　董超

黄河科技学院　河南省郑州市　450000 

摘　要：该研究以校园景观改造张仲景园为例，其独特的命名和设计，承载着对中医文化传承的重任。以医圣张仲景之名，

寓教于景，药葫芦的设计巧妙融合中医理论与自然景观，让学生在日常生活中感受中医文化的魅力，推动中医知识的普及

与延续。这不仅体现了校园文化对传统医学的尊重与创新，更是一个培育文化自信与热爱的教育空间，培养新一代对中华

传统文化的尊重与传承。园中的设计不仅限于文化传承，更践行了碳中和理念。光伏技术与绿色植物的结合，形成“光伏

+ 绿植”的创新模式，既利用太阳能，又避免了对环境的破坏，展现了绿色建筑与可再生能源的和谐共生，是绿色低碳校

园的生动实践。仲景园的设计象征着悬壶济世的医者仁心，弘扬健康长寿的生活理念，同时也是美学与实用性的结合，为

学生提供了学习、实践与探索的平台，丰富了校园文化，对于学生的全面发展具有积极意义。通过这一实例，本文探讨了

绿色校园改造的策略，旨在为未来校园规划提供借鉴，推动教育环境的绿色转型，践行可持续发展的教育理念。
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1. 研究背景与意义

研究背景主要源于两个方面：一是国家政策的引导与

推动，二是教育机构自身的转型需求。中国政府自 2020 年

提出“碳中和、碳达峰”目标后，教育部门积极响应，教

育部发布的《绿色低碳发展国民教育体系建设实施方案》

明确要求将绿色低碳理念融入教育体系，推动学校成为绿

色低碳转型的先行者。这样的政策背景为绿色校园改造提

供了方向和动力，也使得研究仲景园这样的绿色校园实例更

具现实意义。

研究仲景园的意义在于，它展示了绿色校园改造的多

元路径，通过文化传承与科技创新的结合，实现了校园环境

的美化、教育功能的提升和碳排放的降低。仲景园的成功实

践不仅为其他校园提供了可供参考的模式，还能够激发更多

关于如何在校园设计中融合传统文化、绿色建筑和新能源技

术的创新思考。此外，仲景园的案例还可以作为教育改革的

范例，引导教育界关注绿色教育，培养学生对可持续生活方

式的追求，从而为社会的绿色低碳转型培养更多具备绿色理

念的未来领导者。

2. 仲景园设计理念解析

2.1 仲景园命名与中医文化

仲景园的命名与设计，巧妙地将校园环境与中医文化

完美融合，体现了其独特的教育理念与文化追求。以医圣张

仲景之名，园名寄寓了对这位伟大医学家的敬仰，同时向学

生传递了中医文化的深厚底蕴和历史价值。张仲景作为中医

药学的奠基人，他的《伤寒杂病论》至今仍被奉为中医经典，

对世界医学发展产生了深远影响。仲景园的命名不仅仅是对

历史人物的纪念，更是对中医文化在校园中传承和发扬的象

征。它以中医文化为切入点，寓教于景，让学生在日常生活

中潜移默化地接触和理解中医的智慧，从而提升对中华传统

文化的认同感和自豪感。

2.2 药葫芦设计的象征意义与教育功能

药葫芦的设计象征着中医智慧的结晶，其独特的外形和

内在的中草药种植，直接呼应了张仲景《伤寒杂病论》中的

药用植物知识。葫芦的曲线造型寓意着生命与自然的和谐，

展示了中医“天人合一”的核心理念，这在仲景园中得到了

生动体现。每当学生观察葫芦的生长，或是亲手照料药草，

他们都在无形中接触到中医的哲学思想，体验到传统医学与

自然环境的紧密联系。

教育功能方面，药葫芦设计旨在将中医教育融入学生

的日常生活。通过药葫芦，学生可以直观地学习中草药的识

别与种植，理解中医治疗的基本原理。这种实践性的学习方

式有助于将理论知识转化为实际技能，使学生在参与园艺活

动的过程中，自然而然地对中医产生浓厚兴趣，激发他们探

索传统医学的内在动力。同时，药葫芦的种植与维护也培养
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了学生的责任感和环保意识，他们意识到尊重生命、爱护自

然的重要性，从而在日常生活中实践绿色低碳的生活方式。

3. 绿色低碳理念在仲景园的应用

3.1 光伏 + 绿植模式的创新实践

仲景园在绿色低碳理念的实践中，尤其值得一提的是

其光伏 + 绿植模式的创新应用。这一模式是绿色建筑与可

再生能源技术的完美结合，它不仅实现了能源的高效利用，

还对校园环境产生了积极美化效果，实现了生态效益与经济

效益的双重提升。

在仲景园的设计中，光伏板被巧妙地融入到绿色植被

之中，形成了独特的“光伏 + 绿植”模式。这种模式充分

利用了校园内的屋顶空间，通过安装单晶硅光伏板，收集太

阳能转化为电能，为园内的照明、教学设施等提供绿色电力，

显著减少了对传统化石能源的依赖。据参考资料显示，深圳

理工大学的校园设计中，类似的光伏设施年发电量预计可达

40 万千瓦时，为体育组团提供了充足的绿色能源。仲景园

的光伏技术应用，无疑在校园能源供应上迈出了绿色低碳的

一大步。

同时，光伏板的安装并未破坏仲景园的自然景观。设计

者精心选择了与环境相协调的光伏板颜色和形状，使之与周

围绿色植被融为一体，形成了独特的景观效果。这种设计减

少了光伏板对视觉的冲击，实现了建筑与环境的和谐共生。

而绿植的存在，不仅为光伏板提供了遮阳，保护了光伏组件

免受阳光直射的损害，还通过蒸腾作用降低光伏板的温度，

提高了光伏设备的效率，实现了能源利用的最大化。

3.2 碳中和目标的实现与影响

仲景园在实现碳中和目标方面的实践，堪称绿色校园

改造的典范。光伏 + 绿植模式的创新应用，显著降低了仲

景园的碳排放。通过安装单晶硅光伏板，仲景园能够自给自

足一部分电力需求，减少了对化石燃料的依赖，从而降低了

碳足迹。相较于传统的能源供应方式，这样的绿色电力生成

方式大幅减少了温室气体排放，有利于减缓全球气候变化。

绿植的存在有助于降低环境温度，减少空调等制冷设备的使

用，进一步减少了碳排放。同时，绿植的蒸腾作用增加了校

园的湿度，有助于降低热岛效应，优化校园内的微气候，为

师生创造更为舒适的学习和生活环境。再者，仲景园的绿色

改造不仅限于能源供应，还体现在建筑设计和材料选择上。

通过采用节能材料和被动式设计策略，仲景园的建筑物能够

有效隔热、保温，降低能耗，减少碳排放。此外，绿色植被

的布置，如垂直绿化和中心湖水源热泵系统，这些生态设计

进一步优化了校园的能源效率，提升了碳中和效果。

4. 结论与展望

通过对仲景园绿色校园改造的深入剖析，揭示了其在

融合中医文化、创新设计理念、实现绿色低碳理念中的独特

价值。仲景园的成功实践，不仅展示了教育机构在绿色转型

中的创新精神，也为其他学校提供了宝贵的经验，推动了绿

色校园的全球推广。

仲景园的实践案例，无疑为全球的绿色校园改造提供

了经验教训，教育机构和政策制定者可以从中汲取灵感，制

定更具针对性的策略，共同应对气候变化的挑战。在绿色教

育的道路上，仲景园的成功模式，将成为推动全球教育环境

绿色转型的重要里程碑，为实现全球碳中和目标，培养新一

代的绿色公民奠定了坚实的基础。
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