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隐喻视域下新时代国家形象自塑路径探究
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摘　要：随着全球化的不断深入，国家形象成为国家软实力和国际竞争力的重要组成部分。新时代背景下，中国国家形象

自塑路径的探究显得尤为重要。在过去的几十年里，中国取得了举世瞩目的成就，但与此同时，国内外对中国形象的认知

存在较大差异。因此，如何在国际舞台上塑造一个真实、立体、全面的国家形象，成为亟待解决的问题。隐喻作为一种有

效的表达手段，能够跨越语言、文化、地域的界限，有助于提升国家形象的传播效果。基于此，本文将从隐喻视域出发，

探究新时代国家形象自塑路径。本文从隐喻视域出发，探讨新时代国家形象自塑的路径。通过分析隐喻在国家形象构建中

的作用，提出了相应的自塑策略，旨在提升国家形象的国际影响力。
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国家形象是一个国家在国际社会中的整体形象，它涵

盖了政治、经济、文化、社会等多个方面。在全球化背景下，

国家形象自塑路径的探究具有重要意义。隐喻作为一种特殊

的语言表达方式，具有丰富的文化内涵和独特的传播效果，

能够有效地传递国家形象。本文以隐喻为切入点，探讨新时

代国家形象自塑路径，旨在为我国国家形象建设提供理论参

考和实践指导。

1. 隐喻与国家形象的概述

1.1 隐喻的概念与特点

1.1.1 隐喻的定义

隐喻是一种修辞手法，通过将一个事物或概念暗喻为

另一个具有相似特征的事物或概念，以增强语言的表现力和

感染力。在隐喻中，喻体通常具有鲜明的形象性，能够使抽

象的概念具体化，从而便于人们理解和记忆。

1.1.2 隐喻的认知功能

隐喻在认知过程中具有重要作用，隐喻能够帮助人们

将抽象概念具体化，形成新的认知结构。例如，将“时间”

比喻为“流水”，使人们对时间的流逝有更加直观的认识。

隐喻有助于激发人们的思维潜能，促使人们在解决问题时

寻找新的思路。例如，将“经济”比喻为“海洋”，启示

我们在经济发展中要善于把握机遇，开拓进取。隐喻能够

将抽象的情感转化为具体的形象，使人们在表达情感时更

加生动形象。例如，将“快乐”比喻为“阳光”，将“悲伤”

比喻为“乌云”。

1.2 国家形象的内涵与构成要素

1.2.1 国家形象的定义

国家形象是指一个国家在国际社会中的整体形象，包

括国家政治、经济、文化、社会等方面在国际舞台上所展现

出的综合实力和影响力 [1]。国家形象是一个国家在国际社会

中地位、作用和影响力的集中体现，是国家和民族软实力的

核心要素。

1.2.2 国家形象的构成要素

（1）政治要素：政治是国家的核心，政治稳定、政治

体制、政治理念、政治制度等都是构成国家形象的重要方面。

（2）经济要素：经济发展水平、产业结构、对外开放程度、

国际竞争力等都是国家形象的重要组成部分。（3）文化要素：

文化是一个国家的灵魂，包括历史、传统、价值观、道德规

范、艺术、科技等。（4）社会要素：社会稳定、社会公平、

社会进步、社会保障、社会福利等都是国家形象的重要组成

部分。

1.3 隐喻在国家形象构建中的作用

1.3.1 隐喻对国家形象的塑造和传播的影响

隐喻作为一种修辞手法，能够将抽象的概念具体化，

使国家形象更加生动、形象。在国家形象的塑造和传播过程

中，隐喻通过将国家形象与具体事物相联系，使人们更容易

产生共鸣，从而提高国家形象的吸引力。隐喻能够突出国家

形象的独特之处，使国家在众多国家中脱颖而出 [2]。隐喻具

有简洁、生动的特点，易于记忆和传播，有助于提高国家形
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象的传播效果。隐喻可以跨越语言和文化障碍，使国家形象

在跨文化交流中得到传播和认同。

1.3.2 隐喻在跨文化交流中的意义

在跨文化交流中，隐喻能够将不同文化背景下的抽象

概念具体化，有助于增进不同文化之间的理解和沟通。隐喻

可以跨越文化差异，使不同文化背景的人对国家形象产生认

同感。隐喻能够将国家价值观融入其中，使国家形象成为传

播价值观的重要载体 [3]。隐喻在跨文化交流中起到桥梁作用，

有助于推动不同文化之间的交流与融合。

2. 隐喻视域下新时代国家形象自塑的路径

2.1 运用隐喻构建国家形象的话语体系

2.1.1 挖掘具有代表性的隐喻符号

我国拥有丰富的传统文化资源，其中蕴含着许多具有

代表性的隐喻符号。如“龙”、“凤”、“长城”等，这些

符号承载着中华民族的文化自信和民族精神，具有极高的辨

识度和传播价值。：随着社会经济的发展和时代变迁，新兴

的隐喻符号不断涌现。如“一带一路”、“中国梦”等，这

些符号反映了新时代我国的发展理念和国际地位，具有较强

的时代感和传播力。在借鉴国外优秀文化的同时，也可以关

注国外具有代表性的隐喻符号，如“自由女神像”、“白鹰”

等，这些符号在国际上具有较高知名度，有助于提升我国国

家形象的国际化水平。

2.1.2 构建富有感染力的隐喻表达

通过比喻、拟人等修辞手法，将抽象的国家形象具象化，

使受众更容易理解和接受。在隐喻表达中融入情感色彩，使

国家形象更加亲切、感人，从而引发受众的情感共鸣。根据

不同媒体平台的特点，选择合适的隐喻表达形式，如短视频、

海报、动画等，以增强传播效果。在构建国家形象的过程中，

要充分考虑不同文化背景受众的认知差异，运用恰当的隐喻

表达方式，实现跨文化传播。

2.2 通过文化隐喻提升国家形象的文化内涵

2.2.1 传统文化隐喻的传承与创新

挖掘和整理我国丰富的传统文化资源，如诗词、书画、

戏曲等，将其转化为具有象征意义的隐喻。这些隐喻代表了

中国悠久的历史、独特的文化底蕴和民族精神，有助于提升

国家形象的文化内涵。在传承的基础上，对传统文化隐喻进

行创新，使其与时俱进。例如，将传统元素与现代科技、现

代艺术相结合，创作出具有时代特色的隐喻作品。这样既能

传承文化精髓，又能展现我国文化的包容性和创新精神。

2.2.2 当代文化隐喻的塑造与传播

结合我国当代社会发展，提炼出具有代表性的文化隐

喻。这些隐喻应体现我国的发展成就、民族自信和社会主义

核心价值观。例如，以“中国梦”为隐喻，展示我国人民的

共同理想和追求。充分利用各类媒体平台，将文化隐喻进行

广泛传播。通过影视作品、文学作品、网络媒体等多种形式，

让世界了解我国的文化底蕴和发展成就，提升国家形象的国

际影响力。

2.3 利用媒体隐喻增强国家形象的传播效果

2.3.1 传统媒体中的隐喻运用

在新闻报道中，通过将抽象的国家形象与具体的事物

进行类比，使观众更容易理解和接受。例如，将国家的发展

形象比喻为“巨龙腾飞”，将科技创新比喻为“星星之火，

可以燎原”。通过讲述国家历史、文化、科技等方面的故事，

运用隐喻手法展现国家形象。如《舌尖上的中国》通过美食

展现中国丰富的饮食文化，传递出国家形象。报纸、杂志中

用隐喻手法，使标题更具吸引力，如“中国高铁，驰骋在复

兴路上”。在文章中，运用隐喻手法将国家形象与抽象概念

相结合，使读者产生共鸣。如将国家形象比喻为“东方巨狮”，

表达出国家的崛起与强大。

2.3.2 新媒体环境下的隐喻传播策略

通过创意短视频，运用隐喻手法展现国家形象。如“中

国桥”系列短视频，将中国桥梁建设与国家形象相结合。在

社交媒体平台上，通过表情包、段子等形式，运用隐喻手法

传递国家形象。如“奋斗的小鸟”表情包，传递出中国人民

的奋斗精神。在移动应用图标设计中，运用隐喻手法体现国

家形象。如支付宝的图标，将中国国旗元素融入其中。在应

用内容中，运用隐喻手法展现国家形象。如《王者荣耀》等

游戏，通过游戏角色、故事背景等，传递出中国传统文化和

现代价值观。

2.4 以隐喻为桥梁促进国际交流与合作

2.4.1 消除文化隔阂的隐喻策略

选取具有普遍意义的文化元素，构建跨文化隐喻，使

不同文化背景的人们能够相互理解和沟通。例如，将中国传

统文化中的“和谐”理念与西方国家倡导的“包容”精神进

行类比，从而拉近两国人民的心理距离。运用比较手法，将

中外文化中的相似之处进行对照，以揭示文化共性和差异。
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通过这种隐喻策略，有助于消除文化隔阂，增进相互了解。

运用修辞手法，如拟人、夸张、象征等，将抽象的文化概念

转化为具体可感的形象，使受众更容易接受和理解。例如，

将中国的“一带一路”倡议比喻为“共赢之路”，体现了合

作共赢的发展理念。

2.4.2 推动国家形象国际化的隐喻途径

将中国的发展历程、文化特色等与全球发展趋势相结

合，构建具有国际视野的隐喻。例如，将中国的发展比喻为

“东方巨龙”，彰显中国在全球舞台上的崛起地位。关注时

代发展潮流，运用具有时代特征的隐喻，展现国家形象。例

如，将中国科技发展比喻为“创新引擎”，体现中国在全球

科技创新中的引领作用。运用多元化隐喻，展示中国丰富多

彩的文化和民族特色，增强国家形象的国际影响力。例如，

将中国美食比喻为“舌尖上的中国”，展现中华饮食文化的

魅力。

3. 结论

深入挖掘中华优秀传统文化，构建具有中国特色的国

家形象。通过挖掘和传承中华优秀传统文化，将传统文化元

素融入国家形象的塑造中，使国家形象更具文化底蕴和民族

特色。利用多媒体、网络等新兴传播手段，创新国家形象传

播策略，拓宽传播渠道，提升国家形象的国际影响力。针对

不同国家和地区受众的文化背景和认知特点，制定差异化的

传播策略，提高国家形象传播的针对性。积极参与国际事务，

加强与其他国家的交流与合作，展示中国在国际舞台上的责

任与担当，提升国家形象的国际地位。
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