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铸牢中华民族共同体意识语境下民族符号构建探究

──以四川小凉山彝族为例

李兴成

乐山师范学院　四川乐山　614000

摘　要：本文旨在探讨在铸牢中华民族共同体意识的背景下，如何构建与创新民族符号，以四川小凉山彝族为例进行深入

分析。通过理论探讨与实证研究相结合的方法，本文揭示了民族符号在促进民族团结、增强文化认同、推动社会进步中的

重要作用。基于彝族文化的独特性和多样性，本文梳理了“民族符号”形象构建建的理论基础，探讨在铸牢中华民族共同

体意识语境下，民族符号的构建与创新路径，具体路径及政策建议。
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民族符号本就是一部本民族文化的发展史，印有本民族

烙印的传播史（李红等，2011），在铸牢中华民族共同体意

识中具有重要的推动作用。21 世纪末，随着民族主义思想

在全球扩张，西方国家民族问题突出，种族歧视与民族分裂

影响了社会稳定和国家安全（王鉴等，2020）；从 19 世纪

中叶至今，西方媒体一直利用涉藏、涉疆等问题，阻碍中华

民族共同体意识的形成。当前文献已有研究虽然做了关于民

族符号的分析，但是存在一个问题，就是“民族符号”的概

念的模糊。 周玉 ; 廖小琴（2023）认为，中华文化符号可划

分为语言交流符号、文化艺术符号、民族精神符号、国家形

象符号等类型。但是，在铸牢中华民族共同体意识语境下的

民族符号构建路径中面临许多问题？民族符号的转化现代

语言困难，对构建中华民族共同体意识其阻碍作用？因此，

本文以四川小凉山彝族为例，进而探究民族符号构建路径的

一般规律，并为铸牢中华民族共同体意识和强化各族人民的

团结协作共创美好家园的发挥积极作用。

“民族符号”构建的理论基础

总书记（2024）认为，历史文化遗产是民族精神符号，

也是文明和文化的物质载体，承载着中华民族的基因和血

脉。马晓云 ( 2015) 认为，民族符号包括能指和所指两方面

的内容，其中能指是民族符号内涵的基本表达面，包含语言、

图案和色彩三方面，是可以被受众直观的接受到；不变的具

象 ; 所指是这些表达面所揭示的四个层面的内涵，分别是 :

象征意义、民族精神、民族情感和民族认同感。因此，本文

从这四大方面对民族符号在铸牢中华民族共同体意识的价

值性影响展开分析。

1.1 语言符号是构成中华民族共同体意识的价值性的基

础

语言符号在交际中起着重要作用，使思想得以表达、

感情得以传达、知识得以交流。它是人与人之间进行交际的

工具，是人类社会中最重要的传播媒介之一。郭晓婷等（2024）

认为，语言符号和价值观念是统一体”，由一定的符号、概

念、词句、语音、语法构成的语言符号反映特定的认知、情

感和意志，具有信息传递、思维规范和思想教化三大功能，

既是人类认识世界的产物，又是改造世界的工具。 柴春雷

等（2024）认为，关于文化的层次模型研究，六大子系统理

论，语言符号是文化层次模型的六大系统理论之一，是文

化及价值性形成的基础。马荣春（2024）认为，建立于其

上的意识形态、社会基本生活制度、语言符号系统、知识

传统、宗教信仰等主要文化要素免于内部或外部敌对力量

的侵蚀、破坏和颠覆，从而确保主权国家享有充分完整的

文化主权，具备同国家政治、经济发展协调一致、良性互

动与不断创新的文化系统，并在人民群众中间保持一种高

度的民族文化认同。

1.2 图形符号有助于中华民族共同体意识价值的形成

非语言符号包括图像、颜色、光亮、音乐和体语等。

图形符号是其重要组成部分，分为具象和抽象两类。具象和

抽象图形符号因各自优势被广泛使用。例如，彝族银饰作为

https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=bh9gwpVkBg5oLPuXhWI_sN3RfLQnmJ8phbQxizwhefmT9yAjLVgSe1vzvbh9-prdQkQbFoJMrVpoWFbApQnoZ_m50pVUuGjDiGqRS6xXnDp-kE9Fs1fOEA==&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=bh9gwpVkBg5oLPuXhWI_sN3RfLQnmJ8pgHuGXwnZ00x9Pc6vdtEiQ3nAwfwPGH9A9ubU-uadAnoXjoZaKVznZGhRJY8r27KUL5725rM9a9sFz4YhJjPkk1KBCW0oqzh0&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/author/detail?v=2arE9-pF_S0NHRcNt3LM8-LbzWTOhBnEkWzBpvs2InKhwum6eY5miQjF5DgyACuvu54S4hGBW_0i8lCoqvFwB_8wl5aT0xlVlmhb4gY-DVdcIP8F3MzeK4cEX96x3Bn_&uniplatform=NZKPT&language=CHS
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民族符号，在经济发展中更显重要，民众在各种活动中穿戴

以示纪念。”火”是彝族文化的核心符号，如火把节是其传

统文化的标志性符号。彝族图形符号有助于理解中华民族共

同体意识。

1.3 象征意义和精神内涵是中华民族符号价值性形成的

核心

通过民族符号的图像表征方式把握中华民族符号的象

征意义和精神内涵，并在行动表征中形成铸牢中华民族共同

体意识的价值共识。民族符号体现了中国民族文化精神 , 是

民族文化传递和情感表达的重要载体 , 体现中国民族文化的

精神内涵和民族符号象征意义。

1.4 民族情感和民族认同是中华民族符号构建的条件

民族认同是个体对民族群体的归属感和积极评价，民族

情感是这种归属感的基础。民族符号连接个体与中华民族，

作为精神财富和信息载体，释放认同资源，增强对中华民族

的认同。民族情感通过符号传递和共享，凝聚民族力量，推

动文化反思。

2.“民族符号”构建路径

民族符号构建是系统且复杂的过程，一般而言，图形

符号构建分成三个阶段，分别是符号源寻找、筛选与设计、

符号应用阶段。要找到适合的符号，每个阶段都面临不同的

任务。对于符号的来源，其产生源广泛，任何启发或者实践，

都可能衍生为符号，民族符号的挖掘和构建也是如此。（如

下图所示）

2.1 挖掘民族符号本源，确定符号创意方向

民族符号本源，狭义上，民族符号本源一般主要来自

图形、图案、服饰、颜色等构成的符号；广义上，民族符号

本源极其广泛而丰富，可以来自一切具有人文特征或印象的

事物。本文的民族符号本源获取来自四个方面，包括传统文

化、历史事件、民族艺术和物质文化等。

传统文化是一个民族区别于其他民族最显著的特征，

以彝族为例，无论是大凉山彝族还是四川小凉山彝族，虽然

与汉族的融入程度、地域上有所差异，但本质上他们的传统

文化一脉相承，如彝族新年、彝历为一年十个月等（如图

1）。在传统文化影响下，彝族拥有了自己显著的符号标志。

民族符号本源之历史事件，说起事件，可能会想到历史上中

国共产党执行的民族政策，赢得彝族同胞拥护，史称“彝海

结盟”。关于历史事件的本源包含民族交流实践、民族之间

人物事迹、国家政策事迹等；人物事迹即人物本身特容易成

为民族符号，如江姐、雷锋、焦裕禄等。之所以能够记住这

些人，是对他们的事迹表示高度认同，他们其实就是最重要

的民族符号。例如在四川小凉山彝族马边党史学习教育基地

（如图 2），自 1910 至 2024 年，展现了四川小凉山彝族从

弱小到独立，再到共创民族未来的近百件历史事件中，大量

人物符号、人物事迹共同组成了地方民族符号库，这些都是

铸牢中华民族共同体意识的过程。民族艺术包括该民族的美

术、音乐、影视和体育等等，一个民族的艺术是民族发展的

重要部分，许多经典的符号都来自民族艺术之中。民族符号

的本源离不开物质文化，物质文化是民族符号的重要载体。

例如彝族的银饰和器皿器具都展现出独特的彝族文化内涵，

具有鲜明的符号化特征（如图 3）。

图 1（来源于网络）

图 2

图 3
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民族符号的构建在筛选时，应将寻找具有广泛认同感

和凝聚力的民族精神素材。课题组经走访调研发现，四川小

凉山彝族地区党委政府坚持高质量落实民族政策，开展多项

铸牢中华民族共同体意识举措，增强了马边彝族自治县人民

对中华民族共同体的认同感和归属感，取得了显著可效果。

2.2 构建民族文化资源库，创新表达方式与载体

民族符号构建是一个系统工程，面对各类丰富的符号

本源，应该积极构建以民族符号本源为主的资源库，一是民

族物质文化发展资源库，二是民族精神文化发展库。将从物

质和精神两大层面对民族符号本源归类整理，对新民族符号

衍生提供创作基础，为创新民族交流表达方式和载体提供新

的可能。以四川小凉山彝族为例，县党委政府深入挖掘彝族

等文化资源的基础上，还创新了表达方式与载体，通过构建

马边党史学习教育基地，使汉彝等民族符号精神传承更加生

动、形象、易于传播，先后得到省、市、县各级政府参观并

给予高度评价。

2.3 加强跨文化交流合作，促进符号应用与更新

四川小凉山彝族地区因独特的地理位置，它处于汉彝

族文化交流的前沿，从行政地属上在乐山市境内，但地理上

又和凉山州相连。像类似的情况，我省境内有三处，如甘孜

藏族自治州与西藏、阿坝自治州与青海省藏族等情况类似，

跨文化交流合作在这些地区更为激烈；要铸牢中华民族共同

体意识，离不开这些地区的智慧贡献及实验探索。从古至今，

中华民族一直在跨区域、跨文化的交流合作中成长，促成了

民族符号的诞生。

2.4 强化教育引导与文化传承，铸牢中华民族共同体意识

民族符号是传承民族精神的关键，需结合中国共产党

的教育引导和民族文化传承。通过将彝、汉文化融入学校课

程、编写教材和组织课外活动，青少年可从小接受两种文化

的教育。四川马边县党委政府通过送教入村和配备汉语乡村

教师，有效促进了中华民族共同体意识的形成，对彝族儿童

融入中华民族大家庭、促进民族友好关系及地区经济社会发

展具有深远影响。调研显示，马边县人口和房地产价格增长，

部分原因是党委政府落实民族政策，促进彝族等民族发展。

3. “民族符号”构建政策与建议

3.1 政府加大落实政策支持，“民族符号”原始收集整理

政府部门需重视民族文化保护与传承，特别是“民族

符号”的收集整理。这些符号是民族历史和文化的重要承载，

也是中华文化多样性的一部分。建议政府组织高校和专家团

队进行实地考察，挖掘整理独特的文化符号，如图腾、服饰

等，并记录为民族团结和发展做出贡献的人物和事件。同时，

利用现代科技手段进行数字化记录和保存，防止文化资源流

失，通过网络传播文化魅力，增强民族认同。此外，鼓励社

会各界参与“民族符号”的收集整理，通过社会活动和展览

等形式提升对民族团结的认识。

3.2 落实“民族符号”纳入中华民族物质和精神文化资

源库

民族地区党委政府正加快将“民族符号”纳入国家或

地方文化资源库，以保护和传承多民族文化。实现这一目标

需要政策引导和社会各界的积极参与。政府应增加对“民族

符号”收集整理的投入，支持相关研究项目，确保资源得到

妥善保存。同时，推动“民族符号”与现代科技结合，利用

数字手段记录和传播，提升大众对民族文化的认知。地方政

府教育部门也应加强教育引导，将“民族符号”纳入学校课

程，培养孩子们对多民族文化的热爱。

3.3 加强“民族符号”人才培养与落实

民族地区党委政府需强化“民族符号”人才培养与实施，

以确保文化传承。应制定专门计划，如在民族高校增设课程，

培养专业“民族符号”研究与传承人才。例如，彝绣传承人

乔进双梅通过“民族符号”活动，如非遗培训、扶贫和营销，

获“全国脱贫攻坚楷模”称号。民族地区人才建设对经济发

展至关重要。通过培训和研讨，提高从业人员对“民族符号”

的认识和保护。

3.4 构建三维立体的“民族符号”传播体系

“民族符号”传播体系是一个复杂且细致的过程。“三

维立体”主要是指平面传播、立体传播和互动传播相结合的

传播体系，旨在通过多维度和传播渠道，全面、生动展现各

民族独特的文化符号。

平面传播是构建三维立体传播体系的基础。建议民族
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地区政府通过组织设计特色的民族符号图案、民族人物宣传

海报、宣传册、摄影等活动，利用传统媒体如报纸、杂志以

及数字媒体如社交媒体、网站等进行广泛传播。第二、立体

传播是增强民族符号传播效果的重要手段。建议地方政府在

重大节日筹备工作中，通过现代雕塑、装置艺术、三维动画

等形式，将民族符号以三维立体的方式呈现出来。此外，还

可以利用虚拟现实（VR）、增强现实（AR）等先进技术，

提供沉浸式的民族符号体验。第三、互动传播是构建三维立

体传播体系的关键环节。建议民族地区政府组织文化活动，

如民族服装秀、手工艺展览、音乐舞蹈表演等，并与民间机

构合作开发互动游戏或应用程序，以跨媒介传播“民族符

号”，促进中华民族共同体意识。

4. 结语

在铸牢中华民族共同体意识的语境下，各民族地区加

快构建具有广泛认同感和凝聚力的“民族符号”系统尤为重

要。课题组以四川小凉山彝族为例，进行调研分析。四川小

凉山彝族作为中华民族大家庭中的重要一员，其丰富的文化

遗产和独特的民族文化为构建中华民族共同体意识，提供了

案例示范。四川小凉山彝族党委政府通过深入挖掘彝族文化

资源、创新表达方式与载体、加强跨文化交流与合作、强化

教育引导与传承等措施的实施，为中华民族共同体意识的构

建贡献智慧和实践经验。同时，课题组通过课题调研和走访，

“民族符号“系统构建是一个长期而艰巨的任务，需要中央

和地方政府、科研院所和民间协会等各方面力量的共同努力

和持续推动，长效铸牢中华民族共同体意识。本课题的构想，

难免有疏漏之处，敬请包涵。
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