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基于及物性系统的环境治理类新闻报道生态话语分析

——以中国新闻网报道为例

侯熠昀

西安外国语大学　陕西西安　710128

摘　要：随着环境问题日益严峻，生态治理已成为全球性议题。环境治理类新闻报道作为传播生态理念的重要载体，在提

升公众认知、推动环保实践方面具有显著作用。本研究基于系统功能语言学理论，运用及物性系统框架，采取定性和定量

方法对 15 则中国新闻网发布的环境治理报道进行生态话语分析，聚焦其及物性过程的分布特征并挖掘此类报道中所蕴含的

生态意义与生态取向。
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引言

在当前科技推动经济快速发展的背景下，生态保护已

成为全球紧迫议题。新闻媒体能够通过话语建构传播环保理

念，在提升公众环境意识方面具有重要作用，从而推动我国

生态文明建设不断发展。中国新闻网作为知名新闻平台，其

生态领域报道引人注目。分析中新网环境保护类新闻，既能

了解生态环境保护的最新动态，也能洞察生态问题的深层原

因。此外，网络新闻媒体在新闻传播中具有独特优势，对环

境议题建构作用显著。其优势主要体现在：一是时效性强，

可即时发布并动态更新环境新闻，对突发环境事件报道至关

重要；二是多媒体呈现，融合文字、图像、视频、数据可视

化等多种形式，增强环境报道表现力和感染力，具有时代特

征。因此，本研究选取中国新闻网近 5 年发布的 15 则环境

治理报道作为研究语料，这些语料呈现了新时代我国的生态

环境面貌以及我国在构建全民生态意识，持续推动生态文明

建设所做出的举措和取得的成效。通过探究其及物性过程的

分布特征，旨在挖掘环境治理类新闻中生态话语所蕴含的生

态意义，分析其生态取向。

1. 生态话语分析

20 世纪末，气候变化、生物多样性锐减及环境污染等

生态危机频发，促使人类反思“人类世”生态困境，触发了

人文社会科学领域的“生态转向”，也为语言学研究重塑了

语言 - 自然关系的认知图式。语言学开始关注语言在环境

议题中的角色，探究其意识形态建构功能及伦理责任。生态

语言学作为新兴交叉学科，融合生态学与语言学理论，研究

语言系统与环境要素的动态关联。其核心方法论工具——生

态话语分析，旨在考察语言实践在生态网络中的功能定位，

解析语言行为与生态系统各要素间的互动机制，研究范畴涵

盖环境议题文本解析及社会生态话语批判，评估话语生态属

性，揭示语言实践对系统平衡的影响路径。

生态语言学领域存在两大代表性研究范式：生态隐喻

范式与社会符号范式。前者以 Einar Haugen 为代表，遵循生

态系统的类比逻辑，从本体论视角考察特定语言结构与其所

处社会文化环境的动态互构关系，研究语言与环境的相互作

用、语言在不同环境中的使用情况及其适应与反作用机制；

后者以 Michael Halliday 为奠基人，立足系统功能语言学理论，

强调语言的社会符号属性，认为语言是建构生态意识形态的

实践，通过语法系统隐性编码人类对自然的态度，要求语言

学家批判性揭示话语实践对环境议题的意识形态塑造。

2. 理论基础

本 研 究 以 Halliday 系 统 功 能 语 言 学 理 论 体 系 为 分 析

框架，重点探讨其概念功能维度中的及物性机制。根据

Halliday 的语言元功能理论，人类语言系统包含经验功能、

人际功能和语篇功能三大核心要素，其中经验功能的语法实

现主要依托及物性系统完成。该理论框架下，及物性作为语

义组织的核心机制，承担着对人类经验进行语法范畴化的重

要功能，同时明确与各过程相关的“参与者”和“环境成分”。

从系统功能视角分析，及物性系统将人类经验解构为六大基
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本过程类型：其一为表征物理性动态行为的物质过程，其核

心要素包括动作执行主体（动作者）和作用客体（目标）；

其二为反映认知活动的心理过程，涵盖感知、情感和思维等

维度，典型参与者为经验主体（感知者）及其意识对象（现

象）；其三为建立事物关联的关系过程，可细分为属性关联

型（载体 + 属性）与身份识别型（被识别者 + 识别者）两类；

其四为表征生理活动的行为过程，其显著特征在于单一参与

者（行为主体）；其五为信息传递的言语过程，涉及发话者、

受话者、话语内容及交际目标等多元要素；其六为描述客观

存在的存在过程，核心要素为存在主体（存在物）。

3. 研究设计

3.1 研究问题

本研究旨在回答以下两个问题： 其一，环境治理新闻

报道中各类及物性过程的结构性分布呈现何种规律特征？

其二，此类新闻语篇在话语建构过程中，如何通过语言选择

传递特定的生态意识，其背后体现着何种生态伦理观念？

3.2 研究工具

本研究采用定性与定量结合的方法，对 15 则语料进行

双重筛选，剔除无关内容和非及物性过程的文本，最终得到

1368 个及物性过程小句。在 UAM Corpus Tool 6 中搭建及物

性标注模型，先自动标注再人工校准，选取高频出现的四个

及物性过程及其例句进行生态话语分析，揭示语言背后的生

态认知特征。

4. 研究结果与讨论

4.1 及物性过程分布特征

表 1  及物性过程分布

过程类别 频次 百分比

物质过程 986 74.53%

关系过程 224 16.93%

言语过程 75 5.67%

心理过程 38 2.87%

本研究从表 1 数据呈现结果可知，本研究所考察的 15

则新闻样本共包含 1323 个四个高频及物性过程实例，涵盖

物质过程、关系过程、心理过程与言语过程四类。其中，物

质过程占比居首，其次为关系过程、言语过程及心理过程，

物质过程与关系过程合计占比达 91.46%。作为动作性过程

的典型代表，物质过程体现为实体对其他实体施加的 " 行为

"（doing），既包括具体动作的执行，也涵盖对其他实体的

作用影响。该过程类型通常在语篇中始终占据主导地位。具

体到本研究语料，语料作者未通过大量关系过程小句阐释环

境治理的本质特征或其与其他环境议题的关联性，而是优先

选用物质过程，重点呈现人类主体为实现环境治理采取或规

划的行动。这种过程分布特征表明，新闻文本中的环境治理

话语呈现出显著的 " 行动导向 " 特征。在物质过程与关系过

程之后，言语过程的出现频次居第三位，这反映出新闻作者

引入外部话语资源，以增强报道的客观性与多元性。相较之

下，心理过程在所有及物性过程中占比最低，这一现象表明

该类型语料较少关注主体认知层面的建构。

4.2 物质过程

物质过程体现为实施某种行为或动作的过程，在物质

过程小句的语义结构中，通常包含两到三个核心参与者：施

事者（即动作的执行者）、受事目标（动作的直接作用对象）

以及潜在受益者（若存在的话）。在本研究框架下，物质过

程主要用于刻画我国为保护生态环境所采取的一系列具体

行动措施。

例 1：我国持续深入打好污染防治攻坚战，推进发展方

式绿色低碳转型。

例 2：我国持续推动污染防治提档升级，以最严格制度、

最严密法治保护生态环境。

例 3：中央财政年均投入约 100 亿元，在全国统筹布局

开展实施山水林田湖草沙一体化保护和修复工程。

例 1 和例 2 均包含两个动作过程小句，施事主体均为中

国，这凸显了中国作为环境治理主导者的强大能动性，彰显

了中国政府在环境治理领域勇于担当的大国风范。在例 1 和

例 2 中，“打下”与“推进”、“推动”与“保护”分别构

成了两个动作过程，体现了及物性的物质过程，反映出我国

积极采取污染防治及绿色低碳转型等行动措施。这些物质过

程不仅彰显了国家对生态环境的积极干预与保护，还推动了

生态系统的稳定性提升以及可持续发展进程。在例 3 中，山

水林田湖草沙一体化保护和修复工程作为物质过程的目标，

“实施”这个动词与之相搭配，表明该工程是一个可以付诸

行动的具体对象。

4.3 关系过程

关系过程主要用于定义事物、描述其特征，或表达人

与人、物与物、人与物之间的关系。这一过程体现的是两个

参与者之间存在的静态联系。关系过程包含两大类：归属和
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识别。

例 4：我国成为全球森林资源增长最快最多的国家。

例 5：绿水青山就是金山银山。

例 6：生态环境是一个复合的生态系统。

这三个例子通过选用“是”等关系过程动词，凸显了

环境对人类的重要性。例 4 与例 6 均为归属类关系过程小句，

体现了归类关系。在例 4 中，我国作为载体，其属性为生态

系统，且我国是全球森林资源增长最快最多的国家。这表明

中国积极承担起环境治理的重任，推动环境恢复与治理措施

落地并取得显著成效。例 6 的语义结构为“载体（生态环境） 

+ 关系过程（是） + 属性（生态系统）”，有助于读者更清

晰地了解生态环境是由空气、水、土壤、生物等相互关联、

相互作用、相互依赖的子系统和元素构成的复杂整体，从而

唤起读者对自然生态的敬畏之情，呼吁公众积极参与保护与

治理行动。例 5 属于识别类关系过程小句，用“金山银山”

来识别“绿水青山”。其语义配置为：“标记（绿水青山） 

+ 关系过程（是） + 价值（金山银山）”。标记“绿水青山”

本身代表一种理想的良好生态环境状态，而价值“金山银山”

则表明其意义重大。说话人通过识别类关系过程将二者联系

起来，强调良好生态环境对我国生态文明建设和国家永续发

展的重要性。从整个关系过程的分布来看，归属类过程的使

用频率显著高于识别类过程。在归属类过程中，“是”和“为”

是使用频率最高的词，分别出现了 4 次和 8 次，均用于表达

性质和状态。

4.4 言语过程

言语过程主要反映人或人格化主体间信息交互的行为

过程。该过程的核心参与者包括信息发出者（讲话者）、信

息载体（讲话内容）、信息接收者（受话者）及信息传递意

图（目标）四要素。

例 7：相关负责人员提出要加快推进人与自然和谐共生

的现代化。

例 8：老百姓强调生态环境质量是很重要的。

在本篇新闻文本中，言语过程的实现仅通过三处典型

句式得以体现。其词汇资源呈现高度集中特征：核心动词 "

强调 "（2 次）与 " 提出 "（1 次）均以直接引语形式呈现，

这种语言策略选择具有明确的修辞意图。具体而言，记者通

过转述权威话语主体（如政府官员、专家学者等）的原始表

述，既保证了生态议题论述的客观性，又构建了生态问题与

受众认知框架的关联桥梁。

4.5 心理过程

心理过程是描述感觉、认知等心理活动的过程，涵盖

知觉（五官感知）、情感（如喜欢、仇恨）和认知（如思考、

理解）等方面。心理过程主要用于构建参与者的认知、感觉

和意愿，能够体现参与者喜怒哀乐等心理活动。感知者和被

感知的现象是该过程的两个主要参与者。通过分析感知者的

心理活动，可以更好地把握其话语深层结构中的生态意识和

生态观念。

例 9：通过开展系统性的生态环境治理和蓝天、碧水、

净土保卫战，老百姓实实在在地感受到了生态环境质量改善。

例 10；我们反对浪费以及反对商品过度包装等行动。

在例 9 中，“感受”属于心理过程，表达的是参与者的

感知。其中，“老百姓”是感知者，而被感知的现象则是生

态环境。这一心理过程反映出，环境问题的解决与人们对环

境的认知密切相关。认知水平的提升能够推动人们积极改善

环境，其核心目的在于从认知层面深化对环境问题的理解。

例 10 则描述了参与者意愿的心理过程。“我们”，即国家

以及全体中国人民，是感知者。通过其心理过程，“反对”

一词表明我国及我国人民团结一心，坚决实施一系列环境治

理举措，展现出对生态环境治理与保护的坚定决心。这种决

心对于稳步推进生态文明建设、促进生态环境持续向好具有

重要意义。

5. 结论

本研究对环境治理新闻报道中的及物性过程进行了深

入分析。结果显示，在此类新闻报道中，物质过程占比最高。

这主要体现了我国为治理和改善当前生态环境所采取的措

施及付出的努力，反映出此类新闻报道主要聚焦于环境治理

的实施过程与取得的成效，具备较高的真实性和时效性。关

系过程位居其次，借助关系过程的运用，报道详细阐述了生

态环境的重要性，凸显了我国政府在推动人与环境和谐共存

中所发挥的不可或缺的作用，表明此类环境治理新闻报道能

够有效引导公众关注环境治理与保护问题。通过运用言语过

程，此类新闻报道生动形象地转述了相关人士的言论，对我

国在环境治理行动中展现的态度和付出的努力给予了肯定，

对激励公众积极参与环保行动起到了一定作用。此外，通过

运用心理过程，报道深入剖析了感知者的心理活动，进一步

证实我国公民的生态意识正在逐步提升，并鼓励更多人投身
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于我国的生态环保事业。

总之，本研究探明了中新网等权威媒体的环境治理新

闻报道对于培养和提升公众生态意识、重塑人与自然的和谐

关系具有重要的指导价值，同时，新闻生态话语正积极发挥

其叙事功能，致力于讲好中国生态故事，引导公众树立可持

续发展的生态观念。
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