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“粉丝政治”对民主质量的双重效应

钟　彦

国防科技大学外国语学院　辽宁省丹东市　118000

摘　要：在全球化与韩流文化影响下，韩国政治生态中兴起“粉丝政治”现象，即政治人物通过偶像化手段吸引粉丝群体，

形成以情感动员为核心的政治支持模式。本文以韩国“粉丝政治 " 现象为研究对象，基于 Larry Diamond 的民主质量理论，

系统剖析其对韩国民主质量的双重影响。研究指出，“粉丝政治”短期内通过娱乐化手段降低政治参与门槛，激发青年群

体活力，扩大政治参与，创新了传统动员形式；但长期则加剧非理性支持与民主空心化，表现为无条件拥护压缩理性辩论

空间、妖魔化对手引发偏见同化、政治极化导致极端事件，以及政治娱乐化削弱严肃性。最后得出对中国的启示：需在新

媒体时代平衡公民参与与民主质量，既要利用技术拓宽参与渠道，又要通过公民教育提升理性批判能力，同时完善制度机

制以规范网络空间行为，防范非理性政治文化渗透。研究反思了案例分析深度不足与理论框架整合的局限，为后续探讨粉

丝政治与民主治理的关系提供方向。
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1. 引言

在当今全球化的时代浪潮下，政治与文化的交融日益

深入，催生出诸多独特的政治现象。其中，韩国的“粉丝政

治”异军突起，吸引了众多学者的目光。近年来，随着韩国

娱乐产业的蓬勃发展，“韩流”文化风靡全球，其影响力不

仅局限于文化领域，还逐渐渗透至政治层面。韩国主要政治

人物纷纷拥有自己的粉丝社团，这些社团仿照娱乐圈粉丝支

持偶像的方式，为政治人物摇旗呐喊，同时对其对手进行妖

魔化攻击。这种现象的出现，深刻地改变了韩国的政治生态，

对其民主质量产生了深远影响。

2.“粉丝政治”的民主参与悖论

粉丝政治并非简单的反民主现象，而是一种复杂的、

具有双刃剑效应的政治现象。一方面，它通过提供新的参与

渠道，扩展了公民参与的范围，短期内让公民的民主热情高

涨，民主活力提升；另一方面，随着这种现象的不断深化，

可能会导致信息偏见、群体极化和网络暴力等问题，对民主

主义的质量发展构成挑战。

2.1 短期民主活力提升

2.1.1 青年群体的政治动员

在韩国“粉丝政治 " 的发展进程中，青年群体成为了

一股重要的政治参与力量，而“爱卢会（支持卢武铉的社

团）”“尹爱会（支持尹锡悦的社团）”“狗女儿（支持李

在明的社团，源于电视剧《请回答 1998》中出现的“狗一

样性格的女儿”，后来根据韩语谐音改为“改革之女”。）”

等粉丝社团在动员青年参与政治方面发挥了关键作用。

“尹爱会”是韩国前总统尹锡悦的粉丝社团，同样在动

员青年参与政治方面发挥了重要作用。“尹爱会”的成员以

年轻人为主，他们通过线上线下相结合的方式，积极宣传尹

锡悦的政治理念和政策主张。在社交媒体上，“尹爱会 " 成

员创建了多个支持尹锡悦的话题标签，如“支持尹锡悦”“尹

锡悦的政策”等，这些话题标签在网络上广泛传播，吸引了

大量青年的关注和参与。他们还在网络上发布了许多关于尹

锡悦的正面报道和评论，为尹锡悦塑造了良好的形象。在选

举期间，“尹爱会”举办了多场大型竞选集会，吸引了数万

名青年参加。在集会上，“尹爱会 " 成员通过挥舞旗帜、呼

喊口号等方式，表达对尹锡悦的支持，营造出了热烈的竞选

氛围。他们还组织了志愿者团队，在街头巷尾发放宣传资料，

向选民介绍尹锡悦的政策主张。“尹爱会 " 成员还积极参与

社区活动，与居民进行面对面的交流，了解他们的需求和意

见，并将这些信息反馈给尹锡悦团队，为制定政策提供参考。

与传统的政治参与方式相比，这些粉丝社团的参与方

式更加灵活、直接，能够更好地满足青年群体的需求。青年

群体通过参与粉丝社团的活动，不仅能够表达自己的政治观

点和诉求，还能够结交志同道合的朋友，增强自己的社会认
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同感和归属感。这种多元化的参与群体，使得政治参与不再

局限于传统的政治精英和特定的社会阶层，而是扩展到了更

广泛的青年群体，为韩国的政治生活注入了新的活力。

2.1.2 政治参与形式的创新

粉丝政治带来了一系列新的政治参与形式，其中线上

活动和线下应援尤为突出，这些新形式对传统政治参与模式

产生了显著的冲击和补充。

在线上，政治粉丝们充分利用社交媒体平台，开展了

丰富多彩的政治参与活动。政治粉丝们通过在社交媒体上发

布正面信息、反驳负面评论等方式，为自己支持的政治人物

营造良好的舆论环境。在线下，政治粉丝们借鉴娱乐圈的应

援方式，为政治人物组织各种活动。在选举期间，粉丝社团

会举办大规模的竞选集会，为政治人物呐喊助威。

这些新的政治参与形式对传统政治参与模式产生了多

方面的冲击。传统政治参与模式主要依赖政党、政治团体等

组织，参与方式相对单一，而粉丝政治的出现，打破了这种

传统模式，使得政治参与更加多元化和个性化。传统的政治

参与往往是自上而下的，由政党或政治团体主导，而粉丝政

治中的线上活动和线下应援则更加注重粉丝的自主性和参

与性，粉丝们可以根据自己的兴趣和意愿，选择参与不同的

活动。

新的政治参与形式也对传统政治参与模式起到了补充

作用。线上活动打破了时间和空间的限制，使得更多人能够

参与到政治讨论和决策中。线下应援活动则增强了政治人物

与选民之间的互动和联系，让政治人物更加了解民众的需求

和意见。这些新形式为政治参与提供了更多的渠道和方式，

丰富了民主的实践形式，在一定程度上提升了民主的活力。

2.2 长期非理性支持与民主空心化

2.2.1 无条件拥护导致理性辩论空间的压缩

在韩国的“粉丝政治”中，政治粉丝对政治偶像的无

条件拥护和盲目崇拜表现得淋漓尽致。他们往往将政治人物

视为完美的化身，对其言行不加批判地接受。在一些政治粉

丝的眼中，政治人物的决策和言论都是正确的，即使这些决

策和言论存在明显的问题或不合理之处，他们也会选择谅解

和支持。当政治人物被曝出涉嫌腐败、滥用职权等负面新闻

时，一些粉丝会选择相信政治人物是无辜的，认为这是竞争

对手的恶意抹黑。在朴槿惠“闺蜜门”事件中，尽管有大量

证据表明朴槿惠存在滥用职权、泄露国家机密等行为，但仍

有部分“爱朴会 " 成员坚信朴槿惠是被冤枉的，他们在社交

媒体上为朴槿惠辩护，甚至组织抗议活动，要求政府停止对

朴槿惠的调查。

这种无条件拥护对政治决策的理性产生了严重的负面

影响。在政治决策过程中，需要充分考虑各种因素，进行理

性的分析和权衡。然而，当政治人物受到粉丝的盲目崇拜时，

他们可能会忽视理性的决策过程，更多地考虑粉丝的情绪和

支持，而不是政策的合理性和可行性。这可能导致政治决策

缺乏科学性和长期性。

2.2.2 妖魔化对手导致偏见同化

韩神大学政治哲学系名誉教授尹平重曾在媒体上发文

称，随着政治演艺化，一些政治人物也成了偶像，对这些政

治人物的任何批评都会被指责为不敬或亵渎神圣。“粉丝政

治”最大的弊端在于不顾事实和真相，按照粉丝的立场处理

大量信息的“偏见同化”日益猖獗，“集体极端化”现象进

一步加剧。[1] 在韩国的政治生态中，这种现象表现得十分明

显。政治粉丝往往将自己支持的政治人物视为完美的化身，

对其言行盲目接受，而妖魔化政治人物的对手。这种现象对

民主政治产生了严重的侵蚀。它使得政治讨论失去了理性的

基础，人们不再关注政策的优劣和政治人物的实际能力，

而是陷入了一场基于立场和情感的争论。这导致政治决策

难以在理性的基础上进行，政府的工作效率低下。在国会

讨论一些重要政策法案时，由于不同政治派别的粉丝之间

存在严重的对立和偏见，使得法案难以通过，影响了政府

对社会问题的解决。“偏见同化”还加剧了社会的分裂和

对立，不同政治立场的民众之间的矛盾不断加深，社会的

和谐稳定受到威胁。

2.2.3 政治极化导致集体极端化

2024 年 1 月 2 日，韩国最大在野党共同民主党党首李

在明在釜山遇袭，这一事件震惊了韩国乃至国际社会。据韩

媒《朝鲜日报》报道，当天李在明在回答完记者提问，准备

乘车离开时，一名 67 岁的金姓男子头戴写有“我是李在明

" 的皇冠，伪装成粉丝，笑容满面地靠近李在明，随后突然

拿出一把 18 厘米长的刀向其颈部猛扎过去。李在明遇袭后

当场倒地，衬衫被血染红，随后被救护车紧急送往附近医院

救治，嫌犯则被警方当场逮捕。[2]

这起事件背后，极端粉丝行为是一个重要因素。从袭

击者的行为来看，他头戴写有“我是李在明 " 的皇冠，伪装
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成粉丝，这种行为显示出他可能是李在明的极端反对者，同

时也表明他对李在明的粉丝身份进行了恶意利用。韩国媒体

分析认为，此次袭击可能是“粉丝政治 " 导致的恶果。在韩

国的政治生态中，不同政治人物的粉丝之间存在着严重的对

立和冲突。李在明作为韩国最大在野党党首，其政治理念和

政策主张与执政党存在差异，这导致他的粉丝与执政党的粉

丝之间矛盾不断。一些极端粉丝为了维护自己支持的政治人

物，不惜采取极端手段，对政治对手进行攻击。

这一事件反映出韩国民主政治存在的深层次问题。政治

极化现象严重，不同政治派别之间的对立和冲突不断加剧。

在“粉丝政治 " 的影响下，政治人物的粉丝往往将政治对手

视为敌人，用善恶二分法的阵营理论武装政治，把政治推向

了正邪对决的“战争”。这种政治极化使得政治决策难以达

成共识，政府的工作效率低下。在韩国国会中，由于不同政

党之间的对立严重，一些重要的政策法案难以通过，导致政

府在解决社会问题时面临重重困难 [3]。

3. 对中国的启示

韩国的粉丝政治对民主质量的双重效应为中国的民主

实践提供了重要启示，尤其是在新媒体时代背景下，如何在

鼓励公民参与和维护民主质量之间找到平衡。

首先，韩国粉丝政治的兴起展现了新媒体对公民参与

的巨大推动作用。这启示中国可以进一步利用新媒体平台和

技术，拓宽公民参与政治的渠道，激发更多社会群体的政治

热情。例如，通过政务新媒体、在线政策讨论等形式，让公

民更便捷地表达意见、参与公共事务，增强民主的活力和包

容性。

然而，韩国粉丝政治中出现的情感化、盲目支持和攻

击性行为，也提醒中国必须警惕类似现象对民主质量的负面

影响。为了避免这种非理性参与，中国需要加强公民教育，

提升公民的信息素养和批判性思维能力，帮助公民理性分析

政治信息，避免被情感化内容左右。同时，媒体和网络平台

应承担起社会责任，通过内容审核和引导，营造健康的舆论

环境，避免极端化和情绪化的表达。

在制度层面，中国可以进一步完善民主参与的机制，确

保公民参与的有序性和有效性。通过法律法规和平台规则，

明确公民在网络空间的权利和义务，防止虚假信息传播和攻

击性言论。此外，政府应建立健全政策反馈机制，让公民的

意见能够真正影响政策制定和执行过程，增强政策的科学性

和民主性 [4]。

结论，韩国的粉丝政治现象提醒我们，新媒体时代下

的民主实践需要在鼓励广泛参与的同时，注重理性和制度化

的引导。中国可以借鉴韩国的经验教训，通过加强公民教育、

完善制度机制、强化媒体责任和政府引导，推动民主质量的

提升，确保民主实践的健康和可持续发展。
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