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“种意”

——户外种植，收获意义

翁子寒

福建商学院海外教育学院　福建福州　350012

摘　要：本文以福建商学院大学生创新创业训练计划中的“‘种意’——户外种植、收获意义”项目为例，深入探讨了大

学生创新创业训练计划的实施情况及其效果。研究发现，该计划通过结合爱心助农、亲子种植活动以及当地特色农产品开

发等元素，形成了一个创新的商业模式，不仅促进了农业的发展，提高了农民的生活质量，还为更多家庭提供了健康、安

全的农产品。同时，该计划在提升大学生的创新能力和创业意识方面发挥了重要作用，有助于推动大学生的全面发展。
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1. 如今快节奏时代背景下户外种植的现实意义

1.1 个性化乡村旅游，有教育意义的亲子农业游。

通过 X 平米萝卜种植体验、萝卜宝藏等活动，让孩子

们认领一块耕地，亲自动手种植，浇水除草，以简单童趣的

方式体验农耕文化，感受农耕文化的神奇奥妙与大自然的博

大精深。亲自耕种的食物也满足人们对纯天然蔬菜的需求。

同时农耕体验也可以运用到中小学生的课外实践中，体验自

然，感受粮食的来之不易，具有很强的教育意义，既满足了

对农耕体验的求知欲和探索欲，又放松身心，在学习中成长，

在成长中学习。

1.2 提供托管服务，让大人们解放身心。

优美的自然和人文景观，干净的生活空间等，足够吸

引大量游客从快节奏的城市来到乡村，享受方便、实惠的短

暂休闲度假时光。种意不仅为孩子提供童趣天真的趣味活

动，还为大人们量身打造休闲愉快的活动区：围炉煮茶。“围

炉煮茶”煮的不是茶，是松弛感，主要服务对象是带小孩的

家长朋友们，让大人们解放身心，尽情做自己想做的事。围

炉煮茶不仅仅有茶，还有很多颜色丰富，卖相可口的小吃，

还有场景创新，庭院风、露营风、汉服风，废弃工厂风“出

片”，家长们可以选择穿汉服体验，拍照打卡消费。

1.3 实时农产品监测管理。

本公司的种植体系较为完备，为参与人员提供一整套

完整的服务体系，通过实时监测管理，不定期地维护检测农

田状态，将数据汇总进行综合处理。参与者可以不用亲自到

现场就能亲眼见证萝卜从自己手里播种，到它们长成完整的

果实，大约需要 2 个月左右的时间。在此期间，人们可以见

证了萝卜的成长过程，参与其中，能够对它产生一种感情，

还能带来收获的喜悦和成就感。

1.4 公益补助当地村民。

我们将会把顾客在鼓岭种植萝卜的每一份爱心消费，

以一定比例的公益捐款帮助鼓岭周边独居老人、留守儿童等

社会群体，传下社会的爱心接力棒。

2. 如今快节奏时代背景下户外种植面临的挑战

2.1 农耕文化逐渐从社会大众视野里淡化。

随着科技的发展，城市发展水平不断提高，农耕生活

逐渐淡出大众视野，大部分生活在城市的孩童以及年轻人对

农耕文化了解甚少。开展农耕体验活动，不仅可以让青年人

对鼓岭农耕文化有进一步的认识与学习，而且可以助推福州

乃至全国的农耕文化发展。

2.2 现代社会节奏较快。

现代社会，生活节奏不断加快，快节奏工作学习，激

烈人们穿梭于闹市之间，社会大众面临众多生活压力，产生

了很大的心理压力感，甚至难以调适而产生心理问题。长期

的消极应对及负面情绪会使社会大众出现诸如焦虑、抑郁、

神经衰弱、轻度躁狂等心理疾患，所以从理论知识到田间实

践，自发的让身心疲惫的人们去亲近自然是十分重要的。

本项目旨在让年轻人释放生活的压力，短暂地远离城

市快节奏，重新贴近乡野，依归自然法则生活，用五感去体
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验大自然的四季，感受与城市截然不同的农耕生活。

2.3 风险问题

1. 自然风险是户外种植面临的主要挑战之一。气候变

化带来的干旱、洪涝、极端温度等灾害，会直接影响植物的

生长周期和产量。例如，干旱会导致土壤缺水，影响植物的

光合作用和养分吸收，使作物生长受阻甚至死亡；洪涝灾害

则会淹没农田，破坏土壤结构，导致作物烂根。此外，病虫

害的爆发也会对农作物造成严重损害，如不及时防治，可能

导致减产甚至绝收。

2. 市场风险主要体现在农产品价格波动、消费者需求

变化和出口市场需求等方面。农产品价格受气候、产量、市

场需求等多种因素影响，波动较大。种植户往往难以准确预

测价格走势，导致收益不稳定。消费者对农产品的品质、口

感等要求不断提高，种植户需不断调整种植结构以适应市场

需求。出口市场需求的变化也会对国内种植行业产生影响，

如国际市场对某种农产品的需求减少，可能导致国内相关农

产品价格下跌。

3. 技术风险包括种植技术落后、机械故障、病虫害防

治不当等。随着农业科技的发展，种植技术不断更新换代，

若种植户不及时跟进，可能导致技术落后，影响产量和品质。

机械操作不当或维护保养不足，可能引发机械故障，影响种

植效率。病虫害防治不及时或方法不当，可能导致病虫害爆

发，造成重大损失。

4. 政策风险主要涉及土地政策、环保政策和农业政策

调整。土地政策的调整可能影响种植行业的土地使用，如土

地征收、土地流转限制等。环保政策的调整可能对种植行业

的环保要求产生影响，如污染物排放标准、土壤污染防治等。

农业政策的变化可能对种植行业产生重大影响，如土地流转

政策、农业补贴政策、农产品价格政策等。

5. 财务风险主要体现在资金链断裂、资金使用效率低

和融资困难等方面。种植行业资金投入大，回报周期长，如

果资金筹措不足或管理不当，可能导致资金链断裂，影响企

业的正常运营。资金使用效率低或浪费，将影响企业的盈利

能力。种植行业的融资渠道相对单一，主要依靠银行贷款和

股权融资，如果融资渠道不畅或成本过高，将增加企业的财

务负担。

3. 如今快节奏时代背景下户外种植的实践过程

3.1 始终把群众冷暖放在心上，合心合拍、精心组织，

探索破解农民群众“急难愁盼”问题

3.1.1 第一时间摸清底数。

由于气候的原因、消费不振叠加农产品大量上市、外地

采购商剧减等诸多不利因素影响，大量新鲜蔬菜销售不畅。

市农业农村局高度重视，第一时间安排专门人员，迅速摸底

调查，建立供需台账，初步掌握急需拓展销路的农户、蔬菜

品种、产量和联系人、联系方式等基本情况，为打通农产品

产销对接的“肠梗阻”创造了有利条件。

3.1.2 第一时间启动应急预案。

第一时间启动相关活动的通知，进一步明确责任分工，

发挥各自职能优势，精心组织实施，想方设法解决民生难题。

3.1.3 第一时间成立工作专班。

市农业农村局发挥牵头抓总作用，主要负责同志召开

专门会议部署推动有关工作，成立“爱心助农促销增收”工

作专班，细化量化工作任务，明确责任分解到人，为整个活

动扎实有序开展提供了有力的组织保障。其他部门立足职责

分工，发挥职能优势，创新工作举措，帮助菜农找销路、促

增收。

3.2 始终把群众需求抓在手上，搭台搭桥、齐抓共管，

倡扬扶危济困、共克时艰的传统美德

3.2.1 实行“一对一”定向采购。

通过商超单位集中采购、社区团购、直播带货等方式，

帮助农户解决蔬菜销售困难。市民营经济发展局搭建“民企

助农”集采直销平台，发布了地产农产品助销需求清单，促

进供需双方的快速对接。

3.2.2 创新销售新业态。

市直播协会借“双 12”之机，举办“爱心大集”和“爱

心助农社区行”活动 52 场，实现了地产农产品直供社区，

完成销售额 450 多万元。

3.2.3 延伸物流服务。

广大机关企事业单位和私家车业户还自备车辆前往蔬

菜产地购菜、运菜，进一步降低农户的运输成本、切实促进

农户增收。

3.3 始终把群众满意落到实处，借力借势、广泛动员，

提升党和政府公信力、群众满意度

3.3.1 借助媒体力量促销。

各级各类媒体共组派记者 160 多人次。通过专栏、专

版或公益广告等方式，全方位、多层次、广角度地宣传“爱
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心助农 促销增收”活动，营造了良好的社会氛围。

3.3.2 借助团体力量促销。

各级党政机关、企事业单位“部门 + 协会 + 农户”的

合作模式、“餐饮 + 农户”的直销模式、“销售大户 + 即

成渠道 + 农户”的共赢模式等方式，优先采购农产品供给

职工食堂或用于节日慰问，引导机关干部、企事业单位职工

进行团购，充分发挥消费助农作用。

3.3.3 借助群体力量促销。

市总工会及工友创业联盟、爱心企业积极参与，累计

认购萝卜上万吨。市女企业家协会通过网上宣传、微信接龙

等方式，帮助销售大萝卜 6.6 吨。

3.4 如今快节奏时代背景下存在风险的应对策略

3.4.1 自然风险应对策略

针对自然风险，种植户应加强气象监测，及时掌握天

气变化情况，提前做好防范措施。例如，在干旱季节，可采

取灌溉、覆盖保墒等措施；在洪涝灾害发生时，及时排水、

抢修农田基础设施。加强病虫害防治，采用生物防治、物理

防治和化学防治相结合的方法，减少病虫害的发生。同时，

购买农业保险，降低自然灾害和病虫害带来的损失。

3.4.2 市场风险应对策略

为应对市场风险，种植户应加强市场调研，了解农产

品价格走势和消费者需求变化，合理安排种植结构和生产计

划。发展农产品深加工，提高农产品的附加值，增强市场竞

争力。拓展销售渠道，采用线上线下相结合的销售模式，降

低对单一销售渠道的依赖。

3.4.3 技术风险应对策略

种植户应加强技术培训，及时掌握先进的种植技术和

管理经验。定期对农业机械进行维护保养，确保机械正常运

行。加强病虫害防治技术研究，采用科学有效的防治方法，

提高防治效果。

3.4.4 政策风险应对策略

种植户应关注政策动态，及时了解土地政策、环保政

策和农业政策的变化，调整经营策略。加强与政府部门的沟

通协调，争取政策支持。例如，积极申请农业补贴、参与土

地流转等。

3.4.5 财务风险应对策略

为降低财务风险，种植户应合理规划资金使用，提高

资金使用效率。拓宽融资渠道，除了银行贷款和股权融资外，

还可以考虑农业信贷、农业担保等方式。加强财务管理，建

立健全财务制度，确保资金安全。

4. 结语

通过对“‘种意’——户外种植、收获意义”项目细

致且深入的剖析，本文深刻认识到大学生创新创业训练计划

在提升大学生创新能力和创业意识方面具有不可估量的重

要作用。该项目展现出独特的创新魅力，通过构建创新的商

业模式，将爱心助农、亲子种植活动以及当地特色农产品开

发巧妙融合，形成了一个极具活力与潜力的项目体系。

在实际运行中，该项目成效显著。一方面，助力农业

产业升级，为农民开辟了新的增收渠道，切实提高了农民的

生活水平；另一方面，为众多家庭提供了健康、安全且富有

特色的农产品，满足了消费者对高品质生活的追求。同时，

对于参与项目的大学生而言，不仅锻炼了他们的创新思维和

创业能力，还培养了他们的社会责任感和团队协作精神。

展望未来，高校、政府及社会各界应协同合作，进一

步推广和完善大学生创新创业训练计划。通过提供更多的资

源支持、搭建更广阔的实践平台、营造更浓厚的创新创业氛

围，鼓励更多大学生勇敢地投身于创新创业实践，为社会的

可持续发展注入源源不断的创新活力与青春力量。
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