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大学英语教育教学改革及需求分析
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[ 摘  要 ] 大学英语课程教学改革是实践性比较强的研究课题，关于大学英语教育教学改革和需求分析需要在教学实践中不断地进行改革和

完善。当前人们对大学英语教育教学改革的感性认识要逐渐向理性认识的转变，进一步明确大学教育教学改革的实施路径和理论体系，才能

有效地提升大学英语课程教学质量。
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当前社会，随着信息化技术的深入发展以及大数据技术的广泛

运用，英语技能将是学生一项十分重要的能力，将在学生今后发展

的作用日趋凸显。当前大学英语课程教学已经不能很好地满足新时

期经济社会的发展需要。大学生在英语课程学习中出现了很多的高

分低能、哑巴英语等问题，这些问题需要在大学英语课程教学中要

着重解决。所以，当前大学英语课程教学中要深化教学改革，对上

述英语课程教学中出现的问题要加大解决力度，创新教学方法，注

重提升课程教学效率，积极打造高效化的大学英语课程教学模式。

1 当前大学英语课程教学改革中出现的问题

大学英语课程教学改革当前正积极地处于一个深化实施的阶段，

大学英语课程教学目标和教学内容只是单一地被限定在对学生的阅

读能力进行培养，同时在一定程度上也对学生的英语听说等综合性

英语运用能力重视度不够。大学英语课程教学也注重不断地提升教

学质量，推进各校教学改革工作，这样推动了大学英语教学改革进

入到一个深化实施的阶段。

2 当前大学英语课程教学改革中遇到的问题

2.1 大学英语课程教学目标的改进

大学英语课程教学要注重提升英语课程教学的实用性，注重培

养学生的听说能力。教育部也要求在大学英语教学中要不断地提升

学生的英文阅读能力，强化听说能力的培养。虽然大学英语课程教

学模式也出现了很多的变化，但是不能很好地反映出社会发展的需

求以及学生个性化的英语学习要求，学生英语综合应用能力的培养

将成为课程教学的重要目标。

2.2 创新大学英语课程教学模式

大学传统的教学模式是老师主讲、学生主听的一种教学模式。

当前随着大学教育将从“精英化”转向“大众化”的方向，当前传

统的大学英语课程教学模式所面临的挑战将更加残酷。大学英语课

程教学模式将是以现代化的信息技术为支撑，将推动大学英语课程

教学逐渐向个性化的方向发展，学生将突破时空的限制积极开展自

主化地学习，学生将要在现代信息的繁杂情况实施主动化地学习探

究。大学英语课程教学新模式是以电脑和多媒体网络技术英语教学

中的新问题进行解决，加大对学生听说能力的培养。

2.3 大学英语课程教学考试评估的改革

在大学英语课程教育教学改革中，考试评估将是课程教学最为

重要的信息，所以在大学英语课程教学中要对学生的英语实际语言

应用能力更加重视。以往大学的英语课程教学考试以大学英语四六

级考试为主的。当前为了提升大学英语课程教学效果，就需要建立

科学化的考试评估体系，以考试评估体系为导引，积极推动大学英

语课程教学成效不断提升。

3 大学英语课程教学改革发展的基本趋势

一直以来，大学英语课程教学将是一个封闭的教学环境中，阅

读教学已经成为大学英语课程教学的源泉。随着国际经济一体化的

深入发展，各国间的经济文化交流更加频繁，当前经济社会发展对

学生的英语综合能力也提出新的更高的要求。当前大学英语课程教

学注重培养学生的听说能力也是教学改革重要发展趋势。　

3.1 积极培养适合国家要求的英语专业人才

从大学英语课程教学历史来看，在英语课程教学比较注重的是

英语课程教学目标以及教学质量，所以大学英语课程教学目标也是

处于一个不断调整的状态。以前的大学英语课程教学是以语法为主

的，后来逐渐变为以阅读为主，现在变为以听说为主的模式。随着

经济社会的发展，在今后工作中英语的听说能力需求是比读写能力

要高的。这就将对大学英语课程教学提出新的挑战，需要大学英语

老师在课程教学中要认真思考和解决。

3.2 注重培养学生的英语听说能力

在传统的大学英语课程教学中，大学生在英语学习中都成为了

“哑巴英语”。学生英语听说能力的低下已经成为提升大学生英语课

程教学质量的一个主要瓶颈。大学英语课程日常教学中，就需要将

学生的综合语言运用能力作为英语课程教学的一个重要目标，增加

课程教学中的互动交流环节，在课程教学互动过程中来强化学生的

听力和口语能力。与此同时，大学英语老师要注重引导学生要多说

英语和用英语，可以设置校园英语角，积极开班各类英语文化周活动，

通过观看英语电影、参演英语话剧等，这样帮助学生克服对英语课

程学习的障碍，让学生勇于用英语来表达自己的观点。 

3.3 不断丰富大学英语课程教学体系

大学英语课程教学改革的指导思想和课程教学理念就要求课程

教学内容更加多元化。为了促使学生的听说读写能力实现显著提升，

大学英语课程教学通常都是在大一和大二完成的，不仅有日常的英

语课程教学中，还能为学生设置必要的英语选修课程，对单一性的

大学课程教学环境进行改变，注重培养学生的英语学科素养。比如，

大学英语老师要为学生积极开设一些有关英语文化、国际交流以及

英语演讲等各类选修课程，让学生通过选修课程的学习，提升学生

的英语文化意识，推动学生英语学习能力的全面提升。

4 结语

当前大学英语课程教育教学改革的深入实施，已经取得很好的

课程教学成效。大学英语教学方法的科学化已经得到人们的广泛关

注。在大学英语课程教学改革过程中，但是对大学英语课程教学的

宏观研究还比较少，很多大学英语课程教学改革要处于不断拓展的

境地，要将研究成果积极地运用到当前的大学英语课程教学改革活

动中去，促使大学英语教学成效实现显著提升，更好地满足经济社

会的发展要求。 
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